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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan analisis data dan pengujian yang telah dilakukan, maka dapat 

diambil kesimpulan dari penelitian ini, yaitu: Berdasarkan hasil perhitungan 

menunjukkan bahwa tingkat akurasi untuk model Altman Z-Score dalam 

memprediksi potensi financial distress sebesar 45% pada sektor Perdagangan 

Eceran yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Keakuratan hasil pengujian ini 

relevan dengan hasil statistik deskriptif dan analysis model Altman yang 

mengidentifikasi sebagian besar perusahaan berada pada kategori grey area 

karena penurunan penjualan, laba operasi, dan aset.  

 

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka saran yang dapat 

diajukan adalah sebagai berikut: 

1. Perusahaan harus mempertimbangkan berbagai dampak yang dapat terjadi 

apabila kondisi grey area berubah menjadi kondisi kebangkrutan maka 

perusahaan akan mengalami kesulitan. Hal ini dikarenakan perusahaan 

tidak menerapkan pengendalian internal dengan tata kelola yang baik. 

Untuk itu strategi yang tepat yang perusahaan perlu lakukan adalah dengan 

memanfaatkan sumber daya ekonominya dalam mengelola aset menjadi 

lebih produktif untuk menghasilkan laba demi meningkatkan 

penjualannya.  

2. Perusahaan perlu memperhatikan pendapatan laba operasi yang dikelola 

karena jika laba operasi yang didapatkan oleh perusahaan kecil atau 

bahkan minus akan berdampak pada peningkatan penggunaan hutang. 

Sehingga keuntungan yang didapatkan dari hasil penjualan akan beralih 

untuk membayar hutang perusahaan.  

3. Perusahaan perlu segera melakukan tindakan terkait pengendalian internal 

perusahaannya yaitu dengan cara memilih sumber daya manusia yang 
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potensial untuk mengelola perusahaan. Sehingga dapat memaksimalkan 

kinerja perusahaan menjadi lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


