BAB V
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan tujuan untuk menguji secara empiris pengaruh variabel CR,
ROA dan DER terhadap financial distress. Hasil penelitian ini
membuktikan bahwa :

a. Secara parsial variabel Current Ratio tidak berpengaruh terhadap
financial distress. Artinya setiap kenaikan satu satuan CR atau penurunan
tidak akan mempengaruhi financial distress.

b. Secara parsial variabel Return On Asset (ROA) berpengaruh secara positif
terhadap financial distress artinya setiap kenaikan nilai ROA akan
menaikan nilai financial distress.

c. Secara parsial variabel Debt to Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh
terhadap financial distress artinya setiap penurunan nilai DER tidak akan
mempengaruhi kenaikan nilai financial distress dan setiap kenaikan nilai

DER tidak akan mempengaruhi penurunan nilai financial distress.
5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan dan hasil analisis yang telah dilakukan, berikut

merupakan beberapa saran yang diberikan.

1. Bagi Perusahaan, perusahaan harus bisa terus meningkatkan profitabilitas
agar dapat mengantisipasi atau cadangan sesuatu kejadian diluar prediksi
keuangan perusahaan.

2. Bagi calon investor, diharapkan para investor dapat mengambil keputusan
berinvestasi yang tepat dengan memperhatikan berbagai kebijakan yang
ditentukan peruahaan serta kegiatan operasional perusahaan dalam menilai
kemungkinan terjadinya financial dristress. Pengelolaan dana pinjaman
yang dilakukan oleh perusahaan harus lebih bijak dan hati-hati.

3. Bagi Pemegang Saham, kepercayaan tinggi yang diberikan kepada

pengelola oleh pemegang saham untuk menjalankan usaha dapat diberikan



maksimal tanpa mendapat ikut campur pemegang saham dalam kegiatan
operasional perusahaan.

. Bagi penelitian berikutnya, sangat disarankan untuk melakukan analisis
lebih jauh dan melibatkan faktor-faktor lain yang mungkin akan
menemukan hasil yang lebih variatif. Sehingga hasil yang didapatkan
dapat menambah dan menyempurnakan hasil penelitian-penelitian
sebelumnya. Alangkah lebih baik lagi jika jumlah sampel yang digunakan
lebih besar dengan skala jangkauan periode pengambilan sampel yang
lebih luas dan menggunakan tahun terbaru. Dengan demikian, hasil yang

didapatkan akan lebih sempurna dan lebih baik.
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