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 BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil empiris yang telah dilakukan pada bab sebelum nya , 

maka berikut ini merupakan beberapa point yang digunakan untuk 

menyimpulkan hasil penelitian tersebut, diantaranya  adalah : 

1. Operating Cash Flow tidak memiliki pengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2017-2021. 

2. Profitabilty berpengaruh negatif terhadap financial distress pada 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2021. 

3. Leverage berpengaruh negatif  terhadap financial distress pada 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2021. 

4. Liquidity berpengaruh  positif  terhadap financial distress pada 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2021. 

5. Trading activity berpengaruh negatif terhadap financial distress pada 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2021. 

 

5.2 Manfaat 

Berdasarkan hasil uraian dan pembahasan yang telah diutarakan terdapat 

beberapa pokok manfaat yang dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

Saran bagi perusahaan, perusahaan harus lebih memperhatikan dengan 

munculnya indikasi dari financial distress terutama pihak manajemen, 

pihak manajemen harus segera mengambil keputusan apabila perusahaan 
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terindikasi mengalami financial distress, salah satunya yaitu perusahaan 

harus mampu mengelola atau meminimalisir penggunaan hutang yang 

berlebih untuk menentukan keputusan dalam penggunaan modal yang 

bertujuan untuk mengurangi financial distress. Selanjutnya sebaiknya 

perusahaan harus bisa menjaga tingkat likuiditas perusahaan dikarenakan 

semakin liquid perusahaan maka kinerja perusahaan akan dinilai baik.  

 

2. Bagi Investor 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan informasi dalam mengambil 

keputusan berinvestasi dengan memperhatikan kegiatan operasional 

perusahaan serta berbagai kebijakan yang ditentukan perusahaan. Seperti 

melihat efektivitas perusahaan dalam mengelola aset nya untuk 

menghasilkan laba atau profit perusahaan dengan melakukan perhitungan 

profitabilitas dikarenakan besarnya profitabilitas menandakan perusahaan 

semakin baik dalam mengelola asetnya dengan tersedianya dana yang 

cukup diperusahaan sehingga tentunya akan menjadi pandangan bagi 

investor dalam membuat keputusan berinvestasi. 

  

3. Bagi Peneliti 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk mengkaji lebih banyak 

sumber maupun referensi yang terkait dengan penelitian ini, agar hasil 

penelitiannya dapat lebih baik dan lebih lengkap lagi, dan diharapkan 

dapat menggunakan variasi perhitungan yang berbeda dengan penelitian 

ini agar tingkat ketelitian dan tingkat kepastian semakin benar. 

 

 

 

 


