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Pendidikan jasmani adalah mata pelajaran yang melatih kemampuan
psokomotorik yang diajarkan secara formal di sekolah dasar sampai sekolah
menengah atas. pembelajaran saat ini yang dilakukan masih berupa penyampaian
langsung dari guru dan ditambah dengan keadaan covid-19 membuat
pembelajaran di SMA Negeri 7 Bandar Lampung yang seharusya dilaksanakan
dilingkungan sekolah menjadi dilakukan secara daring atau dari rumah. Karena
pembelajaran ini dilakukan dari rumah maka siswa tidak dapat berinteraksi secara
langsung dengan guru, maka akan sangat kurang efektif dan interaktif dalam
penyampaian materi dari guru sehingga diperlukan adanya sistem berbasis
Android yang dapat membantu proses pembelajaran PJOK menggunakan metode
Design and Creation yang merupakan jenis penelitian untuk mengembangkan
produk di bidang teknologi informasi dan komunikasi.

Metode pengembangan perangkat lunak yang digunakan dalam sistem ini adalah
metode scrum. Dimana metode ini dilakukan dalam kurun waktu tertentu,
dilakukan dengan mengerjakan satu modul tertentu lalu dilanjutkan ke modul
berikutnya sampai menghasilkan produk yang diinginkan. Metode scrum
digunakan untuk menggali kebutuhan secara lebih tepat dan melibatkan pengguna
secara langsung yang dalam hal ini ditemukan beberapa masalah. Adapun masalah
tersebut yaitu belum adanya aplikasi yang dapat memudahkan siswa dan guru
dalam pembelajaran PJOK.

Hasil dari penelitian ini adalah implementasi sistem di lapangan yaitu dapat
mengakses aplikasi pembelajaran, hal yang menjadi fokus disini ialah tentang
fungsi yang dimiliki oleh siswa, pengguna tersebut wajib memiliki sebuah
koneksi internet untuk mengakses layanan ini dengan cepat dan dimana saja.
Khususnya bagi siswa SMA Negeri 7 Bandar Lampung yang mana aplikasi ini
dapat berjalan pada Smartphone berbasis Android versi 5.0 keatas dan diakses
secara Online.
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