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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Rancang bangun aplikasi untuk pembelajaran teknik dasar parkour berbasis 

android, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1) Aplikasi pembelajaran teknik dasar parkour berbasis android ini dapat 

membantu pemula yang ingin belajar tentang teknik-teknik dasar parkour 

pada komunitas parkour lampung, yang dapat diakses kapan saja dan dimana 

saja. 

2) Aplikasi pembelajaran parkour ini menampilkan teknik dan persiapan apa saja 

yang perlu dilakukan sebelum melakukan parkour sehingga mempermudah 

seseorang yang ingin mempelajari tentang parkour 

3) Aplikasi pembelajaran parkour ini dapat digunakan sebagai alternatif selain 

buku dan  memudahkan seseorang dalam mempelajari teknik dasar parkour. 

4) Aplikasi pembelajaran ini dapat mengoptimalkan pembelajaran teknik-teknik 

dasar parkour dengan memanfaatkan teknologi berbasis android yang 

dijalankan pada smartphone.  

 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang ada maka penulis memiliki beberapa saran yang 

mungkin dapat dijadikan sebagai bahan acuan, masukan atau perbandingan 

sebagai berikut: 

Aplikasi bantu belajar berbasis android ini dapat di kembangkan dan dapat 

dijalankan di smartphone bersistem operasi mobile lainnya seperti IOS atau 

windows mobile. 


