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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan, data yang diperoleh melalui 

kuesioner yang telah disebar kepada mahasiswa IIB Darmajaya dan hanya 

diambil 94 responden maka didapatkan hasil sebagai berikut : 

1. Personality traits berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial 

behavior mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya. Hal ini 

berarti jika semakin tinggi atau semakin baik personality traits individu 

maka semakin tinggi pula financial behavior pada individu tersebut. Hal 

ini disebabkan oleh mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis 

Darmajaya personality traits yang baik maka dari itu mahasiswa 

Darmajaya juga memiliki financial behavior yang baik juga. 

2. Emotional intelligence berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

financial behavior mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis 

Darmajaya. Hasil penelitian tersebut berarti apabila emotional intelligence 

seseorang semakin baik, maka financial behavior orang tersebut juga baik. 

Hal ini disebabkan oleh mahasiswa Darmajaya memiliki kecerdasan 

emosional yang baik, maka mahasiswa Darmajaya memiliki financial 

behavior yang baik juga. 

3. Love of money berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial 

behavior mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya. Berarti 

jika semakin baik love of money seseorang maka financial behavior orang 

tersebut juga akan semakin baik. Hasil ini disebabkan oleh mahasiswa di 

Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya memiliki love of money yang 

baik maka dari itu mahasiswa Darmajaya memiliki financial behavior 

yang baik juga. 

4. Financial self-efficacy berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

financial behavior mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis 

Darmajaya. Hal ini berarti apabila semakin tinggi atau semakin baik 
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financial self-efficacy individu maka semakin baik pula financial behavior 

individu tersebut. Hal ini disebabkan oleh mahasiswa di Darmajaya 

memiliki financial self-efficacy yang baik maka dari itu mahasiswa 

Darmajaya juga memiliki financial behavior yang baik. 

5. Lifestyle berpengaruh positif signifikan terhadap financial behavior 

mahasiswa di Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya. Berarti apabila 

lifestyle seseorang semakin baik, maka financial behavior orang tersebut 

juga baik. Hal ini disebabkan oleh mahasiswa Darmajaya memiliki gaya 

hidup yang baik, maka mahasiswa Darmajaya memiliki financial behavior 

yang baik juga. 

 

5.2 Saran 

Hasil dari penelitian yang berjudul ”Pengaruh Personality Traits, Emotional 

Intelligence, Love Of Money, Self-Efficacy, dan Lifestyle Terhadap Financial 

Behavior” ini, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Lembaga Akademisi 

Diharapkan kepada lembaga IIB Darmajaya agar lebih meningkatkan 

acuan kurikulum pembelajaran yang berkaitan dengan financial 

behavior. Teori yang telah dipelajari perlu diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari, diharapkan dari pihak IIB Darmajaya untuk bisa 

memfasilitasi mahasiswa agar bisa lebih memahami khususnya tentang 

financial behavior. 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini mampu membuka wawasan baik secara teoritis 

maupun secara praktis. Pengembangan dalam penelitian ini perlu 

dilakukan lagi untuk mendapatkan hasil yang lebih akurat dengan sampel 

yang lebih besar. Dengan adanya perkembangan zaman ini, bisa saja 

akan memperoleh hasil yang berbeda dengan hasil penelitian selanjutnya. 
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