
ABSTRAK 
 

 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, INKLUSI KEUANGAN DAN 

KONTROL DIRI TERHADAP PERILAKU MENABUNG PADA 

KARYAWAN SWASTA DI BANDAR LAMPUNG 
 

Oleh 

 
Melinda Era Pradana 

 
Karyawan Swasta yang ada di Bandar Lampung sebagian besar berasal dari luar 

kota Bandar Lampung sehingga harus menyewa tempat tinggal, dan banyak 

karyawan yang berasal dari dalam lingkungan Bandar Lampung justru memiliki 

perilaku yang cenderung boros seperti sering ikut-ikutan teman dalam bergaya 

agar dinilai selalu up to date dan terlihat seragam dengan teman sekelompoknya. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Literasi Keuangan, 

Inklusi Keuangan dan Kontrol Diri terhadap Perilaku Menabung pada Karyawan 

Swasta di Bandar Lampung. Penelitian menggunakan sampel yang berjumlah 70 

Karyawan Swasta di Bandar Lampung, yang ditentukan dengan rumus Ferdinand 

dan menggunakan teknik purposive sampling. Metode penelitian ini menggunakan 

metode asosiatif, analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linier 

berganda. Hasil penelitian menyatakan bahwa Literasi Keuangan berpengaruh 

positif signifikan terhadap Perilaku Menabung, Inklusi Keuangan berpengaruh 

positif signifikan terhadap Perilaku Menabung dan Kontrol Diri berpengaruh 

positif signifikan terhadap Perilaku Menabung. 
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