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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1     Jenis Penelitian 

Jeenis peeneelitian ini adalah kueantitatif dan meengguenakan meetodee asosiatif. 

Wiratna Suejaweeni (2022:39) beerpeendapat bahwa peeneelitian kueantitatif adalah 

jeenis peeneelitian yang meenghasilkan peeneemuean-peeneemuean yang dapat dipeeroleeh 

deengan meengguenakan proseeduer-proseeduer statistik ataue cara-cara lain deengan 

peenguekueran. Peendeekatan kueantitatif meemuesatkan peerhatian pada geejala-geejala 

yang meempuenyai karakteeristik teerteentue di dalam keehiduepan manuesia yang 

dinamakanya seebagai variablee. Peeneelitian asosiatif meeruepakan peeneelitian yang 

beertuejuean uentuek meengeetahuei huebuengan antara duea variablee ataue leebih. Deengan 

peeneelitian ini maka akan dapat dibanguen sueatue teeori yang dapat beerfuengsi uentuek 

eenjeelaskan, meeramalkan dan meengontrol sueatue geejala, Wiratna Suejarweeni 

(2022:50). 

3.2     Sumber Data 

Wiratna Suejarweeni (2022:89) beerpeendapat, data primeer adalah data yang 

dipeeroleeh dari reespondeen meelaluei kueeesioneer, keelompok focues dan paneel, ataue 

juega data hasil wawancara peeneeliti deengan narasuembeer. Dalam peeneelitian ini 

data yang dipeeroleeh meelaluei kueeesioneer yang dibeerikan pada reespondeen dan 

wawancara yang dilakuekan deengan narasuembeer. Jeenis data yang akan diguenakan 

data dari hasil jawaban kueeesioneer yang dibagikan keepada Guerue SMP 

Muehammadiyah 3 Bandar lampueng 

3.3      Metode Pengumpulan Data 

  Meetodee peenguempuelan data yang diguenakan dalam peeneelitian ini adalah: 

3.3.1 Wawancara  

Teeknik peenguempuelan data dalam peeneelitian ini khuesuesnya uentuek 

meenguempuelkan data primeer adalah Teeknik wawancara. Wawancara adalah 
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salah satue instruemeent yang diguenakan uentuek meenggali data seecara lisan. Hal 

ini harueslah seecara meendalam agar kita meendapatkan data valid dan deetail 

Wiratna Suejarweenue (2022:94) 

3.3.2 Kuesioner 

Wiratna Suejarweeni (2022:98), Kueeesioneer meeruepakan Teeknik peenguempuelan 

data yang dilakuekan deengan cara meembeeri seepeerangkat peertanyaan ataue 

peernyataan teertuelis deengan meembeeri seepeerangkat peertanyaan ataue peernyataan 

teertuelis keepada reespondeen ataue dijawab. Kueeesioneer meeruepakan instruemeent 

peenguempuelan data yang eefisieen bila peeneeliti tahue deengan pasti variablee yang 

akan diuekuer dan taue apa yang bisa diharapkan dari reespondeen. Skala 

peenguekueran yang akan diguenakan uentuek meenguekuer sikap, peendapat, dan 

peerseepsi seeseeorang ataue keelompok orang teentang feenomeena sosial. 

Tabel 3. 1  

Skala Pengukuran Likert 

SS Sangat Seetuejue Skor 5 

S Seetuejue Skor 4 

CS Cuekuep Seetuejue Skor 3 

TS Tidak Seetuejue Skor 2 

STS Sangat Tidak Seetuejue Skor 1 

 

       Suembeer : Wiratna Suejarweeni (2022) 

3.3    Populasi dan Sampel 

3.3.1 Populasi 

Popuelasi adalah keeseelueruehan juemlah yang teerdiri atas objeek ataue suebjeek yang 

meempuenyai karakteeristik dan kuealitas teerteentue yang diteetapkan oleeh peeneeliti 

uentuek di teeliti dan keemuedian di tarik keesimpuelannya Wiratna Suejarweeni 
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(2022:80).  Popuelasi dalam peeneelitian ini adalah seeluerueh Guerue SMP 

Muehammadiyah 3 Bandar Lampueng yang beerjuemlah 38 Gueru. 

Tabel 3. 2 

Data Guru SMP Muhammadiyah 3 Labuhan Ratu 

No Jabatan Juemlah Guerue 

1 Guerue Bahasa Indoneesia 3 Orang 

2 Guerue Bahasa Lampueng 3 Orang 

3 Guerue Peenjasorkees 3 Orang 

4 Guerue Bahasa Inggris 3 Orang 

5 Guerue Mateematika 5 Orang 

6 Guerue IPA 3 Orang 

7 Guerue IPS 3 Orang 

8 Guerue Seeni Buedaya 3 Orang 

 9 Guerue BK 4 Orang 

10 Guerue PKN 3 Orang 

11 Guerue Informatika  3 Orang 

                               Juemlah             36 Orang 

3.4.2 Sampel  

Sampeel meeruepakan bagian dari seejuemlah karakteeristik yang dimiliki oleeh 

popuelasi yang akan diguenal uentuek peeneelitian. Teeknik peengampilan sampeel 

dalam peeneelitian ini adalah Non probability Sampling adalah Teeknik 

peengambilan sampeel yang tidak meembeeri peelueang ataue keeseempatan bagi seetiap 
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uensuer ataue anggota popuelasi uentuek dipilih meenjadi sampeel. Meenueruet Wiratna 

Suejarweeni (2022) Pueposivee Sampling adalah Teeknik peeneeneentueam sampeel 

deengan peertimbangan ataue kriteeria-kriteeria teerteentue. Dalam peeneelitian ini 

peertimbangan yang diambil beerdasarkan kriteeria Guerue Teetap Yayasan (GTY) 

deengan masa keerja 1-3 tahuen. Jadi dalam peeneelitian ini sampeel yang diambil 

yaitue  Guerue SMP Muehammadiyah 3 Bandar lampueng yang beerjuemlah 36 

Guerue. 

3.5 Variabel Penelitian 

Peeneelitian ini meengguenakan duea variabeel yaitue : 

3.5.1  Variabel Dependent (Variabel Terikat) 

Variabeel peeneelitian deepeendeent meeruepakan variablee yang dipeengaruehi ataue 

akibat, kareena adanya variabeel indeepeendeent Wiratna Suejarweeni (2022:75). 

Variabeel deepeendeent dalam peeneelitian ini adalah Kineerja Guerue (Y) 

3.5.2 Variabel Independent (Variabel Bebas) 

Variabeel indeepeendeent meeruepakan variabeel yang meempeengaruehi ataue yang 

meenjadi seebab peeruebahan ataue timbuelnya variabeel deepeendeent Wiratna 

Suejarweeni (2022:57). Variabeel indeepeendeent dalam peeneelitian ini adalah 

Peengarueh Kompeeteensi (X1) dan Peelatihan (X2). 
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3.6 Definisi Operasional variabel  

Tabel 3. 3  

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Variabel Definisi Operasional Indikator Skala 

Ukur 

Kompeeteensi (X1) Meenu eru et jordan dalam Dr 

Rina Feebriana (2019), 

kompeeteensi dalam hal ini 

adalah me emandang 

kompeeteensi seebagai hasil 

peembeelajaran dalam peerspeektif 

peendidikan, yang meencaku ep 

tiga aspeek yaitu e peengeetahu ean, 

keeteerampilan, dan siap keerja. 

bahwa kompeeteensi gu erue 

ialah keemampu ean yang 

dimiliki gu eru e u entu ek 

meelaksanakan beerbagai 

ke ewajiban deengan 

pe enu eh keelayakan dan 

tanggu eng jawab 

1. Meengeembangkan 

tanggu engjawab deengan baik 

2. Meelaksanakan peeran dan 

fu engsi deengan teepat 

3. Beekeerja u entu ek meewu eju edkan 

tu eju ean peendidikan dise ekolah 

4. meelaksanakan peeran dan 

fu engsi peembeelajaran dikeelas 

(Rina Feebriana,2019) 

 

 

Likeert 

Peelatihan (X2) Meenu eru et Widodo (2018:6) 

peelatihan adalah su eatu e prosees 

peeningkatan seecara sisteematis 

dan seesu eai deengan keebu etu ehan 

para karyawan deengan 

meeningkatkan keete erampilan, 

peengeetahu ean dan peemahaman 

seerta motivasi diri 

 

ke epeelatihan dalam 

satu ean waktu e yang 

be ertu eju ean u entu ek 

meeningkatkan 

ke emampu ean keerja 

pe eseerta  

dalam bidang peekeerjaan 

te erteentu e gu ena 

meeningkatkan 

eefeektivitas dan 

produ ektivitas dalam 

su eatu e 

organisasi. 

1. Peengeetahu ean  

2. Ke eteerampilan 

3. Peemahaman  

4. Motivasi diri 

(Widodo, 2018) 

Likeert 

Kineerja Gu eru e (Y) Meenu eru et Su epardi (2016) 

kineerja gu eru e meeru epakan 

keemampu ean seeorang gu eru e 

dalam me elaksanakan tu egas 

peembeelajaran di seekolah dan 

beertanggu eng jawab atas siswa 

yang beerada di bawah 

bimbingannya deengan 

meeningkatkan preestasi atau e 

beelajar siswa-siswanya. 

Kineerja gu eru e beertu eju ean 

u entu ek meelihat standar 

pe enilaian kineerja 

se eorang gu eru e. 

1. Meerancang peereencanaan  

peembeelajaran 

2. Meelaksanakan  Peembe elajaran  

3. Meengeevalu easi peembeelajaran 

 (Su epardi,  2017) 

Likeert 
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3.7   Uji Pernyataan Instrumen  

Dalan peeneelitian ini variabeel yang akan di uekuer adalah variabeel (X1) Peengarueh 

Kompeeteensi (X2) Peelatihan dan (Y) Kineerja Guerue.U eji peersyaratan instruemeen 

dilakuekan deengan tuejuean agar data yang dipeeroleeh beenar beenar /seehuengga hasil 

peeneelitian ini dapat beertanggueng jawab 

3.7.1 Uji Validitas  

Wiratna suejarweeni (2022:108) meengatakan U eji validitas diguenakan uentuek 

meengeetahuei keelayakan buetir-buetir dalam sueatue daftar peertanyaan dalam 

meendeefinisikan sueatue variabeel. U eji validitas seebaiknya dilakuekan pada seetiap 

buetir peertanyaan di ueji validitasnya. Dalam peenguejian ini meengguenakan koleerasi 

produect momeent.  

Kriteeria peenguejian : 

Jika rhitueng > rtabeel maka instruemeen valid 

Jika rhitueng < rtabeel maka instruemeen tidak valid 

Nilai r dihitueng didapatkan beerdasarkan ruemues beerikuet: 

 

Keeteerangan :  

r = koeefisieen koreelasi variabeel beebas dan teerikat  

n = juemlah sampee 

          x = skor buetir  

           y = skor total buetir  Ataue  

Apabila probabilitas (sig) < 0,05 maka instruemeent valid 

Apabila probabilitas (sig) > 0,05 maka instruemeent tidak valid 
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3.7.2  Rehabilitas  

Wiratna Suejarweeni (2022:110) U eji reeabilitas meeruepakan uekueran sueatue 

keeseetabilan dan konsisteensi reespondeen dalam meenjawab peertanyaan hal yang 

beerkaitan deengan konstruek-konstruek peertanyaan yang meeruepakan dimeensi sueatue 

variablee dan disuesuen dalam sueatue beentuek kueeesioneer. U eji reeabilitas dapat 

dilakuekan seecara Beersama-sama teerhadap seeluerueh buetir peertanyaan. 

Kriteeria peenguejian : 

Jika nilai alpha > 0,06 maka reeliabeel. 

3.8 Uji Persyaratan Analisis Data  

3.8.1 Uji Normalitas  

Wiratna Suejarweeni (2022:120), U eji normalitas adalah meelakuekan 

peerbandingan antara data yang kita miliki deengan data beerdistribuesi normal 

yang meemiliki meean dan standar deeviasi yang sama deengan data kita. U entuek 

meelihat data beerdistribuesi normal ataue tidak dapat meengguenakan Chi Kueadrat 

(X²).Kriteeria peenguejian: 

Chi Kueadrat hitueng > Chi kueadrat tablee maka data tidak beertistribuesi normal. 

Chi Kueadrat hitueng < Chi kueadrat tablee maka data beerdistribuesi normal. 

3.8.2 Uji Linieritas 

U eji linieeritas dilakuekan uentuek meengeetahuei modeel ataue peersamaan garis reegreesi 

yang teerbeentuek beerpola linieer ataue tidak, dalam peeneelitian ini diguenakan 

bantuean program softwaree SPSS veersi 24. 

3.8.3 Uji Multikolineritas 

Wiratna Suejarweeni (2022;158), U eji mueltikolineeritas dipeerluekan uentuek 

meengeetahuei ada tidaknya variablee indeepeendeent yang meemiliki keemiripan antar 

variablee indeepeendeent dalam sueatue modeel. Seelain itue uentuek ueji ini juega uentuek 
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meenghindari keebiasaan dalam prosees peengambilan keepuetuesan meengeenai 

peengarueh pada ueji parsial masing-masing variablee indeepeendeent teerhadap 

deepeendeen. 

Kriteeria : 

Jika VIF > 10 maka teerjadi mueltikolineeritas 

Jika VIF < 10 maka tidak teerjadi mueltikolineeritas. 

 

3.9  Metode Analisis Data 

3.9.1  Regresi Linier Berganda 

Wiratna Suejarweeni (2022:160), Analisis reegreesi diguenakan uentuek meengeetahuei 

peengarueh kompeeteensi dan peelatihan teerhadap Kineerja Guerue. Seelain itue analisis 

reegreesi diguenakan uentuek meengueji keebeenaran hipoteesis yang diajuekan dalam 

peeneelitian ini, modeelnya seebagai beerikuet: 

Y=a+b1x1+b2x2+e 

Keeteerangan: 

Y = Kineerja Guerue 

X1 = Peengarueh Kompeeteensi  

X2 = Peelatihan Seekolah  

b1 = Koeefisieen Kompeeteensi  

  b2 = Koeeifisieen Peelatihan Seekolah  

  a = Konstanta 
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3.10  Penguji Hipotesis  

 3.10.1   Uji t Parsial 

U eji t adalah peenguejian koeefisian reegreesi parsial individue yang diguenakan 

uentuek meengeetahuei apakah variablee indeepeendeent (X) seecara individueal 

meempeengaruehi variablee deepeendeen (Y). 

1. Kompetensi (X1) Terhadap Kinerja Guru(Y) 

Ho = Kompeeteensi  (X1) tidak beerpeengarueh signifikan teerhadap Kineerja (Y)  

Guerue di SMP Muehammadiyah 3  

Ha = Kompeeteensi (X1) beerpeengarueh signifikan teerhadap Kineerja (Y) Guerue 

di SMP Muehammadiyah 3 

Kriteeria peenguejian : 

Jika sig > 0,05 maka Ho diteerima  

Jika sig < 0,05 maka Ho ditolak 

2. Pelatihan (X2) Terhadap Kinerja Guru (Y) 

Ho = Peelatihan (X2) tidak beerpeengarueh signifikan teerhadap Kineerja (Y) Guerue 

di SMP Muehammadiyah 3 

Ha = Peelatihan (X2) beerpeengarueh signifikan teerhadap Kineerja (Y) Guerue di 

SMP Muehamadiyah 3  

Kriteeria Peenguejian : 

Jika sig > 0,05 maka Ho diteerima 

Jika sig < 0,05 maka Ho ditolak 

 

3.10.2 Uji Simulutan F 

U eji F adalah peenguejian signifikan peersamaan yang diguenakan uentuek meengeetahuei 

seebeerapa beesar peengarueh variabeel Kompeeteensi (X1) dan Peelatihan (X2) seecara 

Beersama-sama teerhadap variabeel teerikat (Y) yaitue Kineerja Guerue. 

H3 = Kompetensi  (X1) dan Pelatihan  (X2) terhadap Kinerja Guru (Y) 
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Ho = Kompeeteensi (X1) Peelatihan (X2) tidak beerpeengarueh signifikan teerhadap 

Kineerja (Y) Guerue di SMP Muehammadiyah 3  

Ha =Kompeeteensi (X1) Peelatihan (X2) beerpeengarueh signifikan teerhadap Kineerja 

(Y)  Guerue SMP Muehammadiyah 3 

Kriteeria Peengueji : 

Jika sig  > 0,05 maka Ho diteerima 

Jika sig  < 0,05 maka Ho ditolak 


