
 
 

 
 

BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

4.1 Hasil Tampilan Program 

Hal yang perlu diperhatikan sebelum menjalankan aplikasi pastikan PC atau 

smartphone  mempunyai jaringan internet untuk mengakses nya. Pada program ini 

menggunakan metode black box testing untuk pengujian website.  

4.2 Implementasi Aplikasi 

Berikut adalah tampilan website yang telah dibuat, antara lain sebagai berikut: 

1). Halaman Admin 

Halaman menu login admin. Admin dapat login menggunakan username “admin” 

dan password “admin” seperti pada gambar 4.1 

 

Gambar 4.1 Halaman Login 



 
 

 
 

Setelah login, admin akan diarahkan kedalam menu home. Admin memiliki akses 

untuk mengelola data kriteria, sub kriteria, data alternatif, data riwayat user, dan 

melihat data user maupun data admin. Menu dashboard admin seperti yang terlihat 

pada gambar 4.2 

 

Gambar 4.2 Halaman Dashboard Admin

 

2). Halaman Data Kriteria 

Pada halaman ini terdapat menu kriteria yang dimana admin dapat menginputkan 

data-data kriteria. Menu kriteria dapat dilihat seperti di gambar 4.3 
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Gambar 4.3 Menu Data Kriteria 

 

3). Halaman Sub Kriteria 

Pada halaman ini, admin dapat menginputkan nama-nama dari sub kriteria. Seperti 

nama dari sub kriteria tinggi badan yang dapat dilihat pada gambar 4.4, nama sub 

kriteria berat badan pada gambar 4.5, nama sub kriteria umur pada gambar 4.6, 

nama sub kriteria jenis kelamin dan jenis genetic pada gambar 4.7. 

 

 

Gambar 4.4 Menu Sub Kriteria Tinggi Badan 
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Pada menu sub kriteria tinggi badan dijadikan kriteria penilaian pada perhitungan 

topsis menentukan jenis diet, menu ini dapat diakses oleh admin yang mana admin 

dapat mengubah data maupun manambah data sesuai dengan kebutuhan. 

 

 

Gambar 4.5 Menu Sub Kriteria Berat Badan 

Sama hal nya dengan tinggi badan, berat badan juga dijadikan kriteria dalam 

penilaian jenis diet, pada menu ini admin juga dapat mengubah dan menambah atau 

bisa menghapus data sesuai kebutuhan. 

 

Gambar 4.6 Menu Sub Kriteria Umur 

Umur juga dijadikan kriteria penilaian dalam pemilihan jenis diet, pada menu ini 

admin juga dapat mengubah data sesuai dengan kebutuhan. 
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Gambar 4.7 Menu Sub Kriteria Jenis Kelamin dan Jenis Genetik 

Menu ini juga terdepat kriteria dalam menentukan jenis diet yaitu jenis kelamin dan 

jenis genetic bagi setiap individu. Menu ini juga berfungsi sama dengan menu sub 

kriteria lain nya karena admin dapat mengubah data sesuai dengan kebutuhan. 

 

4). Halaman Data Alternatif 

Pada halaman ini admin dapat menginputkan data alternatif beserta rekomendasi 

makanan yang di sarankan untuk user yang ingin melakukan diet. Pada halaman ini 

juga terdapat range tinggi dan berat badan, umur, jenis kelamin, dan jenis genetik. 
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Gambar 4.8 Menu Data Alternatif 

 

5).  Halaman Data Riwayat 

Pada halaman ini admin dapat melihat siapa saja yang menggunakan sistem dan 

kapan waktu menggunakan nya, seperti yang terlihat pada gambar 4.9 dan gambar 

4.10 

 

Gambar 4.9 Menu Data Riwayat User 
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Pada menu ini admin dapat mengetahui berapa jumlah user yang menggunakan 

aplikasi. 

 

 

Gambar 4.10 Menu Waktu User Melakukan Konsultasi 

Menu ini dapat melihat tanggal dan jam kapan user menggunakan nya, admin juga 

dapat melihat jenis diet apa yang direkomendasikan untuk user 

 

6). Halaman User Login 

Halaman ini tampil pertama kali saat sistem dijalankan, untuk bisa masuk ke 

aplikasi user harus melakukan login terlebih dahulu. Halaman login user dapat 

dilihat pada gambar 4.11 
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Gambar 4.11 Halaman Login User 

 

Jika user belum memiliki akun, user dapat mendaftar untuk membuat akun terlebih 

dahulu. Pada halaman ini user diminta memasukkan nama lengkap, email, 

username, dan password. Halaman daftar akun user dapat dilihat pada gambar 4.12 

 

 

Gambar 4.12 Halaman Daftar Akun User 

 



47 
 
 

 
 
 

7).  Halaman Home User 

Halaman home, merupakan halaman selanjutkan ketika user sudah berhasil login. 

Pada halaman ini terdapat menu konsultasi dan menu data riwayat seperti yang 

dapat dilihat pada gambar 4.13 

 

Gambar 4.13 Halaman Home User 

 

8). Halaman Konsultasi 

Pada halaman ini, user dapat menginputkan tinggi badan, berat badan, umur, dan 

jenis kelamin. Kemudian program akan otomatis memunculkan jenis genetik yang 

sesuai dengan kriteria yang telah di inputkan. Seperti yang terlihat pada gambar 

4.14 
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Gambar 4.14 Halaman Konsultasi 

 

Setelah input kriteria sesuai dengan keadaan sebenarnya, user hanya perlu menekan 

satu tombol yaitu tombol proses hitung. Maka, dengan otomatis program akan 

menghitung hasil diet user seperti yang terlihat pada gambar 4.15 
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Gambar 4.15 Hasil Perhitungan 

 

Hasil dari perhitungan di atas yaitu di rekomendasikan untuk diet karbohidrat, yang 

berarti user direkomedasikan untuk mengkonsumsi makanan dengan kadar 

karbohidrat rendah, mengkonsumsi vitamin, dan melakukan olahraga yang telah 

direkomendasikan oleh sistem 

Setelah mengetahui diet yang sesuai dengan data kriteria yang di inputkan, user 

dapat melihat perhitungan selengkapnya dengan menekan “Lihat Perhitungan 

Lengkapnya”. Setelah itu akan muncul proses perhitungan selengkapnya seperti 

yang terlihat pada gambar dibawah ini 
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Gambar 4.16 Rating Kecocokan 

Pada menu rating kecocokan terdapat data dari masing-masing kriteria. Data ini 

dijadikan acuan penilaian dalam pemilihan jenis diet. 

 

Gambar 4.17 Matriks Keputusan 

Pada menu ini terdapat nilai-nilai data setiap alternatif dan kriteria. Nilai ini didapat 

kan dari angka yang telah di inputkan di database sesuai dengan data yang terdapat 

pada menu rating kecocokan. 
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Tabel 4.18 Bobot Preferensi 

Pada menu ini terdapat nilai bobot dari setiap kriteria, angka ini yang menjadi 

penilaian dalam perhitungan jenis diet 
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Gambar 4.18 Matriks Ternormalisasi 

Pada menu matriks ternormalisasi terdapat angka atau nilai yang dihasilkan dari 

perkalian dengan bobot prefrensi 

 

 

Gambar 4.19 Solusi Ideal Positif dan Negatif 

Pada menu solusi ideal positif dan negatif terdapat nilai atau angka-angka yang 

dihasilkan dari nilai terbesar dari matriks ternormalisasi untuk solusi ideal positif 

dan nilai terkecil untuk solusi ideal positif. 
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Gambar 4.20  Ranking 

 

9). Halaman Riwayat Konsultasi 

Pada halaman ini, user dapat melihat kapan tanggal dan jam ketika melakukan 

konsultasi seperti yang terlihat pada gambar 4.21 

 

Gambar 4.21 Data Riwayat Konsultasi User 
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4.2 Pengujian  

Berikut ini merupakan tahap tes verification untuk mengetahui tingkat akurasi  

menggunakan black-box  

A. Pengujian Form Login Admin 

Tabel 4.2 Hasil Pengujian Black Box Testing 

Login Admin 

 
No. Skenario 

Pengujian 
Test Case Hasil yang 

Diharapkan 
Hasil 

Pengujian 
Kesimpulan 

1 Username dan 

Password 

tidak diisi 

kemudian klik 

tombol Login 

Username: 

(kosong) 
 

Password: 

(kosong) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilka

n pesan 
 

“Harap isi 

username 

dan 

password” 

Sesuai  Valid 

2 Mengetikkan 

Username, 

dan password 

tidak diisi 

atau kosong 

kemudian 

klik 
tombol Login 

Username: 

admin 
 

Password: 

(kosong) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilka

n pesan 
 

“Password 

belum diisi” 

Sesuai  Valid 

3 Mengetikkan 

Password, 

dan username 

tidak diisi 

atau kosong 

kemudian 

klik 
tombol Login 

Username: 

(kosong) 
 

Password: 

admin 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilka

n pesan 
 

“Username 

belum diisi” 

Sesuai  Valid 

4 Mengetikkan 

Username 

dan/atau 

password 

tidak 
sesuai, 

kemudian klik 

tombol Login 

Username: 

adm 
 

Password: 

adm123 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilka

n pesan 
 

“Username 

atau 

Password 

yang anda 

masukan 

salah” 

Sesuai Valid 
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5 Mengetikkan 

Username 

dan password 

(diisi), 

kemudian 

klik 
tombol Login 

Username: 

admin 
 

Password: 

admin 

Sistem 

menerima 

akses login 

dan 

kemudian 

menampil

kan 

halaman 

utama 

admin 

Sesuai  Valid 

 

B. Pengujian Form Login User 

 

Tabel 4.3 Hasil Pengujian Black Box Testing Login User 

No. Skenario 
Pengujian 

Test Case Hasil yang 
Diharapkan 

Hasil 
Pengujian 

Kesimpula
n 

1 Email dan 

Password 

tidak diisi 

kemudian 
klik 

tombol 

Login 

Email: 

(kosong

) 
 

Password

: (kosong) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Harap isi 

Email dan 

password” 

Sesuai  Valid 

2 Mengetikkan 

Email, dan 

password 

tidak diisi 

atau kosong 
kemudian 

klik tombol 

Login 

Email: 

user@gmail.com 
 

Password

: (kosong) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Password belum 

diisi” 

Sesuai  Valid 

3 Mengetikkan 

Password, 

dan Email 

tidak diisi 

atau kosong 

kemudian 

klik 
tombol Login 

Email: 

(kosong

) 
 

Password

: 12345 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Email belum 

diisi” 

Sesuai  Valid 

4 Mengetikkan 

Email 

dan/atau 

password 

tidak sesuai, 

kemudian 
klik 

tombol 

Username: 

a133@gmail.co

m 
 

Password

: xyz 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Email atau 

Password 

yang anda 

Sesuai  Valid 

mailto:user@gmail.com
mailto:a133@gmail.com
mailto:a133@gmail.com
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Login masukan 

salah” 

5 Mengetikkan 

Email dan 

password 

(diisi), 

kemudian 

klik 
tombol Login 

Username

:  

user 
 

Password

: user 

Sistem 

menerima 

akses login dan 

kemudian 

menampilkan 

halaman 

utama user 

Sesuai  Valid 

 

 

C. Pengujuan Form Pendaftaran User 

 

Tabel 4.4 Hasil Pengujian Black Box Testing Pendaftaran User 
 

No. Skenario 
Pengujian 

Test Case Hasil yang 
Diharapkan 

Hasil 
Pengujian 

Kesimpulan 

1 Mengisi Nama 

Lengkap, Alamat 

Email, 

Username, 

Password, Ulangi 

Password, (tidak 
diisi), kemudian 

klik tombol 

daftar 

Mengklik 

Daftar tanpa 

mengisi data 

atau hanya 

sebagian data 

diisi 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Semua data 

harus diisi” 

Sesuai  Valid 

2 Mengisi Nama 

Lengkap, Alamat 

Email, 

Username, 

Password, Ulangi 

Password, (tidak 

diisi), kemudian 

klik tombol 

daftar 

Mengklik 

Daftar akan 

tetapi salah 

mengetikan 

alamat 

Password 

(tidak sesuai 

dengan format 

penulisan 

password 

dan/atau 

Ulangi 

Password 

tidak 

sesuai dengan 

password 

pertama) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 

 

“Password yang 

dimasukkan 

salah” 

Sesuai  Valid 
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3 Mengisi Nama 

Lengkap, Alamat 

Email, 

Username, 

Password, Ulangi 

Password, (tidak 

diisi), kemudian 

klik tombol 

daftar 

Mengklik 

Daftar akan 

tetapi salah 

mengetikan 

alamat Email 

(tidak sesuai 

dengan format 

penulisan 

email) 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 

 

“Email tidak 

sesuai” 

Sesuai  Valid 

 

D. Pengujian form Input konsultasi 

 

Tabel 4.5 Hasil Pengujian Input Konsultasi 
 

No. Skenario 
Pengujian 

Test 
Case 

Hasil yang 
Diharapkan 

Hasil 
Pengujia

n 

Kesimpulan 

1 Mengisi Tinggi 
badan, Berat badan, 
Umur, dan Jenis 
Kelamin (tidak diisi 
sebagian) kemudia 
klik tombol hitung 

Mengklik 

hitung 

tanpa 

mengisi 

data atau 

hanya 

sebagian 

data diisi 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“Semua data 

harus diisi” 

Sesuai  Valid 

2 Mengisi Tinggi 
badan, Berat badan, 
Umur, dan Jenis 
Kelamin (tidak diisi) 
kemudia klik tombol 
hitung 

Mengklik 

hitung akan 

tetapi tidak 

memasukan 

jenis kelamin 

Sistem akan 

menolak dan 

menampilkan 

pesan 
 

“mohon 

masukkan 

jenis 

kelamin” 

Sesuai  Valid 

3 Mengisi Tinggi 
badan, Berat badan, 
Umur, dan Jenis 
Kelamin kemudian 
klik tombol hitung 

Mengklik 

Kirim dengan 

mengisi data 

lengkap dan 

benar 

Sistem 

menerima akses 

input konsultasi  

Sesuai  Valid 
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4.4 Pembahasan  

Pada pembahasan ini terdapat kelemahan dan kelebihan program yaitu antara lain: 

1). Kelemahan 

Jika jumlah pengguna meningkat, aplikasi harus mampu menangani beban kerja 

yang lebih besar dan mengelola basis data dengan efisien. 

2). Kelebihan  

a. Aksesibilitas: website ini dapat diakses melalui web browser, sehingga pengguna 

dapat menggunakannya dari berbagai perangkat dengan koneksi internet. 

b. Personalisasi: Berdasarkan profil pengguna yang disimpan dalam database, 

website dapat memberikan rekomendasi makanan yang sesuai dengan preferensi 

dan tujuan diet masing-masing pengguna. 

  


