
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan uraian dan pembahasan yang telah dikemukakan pada bab-bab 

sebelumnya maka dapat ditarik beberapa pokok-pokok yang menjadi kesimpulan 

dalam penulisan ini yaitu: 

1. Kepemilikan institusional berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2019-2022. 

2. Dewan komisaris berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia periode 2019-2022. 

3. Kepemilikan manajerial berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2019-2022. 

4. Komite audit tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan pada perusahaan 

sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode 2019-2022. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki keterbatasan yaitu sebagai berikut : 

1. Objek penelitian hanya di fokuskan pada perusahaan sub sektor Makanan dan 

Minuman  yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2022. 

2. Penelitian ini hanya membahas mengenai pengaruh Good Corporate 

governance Terhadap Kinerja Keuangan pada Perusahaan Sub Sektor Food 

and Beverage yang terdaftar di bursa efek Indonesia periode 2019-2022. 

 

5.3 Saran 

Dari hasil uraian dan pembahasan yang telah dikemukakan maka terdapat 

beberapa pokok saran yang dapat dipertimbangkan adalah sebagai berikut : 

1. Dapat dilanjutkan penelitian serupa dengan rentang tahun yang lebih lama 

misalnya 5 tahun, 10 tahun, dan sebagainya.  



 
 

2. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan untuk mengetahui good corporate 

governance terhadap kinerja keuangan pada perusahaan lain seperti 

pertambangan, perbankan, dan sebagainya 

3. Indikator penelitian dapat ditambahkan sehingga lebih detail untuk 

mengamati pengaruh kinerja keuangan. 

 

 


