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ABSTRAK 

 

PENGARUH STRES KERJA DAN KOMUNIKASI TERHADAP 

PRODUKTIVITAS KARYAWAN PT. LINTAS PERSADA GAS 

LAMPUNG TENGAH 

 

Oleh 

ALFARES YOGI ARLAMBANG 

 

PT. Lintas Persada Gas Lampung Tengah SPPBE adalah Stasiun Pengangukatan 

dan Pengisian Bulk Elpiji dan PPN pada SPPBE dikenakan atas jasa felling fee. 

Pengangkutan LPG dalam bentuk LPG-bulk dari titik penyediaan (kilang) ke 

Depot LPG ke Stasiun (fiiling plant). Metode penentuan sampel dalam penelitian 

ini menggunakan teknik sampling, dimana jumlah populasi 50 karyawan dan 

sampel dalam penelitian ini adalah karyawan PT. Lintas Persada Gas Lampung 

Tengah yang berjumlah 35 karyawan. Metode analisis data menggunakan regresi 

linier berganda. Pengujian hipotesis secara parsial menghasilkan bahwa Stres 

Kerja dan  Komunikasi berpengaruh terhadap Produktivitas karyawan PT. Lintas 

Persada Gas Lampung Tengah. Pengujian secara simultan bahwa Stres Kerja dan 

Komunikasi berpengaruh terhadap produktivitas karyawan PT. Lintas Persada Gas 

Lampung Tengah 

Kata Kunci : Stres Kerja, Komunikasi dan Produktivitas  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF JOB STRESS AND COMMUNICATION ON 

EMPLOYEE PRODUCTIVITY AT PT. LINTAS PERSADA GAS 

CENTRAL LAMPUNG  

By: 

ALFARES YOGI ARLAMBANG 

 

PT. Lintas Persada Gas Central Lampung SPPBE is a station for the transportation 

and refilling of bulk LPG and PPN, where SPPBE is subject to a felling fee 

service charge. The transportation of LPG in bulk form from the point of supply 

(refinery) to the LPG Depot to the Station (filling plant). The method of 

determining the sample in this study used a sampling technique, where the 

population consists of 50 employees, and the sample in this study was the 

employees of PT. Lintas Persada Gas Tengah Lampung totaling 35 employees. 

The data analysis method used multiple linear regression. The result of the partial 

hypothesis testing showed that job stress and communication affected the 

productivity of employees at PT. Lintas Persada Gas Tengah Lampung. The result 

of the simultaneous testing showed that job stress and communication affected the 

productivity of employees at PT. Lintas Persada Gas Tengah Lampung.  
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