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This study was purposed to investigate the effect of earnings management on stock
performance in health sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during
the 2021-2023 period. The significant fluctuations in stock prices and the decline in net income
experienced by several health sector companies during this period had led to losses that
impacted their stock performance. This study used a quantitative approach with multiple linear
regression analysis. Secondary data were obtained from the companies’ annual financial
reports from the official IDX website and other relevant sources. Thus, the sample of study
consisted of 19 health sector companies through purposive sampling based on specific criteria.
The results indicated that earnings management had a significant effect on stock performance
through Cumulative Abnormal Return (CAR), but it showed contrary through Buy and Hold
Abnormal Return (BHAR). These results showed that earnings management practices were able
to affect investors' perceptions of a company’s value, ultimately affect stock price movements
in the capital market.
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ABSTRAK

PENGARUH MANAJEMEN LABA TERHADAP KINERJA SAHAM PADA
SEKTOR KESEHATAN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK INDONESIA
PERIODE 2021-2023
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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh manajemen laba terhadap kinerja
saham pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
selama periode 2021-2023. Adanya pergerakan saham pada sektor Kesehatan yang
mengalami fluktuasi yang signifikan antara 2021 sampai 2023 serta penurunan laba
bersih oleh beberapa perusahaan di sektor Kesehatan membuat perusahaan mengalami
kerugian yang berdampak pada kinerja saham dari sektor Kesehatan. Metode penelitian
yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik analisis regresi linear
berganda. Data sekunder diperoleh dari laporan keuangan tahunan perusahaan yang
diperoleh melalui situs resmi BEI dan sumber terkait lainnya. Sampel penelitian terdir
dari 19 perusahaan sektor kesehatan yang dipilih menggunakan metode purposive
sampling berdasarkan kriteria tertentu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
manajemen laba berpengaruh signifikan terhadap kinerja saham yang diukur dengan
CAR namun tidak berpengaruh signifikan terrhadap kinerja saham yang diukur dengan
BHAR. Temuan ini mengindikasikan bahwa praktik manajemen laba dapat
mempengaruhi persepsi investor terhadap nilai perusahaan, yang pada akhirnya
berdampak pada pergerakan harga saham di pasar modal.
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