
 
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan bukti empiris mengenai pengaruh 

Siklus Hidup Perusahaan, Board Size, Sales Growth, Dividend Payment, Research 

& Development, dan Cash From Operation terhadap Cash Holding pada 

perusahaan sektor Healthcare yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama 

periode 2019-2023. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

pengumpulan data sekunder dengan teknik purposive sampling, yang menghasilkan 

sampel sebanyak 40 perusahaan. Analisis data dilakukan menggunakan SPSS versi 

26. Berdasarkan hasil yang telah dijelaskan dalam bab sebelumnya, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Siklus Hidup Perusahaan berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding 

2. Board Size berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding 

3. Sales Growth berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding 

4. Dividend Payment tidak berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding 

5. Research & Development tidak berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding 

6. Cash From Operation tidak berpengaruh signifikan terhadap Cash Holding. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang dapat dijadikan acuan untuk 

penelitian selanjutnya agar hasil yang diperoleh dapat lebih optimal. Keterbatasan-

keterbatasan yang ada dalam penelitian ini antara lain sebagai berikut: 

1. Penelitian ini memiliki periode penelitian yang singkat yakni 5 tahun 

pengamatan yaitu tahun 2019-2023 

2. Terbatasnya jumlah Perusahaan di sektor Healthcare dengan jumlah 

Perusahaan yang terdaftar di BEI 34 perusahaan. 

3. Keterbatasan data Perusahaan yang tidak memiliki data lengkap yang relevan 

dengan variabel penelitian seperti Research & Development (R&D) dan 

Pembayaran Dividend Payment. 



58 
 

 

4. Perubahan kebijakan regulasi pemerintahan yang mempengaruhi Cash Holding 

yaitu faktor-faktor yang bukan berasal dari variabel penelitian namun dari 

faktor eksternal yang tidak terkontrol seperti kebijakan BPJS, intensif pajak 

atau investasi asing. 

5.3 Saran 

Berdasarkan keterbatasan yang ditentukan pada penelitian ini, peneliti memberikan 

saran kepada peneliti selanjutnya yaitu: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat melakukan penelitian dengan 

periode pengamatan yang panjang. 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas populasi perusahaan 

dengan menggunakan perusahaan yang lebih banyak jangkauan nya. 

3. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan variabel yang 

lebih   mudah diakses seperti pembagian laba atau laba ditahan. 

4. Peneliti selanjutnya diharapakan dapat melakukan analisis tentang 

kebijakan yang berlaku dalam periode penelitian untuk melihat apakah ada 

faktor eksternal yang mempengaruhi cash holding. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


