
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan pembahasan pada bab IV mengenai Return dan risiko 

portofolio saham serta pembahasan portofolio saham yang optimal pada index LQ 45 

di Bursa Efek Indonesia dengan metode Sharpe dapat disimpulkan bahwa kombinasi 

portofolio yang optimal adalah kombinasi ke 21 (AEFI ) yaitu PT. Astra Internasional 

Tbk, PT Bank Negara Indonesia Tbk, PT. Telekomunikasi Indonesia (Persero) 

Tbk, dan PT Perusahaan Gas Negara Tbk dengan nilai RVS sebesar  -0,89975. 

Dapat dilihat nilai RVS positif dan semakin besar maka kinerja portofolio semakin 

baik. 

5.2 Saran 
 

1. Bagi Investor 

a. Investor dapat memilih investasi 3 perusahaan yang terbaik menurut LQ 

45 berdasarkan rasio RVS sesuai tingkat keberanian yang diinginkan. 

b. Bagi investor sebaiknya jangan berinvestasi saham singkat-singkat, 

berinvestasilah  pada saham untuk  jangka panjang, minimal 1 tahun atau sampai 

4 tahun, karena harga saham akan selalu cenderung naik di setiap tahunnya. 

 

2. Bagi Penelitian Lain 

a. Disarankan dalam penelitian mendatang menggunakan periode 

pengamatan yang yang lebih panjang sehingga pengaruh kondisi pasar 

bisa lebih signifikan terhadap kinerja portofolio optimal. 

b. Memperbanyak metode yang digunakan sebagai perbandingan portofolio 

mana yang paling optimal untuk berinvestasi. 


