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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) merupakan salah satu 

Implementasi dari Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu pengabdian 

masyarakat. Pengabdian merupakan suatu wujud nyata dari ilmu yang 

tertuang secara teoritis dibangku kuliah untuk diterapkan secara nyata dalam 

kehidupan sehari-hari di masyarakat, sehingga ilmu yang diperoleh dapat 

diaplikasikan dan dikembangkan dalam kehidupan masyarakat luas. PKPM 

bagi mahasiswa diharapkan dapat menjadi suatu pengalaman belajar yang 

baru untuk menambah pengetahuan, kemampuan dan kesadaran hidup 

bermasyarakat. Bagi masyarakat, kehadiran mahasiswa diharapkan mampu 

memberikan motivasi dan inovasi dalam bidang sosial kemasyarakatan.  

 

Tujuan utama adanya Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat adalah agar 

mahasiswa memperoleh pengalaman belajar yang berharga melalui 

keterlibatannya dalam masyarakat dan secara langsung dapat menemukan, 

mengidentifikasi, merumuskan serta memecahkan permasalahan dalam 

kehidupan bermasyarakat. Berdasarkan hal diatas, Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat Institut Bisnis dan Informatika (IBI) Darmajaya 2020 sebagai 

bentuk aplikasi keilmuan yang dimiliki mahasiswa terhadap masyarakat 

dalam mengembangkan kompetensinya, diharapkan sudah selayaknya siap 

untuk menghadapi tantangan yang sedang berkembang pada era globalisasi 

seperti sekarang ini. 

 

Dalam program PKPM tahun ini Desa Gunung Terang adalah salah satu 

tempat yang menjadi pelaksanaan kegiatan PKPM tepatnya di Kec. Langka 

Pura. Kota Bandar Lampung. Didalam laporan ini mengerjakan secara 

individu. 

 



 
 

 
 

Dalam situasi era normal ini segala bentuk kegiatan harus berdasarkan 

protokol kesehatan yang telah ditentukan oleh pemerintah potensi jika 

mengabaikan peraturan yang telah ditentukan tentu akan membahayakan kita 

semua maka dengan ini hendaknya program praktek kerja oengabdian 

masyarakat ini memberikan upaya untuk masyarakat dalam menghadapi 

kehidupan di era new normal agar kegiatan yang dilakukan dapat mencegah 

merebaknya virus covid-19. Hal tersebut sesuai dengan prinsip PKPM daring 

yaitu pemberdayaan masyarakat agar selalu siap dan tanggap dalam 

menghadapi era normal dalam kegiatan apapun yang dijadikan lokasi PKPM, 

penulis membuat Laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) ini 

dengan judul; “Optimalisasi Kegiatan Masyarakat Desa Gunung Terang 

Kecamatan Langkapura Bandar Lampung Di Kehidupan Era New 

Normal” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

a. Pemberdayaan masyarakat saat berakhirnya terkait masa pandemic 

Covid-19 ? 

b. Mengalami kurangnya informasi dan penanganan terhadap pencegahan 

virus Covid-19 ? 

c. Pengurangan kegiatan diluar rumah masyarakat karena ketakutan yang 

dilanda oleh Covid-19 ? 

d. Kurangnya peralatan penunjang kesehatan di lingkungan masyarakat ? 

e. Kurangnya rasa peduli masyarakat kepada lingkungan yang bersih ? 

 

1.3 Tujuan Dan Manfaat 

1.3.1 Tujuan 

   1.3.1.1 Tujuan Umum : 

Tujuan Umum Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)          

COVID-19 sebagai berikut :  

a.Mewujudkan salah satu Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu           

bidang pengabdian kepada masyarakat dengan mengedepankan 

kepada pencegahan dan penanggulangan COVID-19 yang 



 
 

 
 

dilakukan Pemerintah Pusat dan Pemerintah Pusat dan Pemerintah 

Daerah. 

b.Membantu mahasiswa dalam menerapkan ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang dipelajari secara langsung yang sesuai dengan teori 

sehingga memberi manfaat bagi masyarakat. 

c.Membekali mahasiswa dengan kemampuan pendekatan 

masyarakat dan membentuk sikap serta perilaku untuk senantiasa 

peka terhadap persoalan yang dihadapi masyarakat khususnya di 

masa pandemi COVID-19 ini. 

d.Memberi pengalaman belajar mahasiswa dalam kehidupan 

masyarakat dan mendewasakan kepribadian dan memperluas 

wawasan mahasiswa. 

e.Melatih mahasiswa belajar bersama masyarakat untuk 

berpartisipasi dan berkontribusi dalam pencegahan dan 

penanggulan COVID-19.  

 

1.3.1.2 Tujuan Khusus : 

Tujuan dari pembuatan program ini adalah sebagai berikut : 

a. Untuk mengembalikan rasa keberanian masyarakat terhadap  

ketakutan yang dialami oleh pandemi covid-19 di desa. Gunung 

terang, Kec. Langka Pura, Bandar Lampung. 

b. Meningkatkan kegiatan SDM sehingga lebih berperan aktif dalam 

kegiatan sehari-hari  

c. Untuk melakukan pemberdayaan masyarakat saat berakhirnya 

masa pandemic Covid-19 

 

1.3.2  Manfaat 

   1.3.2.1 Manfaat Bagi IIB Darmajaya 

Manfaat yang diperoleh bagi IIB Darmajaya, Mahasiswa, dan 

Masyarakat sekitar adalah : 

Untuk menjadi tolak ukur bagi mahasiswa PKPM IIB Darmajaya 

selama melaksanakan kegiatan diwilayah masing – masing 



 
 

 
 

a. Umtuk Sasaran Media Promosi bagi IIB Darmajaya khususnya   

pada tempat PKPM berlangsung. 

b. Untuk melahirkan kader – kader yang mampu membawa 

perubahan bagi masyarakat dimasa akan datang. 

 

   1.3.2.2 Manfaat Bagi Mahasiswa 

a. Mendapatkan nilai lebih yaitu di dalam kemandirian, disiplin, 

tanggung jawab, dan juga kepemimpinan. 

b. Menambah rasa kepedulian sosial dan pengalaman mahasiswa 

yang dapat dipergunakan untuk menyongsong masa depan 

yang akan datang. 

c. Mahasiswa dapat memiliki kemampuan bersosialisasi yang 

baik kepada masyarakat. 

d. Memberikan pengalaman dan gambaran nyata kepada 

mahasiswa terhadap apa saja kegiatan yang dilakukan pada saat 

bekerja di masyarakat. 

e. Meningkatkan kepedulian dan mempersiapkan mahasiswa 

sebagai mahluk sosial  yang bersosial dan siap bersosialisasi 

dalam kehidupan bermasyarakat. 

f. Menjadi bahan pembelajaran untuk menumbuhkan jiwa 

kepedulian. 

g. Mengimplementasikan yang didapat selama dibangku 

perkuliahan.  

 

1.3.2.3 Manfaat Bagi Masyarakat 

a. Memberikan inspirasi bagi masyarakat dalam upaya 

memanfaatkan   potensi-potensi yang terdapat di desa tersebut. 

b. Untuk meningkatkan kesadaran terhadap masyarakat agar dapat 

senantiasa bersama menjaga lingkungan sekitar desa. Gunung 

Terang serta dapat memberdayakan masyarakat agar semua 

masyarakat dapat peduli dan memanfaatkan kemajuan teknologi 

untuk mengakses informasi terkini. 



 
 

 
 

 

 

1.4  Mitra yang Terlibat 

Dalam melakukan kegiatan PKPM ini kami berkerja sama dengan Ketua  RT 

selaku pembina masyarakat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

2.1 Program Program yang Dilaksanakan 

 

   2.1.1 Melakukan Sosialisasi Kepada Masyarakat 

Agar masyakarat tahu bahawasan nya mematuhi protokol kesehatan itu 

penting, sehingga ada beberapa masyarakat yang tidak mematuhi bukan 

karena tidak tahu tapi kurang nya mereka mencari tahu tentang apa saja 

arahan yang harus di patuhi, maka di sini saya melakukan sosialisasi 

dengan menggunakan brosur yang saya buat, untuk meningkatkan 

kesadaran masyarakat penting nya mematuhi protokol kesehatan. 

 

  2.1.2 Pemberdayaan Masyarakat 

Mitra pembina berkerja sama dengan masyarakat sekitar untuk bersama-

sama  membangun desa yang bersih dan sehat serta melakukan upaya 

pencegahan yang intens dilakukan dimasa kehidupan new normal saat ini. 

                                                                                  

  2.1.3 Pemberian Tempat Sampah Kepada Masyarakat Sekitar dan Dapat      

Menciptakan Lingkungan Sehat Terhindar Dari Sampah 

Pada kegiatan ini saya menjelaskan bagaimana pentingnya menjaga 

lingkungan, yang mana akan menjadi pola hidup sehat supaya terhindar 

dari kebiasaan buruk membuang sampah sembarangan dan menjadikan 

masyarakat hidup menjadi terarah pada hidup sehat. 

  2.1.4 Kegiatan Penyuluhan dan Membersihkan Masjid 

Dengan memahami pentingnya membersihkan masjid dan memberikan 

penyuluhan agar senantiasa menjaga masjid agar tetap bersih diharapkan 

agar program ini dapat memberikan dorongan kepada masyarakat supaya 

lebih giat menjaga kebersihan dan kerapihan masjid agar bersama-sama 



 
 

 
 

menjaga kesehatan dan penyuluhan terhadap penjaga masjid serta 

masyarakat 

Gerakan penyuluhan bersih-bersih masjid yaitu untuk menciptakan 

suasana masjid agar lebih bersih dan menciptakan kenyamanan saat 

beribadah, dalam kegiatan ini saya menggandeng marbot dan masyarakat 

sekitar agar mereka sadar betapa pentingnya menciptakan masjid yang rapi 

dan bersih. 

2.1.5   Melakukan Pembelajaran Secara Online dan Offline 

Dengan memahami situasi sekarang ini, Sejalan dengan arahan Walikota 

dan Dinas Pendidikan Kota Bandar Lampung, juga arahan pemerintah 

pusat yang mengalihkan pembelajaran di sekolah menjadi Belajar di 

Rumah masing-masing dengan dampingan orangtua. Belajar di Rumah 

saya jadwalkan berlangsung 1 minggu  2 kali yaitu pada hari sabtu dan 

minggu. 

 Kegiatan ini saya lakukan yakni untuk membantu kepada anak-anak agar 

lebih giat dalam belajar dan lebih memahami kemanfaatan teknologi pada 

saat ini dan setiap individu bisa berperan untuk lebih produktif dan giat 

dalam belajar walaupun sedang di situasi pembelajaran dari rumah yang 

sedang dilakukan di berbagai bagian dunia, termasuk di Indonesia. Karena 

Sekolah sebagai ruang publik, berpotensi besar menyebar atau sebaliknya 

memutus mata rantai penularan. Arahan pemerintah melalui Bapak 

Presiden Jokowi untuk : Bekerja di rumah, belajar di rumah dan beribadah 

di rumah. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

Tabel Kegiatan PKPM Desa.Gunung Terang Kecamatan Langkapura Bandar 

Lampung. 

Kegiatan/pro

gram 

 

Tujuan Indikator 

tujuan 

 

Kinerja 

 

Target 

 

 Memberikan 

panduan 

hidup di era 

new normal 

 

 

 

 

 

 Memb

erikan tempat 

sampah 

kepada 

masyarakat 

sekitar desa 

Gunung 

Terang 

 

 

 

 Memb

ersihkan 

masjid 

disekitar 

lingkungan 

desa gunung 

terang 

 

 

 

 Menjadikan 

masyarakat 

lebih tahu 

tentang 

informasi hidup 

di era new 

normal 

 

 

 Agar 

masyarakat 

tidak 

membuang 

sampah 

sembarangan, 

tidak mengotori 

tanah, tidak 

mengotori 

polusi udara. 

 

 Agar 

masyarakat 

peduli terhadap 

tempat-tempat 

umum dan 

saling menjaga 

kebersihan 

tempat 

 

 

 Karena saya 

memproritask

an masyarakat 

agar terhindar 

dari 

lingkungan 

yang 

berbahaya 

 

 Menjaga 

kelestarian 

alam agar 

tidak 

terjadinya 

pencemaran 

alam 

 

 

 

 Menjaga 

kebersihan 

tempat yang 

dipakai 

bersama 

untuk 

kebaikan 

bersama 

 

 Melakukan 

pelayanan 

terbaik dan 

menyediakan 

bahan terbaik 

 

 Membagikan 

tempat 

sampah 

kepada 

masyarakat 

sekitar 

ligkungan 

desa Gunung 

Terang 

 

 

 

 Memberikan 

penyuluhan 

pentingnya 

kebersihan 

dan 

melakukan 

kegiatan 

bersih bersih 

masjid 

 

 

 Masyarakat 

desa Gunung 

Terang 

 

 

 

 

 

 Masyarakat 

desa gunung 

terang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Masyarakat 

desa Gunung 

Terang 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 Memb

antu proses 

belajar anak-

anak sekitar 

Desa. Gunung 

Terang 

dengan 

teknologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Agar anak-anak 

sekitar 

lingkungan 

desa Gunung 

terang paham 

akan 

pembelajaran 

yang diberikan 

oleh pihak 

sekolah-

sekolahnya 

 

 

 Memberikan 

pemahaman 

yang lebih 

luas dan 

memadu 

padankan 

pembelajaran 

sekolah 

dengan 

pemmbelajar

an saya 

 

 Memberikan 

pengajaran 

online dan 

offline 

kepada anak-

anak sekitar 

Desa. 

Gunung 

terang 

 

 

 

  

 

 

 

2.2 Waktu Kegiatan 

Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat dilaksanakan pada :  

Hari: Senin - Rabu 

Tanggal: 20 Juli -  10 Agustus 2020 

Jam:  09.00-12.00 

Tempat:  Desa Gunung Terang, Kecamatan Langkapura Bandar Lampung. 

 

2.3  Hasil Kegiatan dan Dokumentasi 

 2.3.1 Memberikan Arahan Tata Cara Hidup Aman di Era New Normal  

Alat yang digunakan yaitu menggunakan brosur yang saya buat agar 

masyarakat lebih mengetahui protokol menjalani kehidupan di era new 

normal, pesan yang disampaikan mudah dimengerti memiliki kata-kata 



 
 

 
 

yang mudah untuk dipahami dengan baik oleh masyarakat umum baik 

secara penulisan maupun makna kata-katanya dan proses sosialisasi 

melakukan sosialisasi kepada masyarakat dengan panduan brosur

 

Gambar 2.3.1 Menggunakan brosur memberikan arahan hidup aman 

 

2.3.2 Pemberian Sabun Cuci Tangan 

 Pemberian sabun cuci tangan dalam  melakukan berbagai kegiatan dan 

interaksi sesama masyarakat, pemberian sabun cuci tangan ditempat umum 

adalah langkah dalam melakukan pencegahan agar masyarakat terhindar dari 

virus. 

   Gambar 2.3.2 Pemberian Sabun Cuci Tangan 

 

 



 
 

 
 

2.3.3  Menghindari Kebiasaan Membakar Sampah 

 Kegiatan ini memberikan efek yang bagus untuk masyarakat supaya tidak 

terbiasa membakar sampah yang bisa menyebabkan merusak lingkungan 

dan pencemaran udara  dari kegiatan tersebut, alasannya karena masih 

banyak 

masyarakat yang enggan peduli terhadap lingkungan dan polusi udara 

sehingganya mereka lebih memprioritaskan membakar sampah tanpa 

memikirkan dampak yang akan terjadi setelah itu. cara tersebut merupakan 

pilihan terbaik untuk masyarakat menuju hidup yang lebih memiliki 

proposisi nilai peduli terhadap lingkungan, pencegahan menimbun sampah, 

tanah yang telah tercampur dengan sampah biasanya mengalami 

kerusakan yang mengakibatkan kurang suburnya tanah tersebut. Dengan 

pemberian tempat sampah guna menghindari perusakan terhadap tanah 

yang mengakibatkan pencemaran kesuburan pada tanah. 

  Gambar 2.3.3 Pencegahan menimbun sampah 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 2.3.4   Turut Serta Dalam Gerakan Membersihkan Masjid  

Di situasi sekarang ini, bukan tidak mungkin bahaya virus covid-19 ini 

bisa berada dimana-mana. Oleh karena itu, saya selalu melakukan 

pendampingan terhadap tempat-tempat umum dengan cara memberikan 

sabun cair dan tempat cuci tangan serta melalukan kegiatan bersih bersih 

masjid yang rutin dilakukan seminggu sekali, selain aktivitas penyuluhan 

lisan, saya juga turut berpartisipasi melakukan bersih-bersih masjid agar 

supaya memberikan letupan kesadaran bagi masyarakat sekitar mengenai 

arti penting dan manfaat yang begitu besar dampaknya ketika kita selalu 

menjaga kebersihan masjid 

             Gambar 2.3.4 Turut serta dalam gerakan membersihkan masjid 

 

2.3.5 Melakukan Pembelajaran Secara Offline Dengan Protokol Kesehatan 

yang Sudah Diatur Oleh Pemerintah 

Pada tahap ini saya melakukan kegiatan pembelajaran secara offline guna 

membantu anak-anak menyelesaikan pekerjaan rumah dari sekolah masing-



 
 

 
 

masing, disamping itu saya memberikan sedikit oembelajaran melalui alat 

yang saya persiapkan seperti laptop guna membantu mereka agar lebih 

paham akan teknologi saat ini dengan didukung dengan teknologi maka 

belajar pun akan terasa sangat menyenangkan. memberikan pelatihan 

penghitungan aljabar, perkalian, dan membaca. dengan tujuan agar para 

anak-anak dapat lebih paham akan materi yang sudah diajarkan disekolah 

kemudian digabungkan dengan teori pembelajaran yang saya berikan. Selain 

itu saya memberikan pembelajaran bahasa inggris kepada mereka, agar 

dimana para anak-anak dapat lebih mengerti bahwa dikehidupan saat ini, 

perlu untuk kita bisa mengerti dan fasih dalam bahasa inggris. Pembelajaran 

ini dapat berjalan dengan efektif seperti yang diharapkan dapat menimalkan 

tingkat kurang produktifnya anak-anak dimasa belajar dari rumah. 

          

         Gambar 2.3.5 Melakukan pembelajaran secara offline 

 

2.4 Dampak Kegiatan 

Mahasiswa memberikan perngaruh dan melakukan pembelajaran saat 

kegiatan optimalisasi menggunakan atribut masker dan sarung tangan serta 

melakukan cuci tangan sebelum dan sesudah sehingga menjadi contoh baik 

bagi masyarakat agar lebih menjadikan safety life masyarakat saat melakukan 

proses kegiatan disekitar lingkungan maupun diluar. 

 



 
 

 
 

 

 

BAB III 

PENUTUP 

 

3.1 Kesimpulan 

Mahasiswa melakukan optimalisasi terhadap desa dengan tujuan memulihkan 

kegiatan-kegiatan seperti sebelum terjadinya pandemi agar terarah dan stabil, 

disini juga mahasiswa mendapatkan pembelajaran tentang bagaimana proses 

bermasyarakat dalam cara bersosialisasi dan melakukan turun langsung dalam 

kegiatan dengan benar dan baik, dan juga mahasiswa memberikan 

pemberdayaan terhadap masyarakat agar selalu safety life saat melakukan 

kegiatan sehari-hari. 

 

3.2 Saran 

Saya menyarankan agar lingkungan lebih berani dalam melakukan kegiatan 

sehari-hari yang lebih produktif dan luas dan masyarakat harus berhati-hati 

dalam melakukan proses kegiatan dengan cara menggunakan masker dan 

melakukan cuci tangan sebelum dan sesudah dalam melakukan proses kegiatan 

sehari-hari. 

 

3.3 Rekomendasi  

Saya merekomendasikan agar masyarakat memperbanyak kegiatan yang 

produktif agar dapat menjadi sdm yang mumpuni dan meningkatkan kinerja 

SDM. 
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LAMPIRAN - LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Link Video rangkaian program kegiatan PKPM COVID-19 IIB DARMAJAYA 

2020 

https://youtu.be/dqR278p91KM 

 

Lampiran 2 

Foto Dokumentasi Kegiatan 

 

Melakukan Prizinan PKPM Kepada Ketua RT Setempat  



 
 

 
 

 

 

Membantu membersihkan masjid setempat  

 

 

Kegiatan membagikan kotak sampah untuk menjaga lingkungan tetap bersih  

 

 

 



 
 

 
 

 

Membantu membimbing anak anak belajar secara offline  

 

 

Membagikan brosur panduan agar tetap aman di era new normal  



 
 

 
 

  

Kegiatan bersih bersih - masjid  

 

 

Membersihkan setiap sudut masjid  


