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KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur kita Panjatkan ke Hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena
berkat limpahan Rahmat dan Hidayah-Nya yang telah memberikan kesehatan
serta kenikmatan sehingga kami dapat melaksanakan dan menyelesaikan
kegiatan PKPM di Kelurahan Gunung Mas Kecamatan Teluk Betung Selatan
yang dilaksanakan pada tanggal 20 Juli 2020 sampai 15 Agustus 2020 dengan
baik tanpa ada kendala serius, serta dapat menyelesaikan laporan ini tepat pada

waktunya.

Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) merupakan salah satu
bagian dari Tri Dharma Perguruan tinggi yang oleh karena nya harus dilakukan
oleh Civitas Akademika khususnya Mahasiswa Perguruan tinggi dalam
penelitian dan pembelajaran. Dalam penyusunan Laporan Praktek Kerja
Pengabdian Masyarakat (PKPM) ini kami mendapat banyak hambatan dan
tantangan, tetapi berkat dukungan dari berbagai pihak kami dapat
menyelesaikan laporan ini tepat pada waktunya.

Oleh karena itu kami mengucapkan terimakasih kepada :

1. Tuhan yang Maha Esa, atas rahmat dan karuniaNya yang telah diberikan
serta pengetahuan yang diturunkan kepada kami.

2. Orang Tua kami yang selalu memberikan dukungan baik secara moril dan
materiil serta doa dan dukungan nya kepada kami.

3. Bapak Ir. Firmansyah YA,MBA., M.Sc.,selaku Rektor 11B Darmajaya.

4. lbu Anik Irawati, S.E., M.Sc selaku Dosen Pembimbing Lapangan (DPL)
kami yang telah memberikan bimbingan, petunjuk serta saran-saran yang
sangat berharga dalam kegiatan PKPM sampai penulisan laporan PKPM.

5. Bapak Lukman selaku Ketua RT Kelurahan Gunung Mas serta jajarannya
yang telah membimbing dan membantu setiap kegiatan yang kami
lakukan.

6. Mas Petrus dan rekan—rekan Pemuda Kelurahan Gunung Mas yang telah

membantu kami dalam melaksanakan kegiatan program kerja kami.
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7. Masyarakat Kelurahan Gunung Mas yang telah membantu kami dalam
kegiatan di lapangan.

8. Serta pihak-pihak yang tidak dapat kami sebutkan satu persatu yang telah
mendukung dan membantu kami dalam setiap kegiatan yang kami lakukan

selama kegiatan PKPM ini.

Semoga amal dan perbuatan baik mereka dalam memberikan dukungan bagi
kami mendapatkan balasan Tuhan Yang Maha Esa. Kami berharap banyak
Laporan ini dapat berguna bagi Mahasiswa yang akan menyusun Laporan
PKPM di Periode Selanjutnya. Penulis menyadari bahwa laporan ini masih
jauh dari kata sempurna baik dari bentuk penyusunan maupun materinya.
Kritik dan saran dari pembaca sangat penulis harapkan untuk penyempurnaan
laporan ini. Akhir kata semoga laporan ini dapat memberikan manfaat kepada

kita semua.

Bandar Lampung, 30 Agustus 2020

Bismar Daniel Rambe Manalu
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Badan Kesehatan Dunia (WHO) secara resmi menyatakan virus Corona
COVID19 sebagai pandemi. Menurut WHO, pandemi adalah skala penyebaran
penyakit yang terjadi secara global di seluruh dunia. Namun, ini tidak memiliki
sangkut paut dengan perubahan pada karakteristik penyakitnya. suatu wabah
sebagai pandemi artinya WHO memberi alarm pada pemerintah semua negara
dunia untuk meningkatkan kesiapsiagaan untuk mencegah maupun menangani
wabah. Hal ini dikarenakan saat sebuah pandemi dinyatakan, artinya ada
kemungkinan penyebaran komunitas terjadi. Dalam menentukan suatu wabah
sebagai pandemi, WHO tidak memiliki ambang batas dalam jumlah kematian atau

infeksi atau juga jumlah negara yang terkena dampak.

Berdasarkan sumber resmi Pemerintah melalui situs website covid19.go.id dengan
tanggal update terakhir 19 Agustus 2020, orang yang terkonfirmasi positif Covid-
19 sebanyak 144.945, sembuh 98.657, dan meninggal 6.346 orang.
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Gambar 1.1: Jumlah Kasus Penyebaran Covid-19 (Sumber: covid19.go.id)

Istilah pandemi ini menyoroti pentingnya Indonesia untuk bekerja secara
kooperatif dan terbuka satu sama lain dan bersatu sebagai front persatuan dalam

upaya untuk mengendalikan situasi ini. Semua orang di Indonesia diminta untuk



mendeteksi, mengetes, merawat, mengisolasi, melacak, dan mengawasi

pergerakan masyarakatnya.

Pemahaman terhadap karakteristik patogen baru menjadi kunci pengendalian di
masa mendatang. Penelitian hingga tingkat genetik dan struktural telah
mengidentifikasi fitur kunci di virus korona yang terletak di bagian permukaan.
Fitur kunci permukaan virus menjelaskan mengapa patogen baru tersebut mudah
menyerang sel manusia, khususnya organ-organ pernapasan. Virus korona
merupakan lipo protein yang mampu mengikat membran sel inang. Proses
pengikatan membran sel dipicu oleh rilis sejenis enzim dari sel inang yang disebut
dengan furin. Sebaran furin ternyata banyak ditemukan di jaringan manusia,
termasuk paru-paru, hati, dan usus kecil. Infeksi mampu meluas ke berbagai organ
tubuh manusia. Berdasarkan data dari WHO, organ pernapasan menjadi sasaran
utama infeksi virus Korona. Sebanyak 87,9% pasien mengalami gejala demam,
batuk kering (67,7%), dan kelelahan (28,1%). Penyakit paling umum setelah
terinfeksi adalah pneumonia. Sekitar 14% mengalami gejala sedang (severe
cases), seperti sulit bernafas, kekurangan oksigen dalam darah, serta penurunan
fungsi paru-paru. Sementara 5% lainnya dalam kondisi kritis. Penelitian tentang
pola penyebaran Covid-19 masih terus berlanjut, termasuk tingkat keparahan

penyakit setelah terinfeksi.

Kajian lembaga Centers for Disease Control and Prevention menjelaskan bahwa
penyebaran virus Corona kebanyakan terjadi antar manusia melalui cairan yang
keluar saat batuk atau bersin. Karenanya, upaya preventif perlu dilakukan dengan
menjaga jarak sekitar 1-2 meter. Cairan yang mengandung virus Corona yang
keluar melalui batuk atau bersin dapat menempel di bagian mulut atau hidung
seseorang, kemudian terhirup saat mengambil napas dan masuk ke paru-paru.
Potensi terinfeksi tiap orang sangat dipengaruhi tingkat imunitasnya. Seseorang
rentan terinfeksi saat kondisi tubuh tidak sehat atau imunitas menurun. Lingkup
penyebaran virus korona melalui tiga proses, yaitu local transmission, imported
cases only, dan community spread. Proses penyebaran komunitas (community
spread) menunjukkan kondisi yang cukup memprihatinkan, sebab seseorang bisa
terinfeksi dengan tanpa sadar kapan dan dimana hal tersebut terjadi. Tanda dan

gejala umum infeksi COVID-19 antara lain gejala gangguan pernapasan akut



seperti batuk kering, demam >380C, dan sesak napas. Tanda-tanda dan gejala
klinis yang dilaporkan pada sebagian besar kasus adalah demam, dengan beberapa
kasus mengalami kesulitan bernapas, dan hasil rontgen menunjukkan infiltrat

pneumonia luas di kedua paru.

Berdasarkan data dari Dinas Kesehatan Provinsi Lampung pada tanggal 18

Agustus 2020, penyebaran Covid-19 mencapai jumlah 343 orang.

Lampung Tanggap COVID-19

Data Pantauan COVID-19 Provinsi Lampung
20-Mar-2020 sampai 18-Aug-2020

Untuk Info COVID-19 Marsional, ki

Hutwung) Hotline COVID-19 Provins Lampung (Chat Orvy)

‘:) 081274156007

Kasus Konfirmasi
TOTAL 343 Orang

Gambar 1.2: Jumlah Covid-19 Lampung, 18 Agustus 2020 (Sumber:
https://dinkes.lampungprov.go.id/covid19/)

Jumlah pasien COVID-19 yang terus meningkat tanpa terkendali menjadikan
Presiden Joko Widodo memutuskan mengambil kebijakan Pembatasan Sosial
Berskala Besar atau PSBB dalam menangani pandemi virus Corona atau COVID-
19 di Tanah Air. Kebijakan tersebut diambil setelah pemerintah menilai penyakit
ini merupakan penyakit yang dengan faktor risiko tinggi. Sebagai tindak lanjut
atas kebijakan PSBB, maka beberapa arahan yang harus ditaati diantaranya 1)
Kegiatan sekolah dan bekerja dilakukan di rumah; 2) Pembatasan kegiatan
keagamaan; 3) pembatasan kegiatan di tempat/fasilitas umum; 4) Pembatasan
kegiatan sosial dan budaya; 5) Pembatasan moda trasportasi; 6) Pembatasan
kegiatan aspek lainnya khusus terkait aspek pertahanan dan keamanan. Kondisi
perang melawan COVID-19 yang dialami saat ini menuntut masyarakat harus
beraktivitas di rumah, menjaga jarak dengan orang lain dan menghindari

kerumunan. Semua aktivitas dan komunikasi dilakukan secara online, tanpa harus


https://dinkes.lampungprov.go.id/covid19/

keluar rumah. Hal ini dilakukan agar kita segera dapat menahan laju penyebaran
yang terinfeksi virus Corona (COVID-19).

Nampaknya kebijakan PSBB belum mampu mengendalikan jumlah pesebaran
kasus COVID-19. Hal ini terlihat dari jumlah kasus COVED-19 yang terus
bertambah setiap harinya. Analisis sementara bahwa masyarakat Indonesia pada
umumnya masih belum paham bahkan acuh terhadap dampak dari virus Corona.
Disisi lain tentunya ada faktor ekonomi yang menjadikan masyarakat terpaksa
tetap beraktifitas di luar rumah. Melihat situasi ini, percepatan penganan COVID-
19 harus dilakukan secara menyeluruh dan melibatkan semua pihak termasuk
perguruan tinggi. Peran perguruan tinggi bisa dijadikan sebagai ujung tobak
dalam peranannya untuk mensosialisasikan penanganan COVID-19 kepada

masyarakat.

Sebagai Institut yang ada di provinsi Bandar Lampung, maka Institut Informatika
dan Bisnis Darmajaya terpanggil untuk berkontribusi dalam pencegahan dan
penanganan COVID-19 yang sedang mewabah di masyarakat. Melalui kegiatan
yang diselenggarakan oleh Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya
merumuskan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) Tematik di Masa
Pandemi COVID-19 untuk percepatan penanggulangan COVID-19. Kegiatan
Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) Tematik merupakan kegiatan
yang terjadwal secara akademik di Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya.
Oleh karena itu, percepatan penanggulangan COVID-19 sangat srategis jika
dilakukan melalui kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)
Tematik. Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) Tematik merupakan
salah satu bentuk pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa
secara interdisipliner, institusional, dan kemitraan sebagai salah satu wujud dari
tridharma perguruan tinggi. Program pengabdian kepada masyarakat dipandang
oleh Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya sebagai program yang wajib
dilaksanakan, baik oleh dosen maupun oleh mahasiswa, sehingga dapat
menghasilkan program pengabdian kepada masyarakat yang bermutu, relevan,

dan sinergis dalam meningkatkan pemberdayaan.

1.2. Rumusan Masalah



RT. 007 Kelurahan Gunung Mas Merupakan salah satu tempat yang berada di
Kecamatan Teluk Betung Selatan, Bandar Lampung. Infrastruktur yang tersedia
dilingkungan tersebut terbilang cukup baik. Kesadaran Pendidikan, Kesehatan,
dan Ekonomi terbilang sangat baik. Meskipun dalam Pendidikan terbilang cukup
baik dimana ada SD Muhammadiyah 1 Bandar Lampung dan SMP
Muhammadiyah 1 Bandar Lampung, sedangkan dalam Kesehatan terbilang sudah
memadai dikarenakan terdapat Puskesmas didaerah setempat. Dalam bidang
Ekonomi di Kelurahan Gunung Mas, rata-rata pekerjaan mereka sebagai

karyawan.

Kelurahan Gunung mas merupakan Kelurahahan yang sangat luas dan ramai

penduduknya, maka dari itu saya memilih RTO07 sebagai perencanaan PKPM.

Rata-rata penduduknya bekerja sebagai karyawan, PNS, dan wiraswasta. Namun,

Kelurahan Gunung Mas RT.007 kurang menyadari tentang bahaya covid-19 dan

dampak buruk yang akan ditimbulkan.

Dari temuan permasalahan diatas, maka dirumuskan masalah sebagai berikut:

1. Bagaimana cara meningkatkan kwalitas pendidikan dimasa pandemi Covid-
19 pada saat dilakukannya pembelajaran online?

2. Bagaimana cara melakukan pencegahan Covid-19 dilingkungan masyarakat?

3. Bagaimana cara meningkatkan kesadaran anak-anak mengenai bahaya Covid-
19?

4. Bagaimana cara menciptakan keterampilan terhadap masyarakat yang terkena
dampak PHK dimasa pandemi Covid-19?

1.3. Manfaat PKPM
Praktik Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) diharapkan memberikan

manfaat kepada masyarakat, 11B Darmajaya, dan Mahasiswa. Dengan uraian
sebagai berikut:
1.3.1. Manfaat Bagi Masyarakat

a. Memperoleh informasi dan pengetahuan dalam pencegahan penyebaran
Covid-109.



b. Memperoleh bantuan tenaga pencegahan Covid-19dalam kegiatan rutin
masyarakat sekitar.

c. Memperoleh bantuan masker dalam upaya pencegahan Covid-19.

d. Memperoleh pengetahuan bagi siswa/i masyarakat sekitar dalam
mengoperasikan aplikasi Zoom menggunakan komputer.

e. Memperoleh wirausaha bagi masyarakat yang terkena PHK dari terdampak
Covid-19.

1.3.2. Manfaat Bagi 11B Darmajaya

a. Memperoleh umpan baik sebagai hasil pelaksanaan mahasaiswanya dari
kegiatan PKPM melalui proses asimilasi dan intimigasi pencegahan bahaya
Covid-19 di Era Pandemi.

b. Bentuk apresiasi dari warga Kelurahan Gunung Mas RT007 Teluk Betung
Selatan terhadap pedulinya Mahasiswa 1IB Darmajaya tentang Kesehatan,
Pendidikan, dan Perekonomian di Era Pandemi.

c. Dapat menarik minat masyarakat kepada Kampus 1IB Darmajaya karena
kepeduliannya di Era Pandemi.

1.3.3. Manfaat Bagi Mahasiswa

a. Menambah wawasan dan pengetahuan mahasiswa terkaid COVID-19.

b. Meningkatkan kemampuan pendekatan mahasiswa terhadap masyarakat dan
membentuk sikap serta perilaku untuk senantiasa peka terhadap persoalan
yang dihadapi masyarakat khususnya di masa pandemic COVID-19 ini.

c. Mendewasakan cara berfikir mahasiswa serta meningkatkan daya penalaran
mahasiswa dalam melakukan penelaahan, perumusan dan pemecahan
masalah.

d. Melatih kecakapan mahasiswa dalam berbicara serta berkoordinasi.

e. Sebagai wujud pengabdian mahasiswa kepada masyarakat.

1.4. Tujuan PKPM
1.4.1. Tujuan Umum
a. Mendukung dan menguatkan program penanggulangan dan pencegahan

Covid-19 yang dilakukan Pemerintah Pusat dan Pemerintah Daerah.



b. Meningkatkan kepedulian Civitas Akademika 1IB Darmajaya dalam
percepatan pencegahan penularan pandemik Covid-19.

c. Mengimplementasikan PKPM Tematik 1IB Darmajaya di masa pandemik
Covid-19

d. Mengedukasi masyarakat tentang bahaya dan cara pencegahannya Covid-
19 Dari interaksi rumah kerumah.

1.4.2. Tujuan Khusus

a. Melakukan pendataan penduduk yang terkait dengan upaya pencegahan
Covid19.

b. Meningkatkan pemahaman masyarakat dan siswa terhadap bahaya dan
cara pencegahan Covid-19.

c. Membuat Alat Pelindung Diri (APD) yang didistribusikan dengan
memanfaatkan Jasa Pengiriman secara online.

d. Mensosialisasikan pencegahan Covid-19 dari rumah kerumah.

e. Meningkatkan kedisiplinan masyarakat mengenai pemakaian masker.

1.5. Mitrayang Terlibat

1.5.1. RT 007 Kelurahan Gunung Mas

RTO007 merupakan Rukun Tetangga (RT) yang terletak di Kelurahan Guunung
Mas, Kecamatan Teluk Betung Selatan, Kota Bandar Lampung. Sebelumnya
Kelurahan ini masih menjadi bagian dari Teluk Betung Utara dan dimana
kelurahan Gunung Mas memiliki 2 Lingkungan (LK) dan 16 Rukun Tetangga
(RT).

1.5.2. Masyarakat RT 007 Kelurahan Gunung Mas
Masyarakat Kelurahan Gunung Mas RT 007 merupakan peranan penting yang
terlibat, karena mereka merupakan pelaku sekaligus masyarakat yang menjadi

penuntut dalam pelaksanaan PKPM.



BAB |1
PELAKSANAAN PROGRAM

2.1. Program Kerja PKPM 2020
Sesuai dengan kondisi saat ini yaitu Covid-19. Dengan program Kkerja yang

dilaksanakan di Rt 007 Kelurahan Gunung Mas, Teluk Betung Selatan, Bandar

Lampung. Kegiatan ini merujuk kepada Kegiatan peningkatan mutu Pendidikan,

Kesehatan, dan Ekonomi. Khususnya merujuk kepada pencegahan Covid-19.

Meskipun kegiatan ini tidak diawasi langsung oleh Dosen Pembimbing, tetap

dilaksanakan sesuai dengan protokol kesehatan yang ditetapkan oleh 1B

Darmajaya dan Pemerintah.

Dimana program yang dilaksanakan meliputi:

a.
b.

C.

Perizinan kepada Rt 007 dan Kelurahan Gunung Mas.

Pendataaan penduduk Rt 007 Kelurahan Gunung Mas.

Panduan pembelajaran menggunakan metode Online.

Gotong Royong bersama Penduduk Lingkungan I.

Melakukan pembuatan masker bersama karyawan yang terkena PHK dimasa
pandemi Covid-19.

Penjualan masker melalui situs Online (Tokopedia dan Shopee)

Pembagian masker kepada Penduduk Rt 007.

Membantu  membagikan  beras/sembako dari  pemerintah  dengan
menggunakan protokol kesehatan pencegahan Covid-19.

Pendampingan belajar dirumah kepada anak-anak di Daerah Rt 007 dengan
protokol pencegahan Covid-19.

Melakukan penyemprotan disinfektan secara berkala (2 minggu 1 kali)
Kegiatan sosialisasi bersama anak-anak yaitu, cuci tangan memakai sabun
guna pencegahan Covid-19.

Kegiatan sosialisasi dengan menampilkan film dokumentar bahaya Covid-19.

2.2. Waktu Kegiatan



Pelaksanaan Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di
Kelurahan Gunung Mas Rt 007 Teluk Betung Selatan, Bandar Lampung yang
dilaksanakan pada tanggal 20 Juli 2020 sampai dengan 15 Agustus 2020. Dimana
kegiatan tersebut dijalankan sesuai dengan perizinan dari Ketua Rt 007 maupun
Kelurahan Gunung Mas. Demikian juga kegiatan kepada masyarakat dimana
dalam satu hari dilakukan satu kegiatan agar dalam melakukan pelaksanaan
kegiatan dapat dilakukan secara maksimmal.
2.3. Hasil Kegiatan dan Dokumentasi
Dalam pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat di Kelurahan
Gunung Mas. Setiap pelaksanaan dilakukan menggunakan Protokol Kesehatan
Pemerintah maupun 1B Darmajaya. Dimana hasil kegiatan tersebut diantaranya:
2.3.1. Melakukan Perizinan kepada Rt 007 maupun Kelurahan Gunung
Mas
Dalam berlangsungnya kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat agar
berjalan dengan lancar dan aman. Harus meminta perizianan yang baik dan
benar agar tidak memili kendala dalam melakukan kegiatan. Dimana dalam
melakukan kegiatan tersebut Penduduk Rt 007 akan mengetahui kegiatan yang

dilakukan dan akan ikut mendukung kegiatan yang ada dimana kegiatan

tersebut berguna untuk penduduk sekitar Rt 007.
_—

Gambar 3.1 Perizinan Pelaksanaan PKPM

2.3.2. Pendataan Penduduk Rt 007



Serangkaian pendataan penduduk yang diterima dari Rt 007 kemudian
dilakukan kembali pencatatan ulang dan pengecekan, guna dalam perangkaian
kegiatan yang ada berjalan dengan lancar.

202017123 10:27

2020/7/23 10:27

Gambar 3.2 Pendataan Penduduk Rt 007

2.3.3. Panduan Pembelajaran menggunakan media online.
Semenjak peningkatan Covid-19 yang melonjak cukup tinggi, pembelajaran di
Area Sekolah diliburkan karena diyakinkan dapat mengganggu kesehatan anak-
anak. Hal ini membuat anak-anak yang diliburkan menggunakan media
pembelajaran secara online. Dimana anak-anak tersebut terkadang ada yang
belum memahami cara pengerjaan metode yang ada. Maka dari itu, sebagai
Mahasiswa yang melakukan Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat.
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Dituntut untuk mengajari anak-anak yang ada untuk melakukan kegiatan

pembelajaran menggunakan media zoom.

Gambar 3.3 Pembelajaran menggunakan Zoom.

2.3.4. Pengadaan Gotong Royong bersama Lingkungan | dalam
pengawasan protokol kesehatan.

Setiap hari jumat pagi, kelurahan Gunung Mas melakukan kegiatan rutin

Gotong Royong dimana kegiatan tersebut diikuti oleh seluruh Lingkungan I

(LK 1), kegiatan tersebut dilakukan dengan membersihkan rumput dan sampah-

sampah diarea Lingkungan | dan tidak lupa untuk memberikan minuman dan

cemilan ketika kegiatan Gotong Royong selesai.

Gambar 3.4 Kegiatan Gotong Royong
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2.3.5. Membagikan Beras bantuan Pemerintah kepada warga sekitar
bersama Rt 007.

Dalam perencanaan perizinan yang sudah dilakukan bersama Rt 007,

Mahasiswa diminta untuk membantu Rt 007 membantu membagikan Beras

yang diberikan oleh pemerintah dimasa Pandemi Covid-19.

Gambar 3.5 Pembagian beras dari pemerintah

2.3.6. Melakukan Pembagian Masker kepada Penduduk sekitar.
Karena kurangnya penggunaan masker yang dipakai oleh penduduk Rt 007,
disini mahasiswa melakukan pembagian masker secara cuma-cuma sesuai
dengan protokol pengamanan Covid-19 yang ada.
, ) 4

Gambar 3.6 Pembagian Masker

2.3.7. Membantu Pengamanan Covid-19 pada Kegiatan Pemotongan
Kurban dihari Idul Adha.
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Dalam perayaan Idul Adha yang dilakukan oleh Umat Muslim dipastikan
setiap tahunnya dilakukan pemotongan kurban. Disini, Mahasiswa melakukan
pengamanan Covid-19 yang dilakukan oleh perintan Rt 007 untuk

mengamankan disuatu bagian LK I.

Gambar 3.7 Pengamana saat Kurban hari Raya Idul Adha

2.3.8. Pembelajaran Mengenai Pembuatan Masker

Dalam melakukan kegiatan UMKM kepada Penduduk sekitaran Rt 007 yang
terkena PHK kami melihat kepada orang yang sudah berpengalaman menjahit
dan membuat masker. Kemudian Selanjutnya kami mempraktekkannya untuk
memngajarinya kepada Penduduk Rt 007.
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Gambar 3.8 Pembelajaran Pembuatan Masker

2.3.9. Melakukan kegiatan Pembuatan masker bersama dengan penduduk
yang terkena PHK pada pandemi Covid-19.
PHK masal yang dilakukan beberapa perusahaan membuat para karyawannya
diberhentikan masa kerjanya. Disini penduduk yang terkena PHK diberikan
pengerjaan yang kemudian nanti untungnya diberikan kepada mereka kembali
sebagai penganti gaji Kerja mereka yang sudah di PHK.

Gambar 3.9 Pembuatan masker bersama penduduk

2.3.10. Penjualan Masker di Toko Online (Tokopedia dan Shopee).
Dalam pembuatan masker yang sudah jadi, kemudian dilakukan penjualan
melalui media online untuk mendapatkan keuntungan. Yang diputar kembali

kepada Penduduk yang melakukan pengerjaan pembuatan masker.
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Masker kain Handmade Murah Berkualitas
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Gambar 3.10 Penjualan Masker Online

2.3.11. Melakukan Penyemprotan Disinfektan disetiap Rumah Rt 007.
Dalam pencegahan Covid-19 yang semakin meningkat, selaku Mahasiswa
meminta izin untuk melakukan kegiatan penyemprotan Disinfektan disetiap
rumah-rumah penduduk Rt 007. Dalam pelaksanaan penyemprotan Disinfektan

ini dilakukan pada Siang hari dan dilakukan dalam satu kali dalam dua minggu.

Gambar 3.11 Penyemprotan Disinfektan

2.3.12. Melakukan kegiatan pedoman bahaya Covid-19 kepada anak-anak.
Melalui pengamatan yang ada, disini terlihat kalau anak-anak lingkungan Rt
007 kurang memahami bahaya tentang Covid-19 dan terlalu santai menghadapi
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permasalahan Covid-19 yang sangat serius. Dalam pengajaran yang ada
dilakukan pemahaman hal-hal yang berbahaya untuk diri sendiri maupun untuk

orang lain.

Dimana, anak-anak tersebut diajarkan untuk menjaga jarak kepada orang-orang
sekitar sekiranya lebih dari 1 meter. Kemudian menghindari orang-orang yang
mengalami gejala batuk-batuk, sternutasi berlebihan. Pemahaman mereka
tentang mencuci tangan ini juga perlu diperhatikan, karena bisa saja kuman
atau Virus Covid-19 masuk kedalam tubuh mereka.
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Gambar 3.12 Pedoman Bahaya Covid-19 Kepada anak-anak

2.3.13. Melakukan praktik kegiatan pencegahan Covid dengan cuci tangan
kepada anak-anak.

Kegiatan yang dilakukan secara teori belum tentu membuat anak-anak

mengerti secara langsung, maka dari itu dilakukan kembali hal-hal yang

mengacu secara langsung bagaimana praktik langsung yang baik dan benar.
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W,

Gambar 3.13 Praktik Cuci Tangan

2.4. Dampak Kegiatan
Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) yang dilakukan
berdampak langsung kepada penduduk Rt 007 Kelurahan Gunung Mas. Dimana,
dengan adanya Kegiataan ini dipastikan dapat meningkatkan potensi masyarkat
dalam bidang Kesehatan, Pendidikan, dan Ekonomi.
2.4.1. Melakukan Perizinan kepada Rt 007 maupun Kelurahan Gunung
Mas
Dimana dalam melakukan kegiatan tersebut Penduduk Rt 007 akan mengetahui
kegiatan yang dilakukan dan akan ikut mendukung kegiatan yang ada dimana
kegiatan tersebut berguna untuk penduduk sekitar Rt 007. Maka, perizinan
perlu dilakukan agar dipermudah jalan untuk melakukan program kerja PKPM
2.4.2. Pendataan Penduduk Rt 007
Pendataan penduduk dilakukan guna mempermudah kegiatan dan mengetahui
berapa banyak Penduduk yang ada. Disini pelaporan penduduk dilakukan agar
dalam rancangan pembagian masker dan pengerjaan Gotong Royong
2.4.3. Panduan Pembelajaran menggunakan media online.
Melakukan panduan pembelajaran online sangat berguna kepada anak-anak
yang masih bingung dalam melakukan langkah-langkahnya. Setelah diajarkan
melakukan pembelajaran dengan media online, anak-anak dapat dengan mudah
dan tidak kebingungan dalam melakukan praktek belajar online. Bahkan
mereka sengaja membuat pembelajaran sebagai tempat bermain online mereka.
2.4.4. Pengadaan Gotong Royong bersama Lingkungan 1 dalam

pengawasan protokol kesehatan.
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Kegiatan Gotong Royong yang diadakan satu minggu satu kali yang diawasi
langsung oleh Kelurahan membuat lingkungan menjadi bersih dan tidak
berbau. Bahkan, kegiatan ini berlangung segaligus menjalankan hubungan
komunikasi dengan tetangga lain.
2.4.5. Membagikan Beras bantuan Pemerintah kepada warga sekitar
bersama Rt 007.
Dengan melakukan pembagian beras dari pemerintah berdampak kepada
penduduk menjadi lebih sedikit pengeluaran kebutuhan Pokoknya. Dampak
bagi saya sendiri dalam melakukan pembagian beras, yaitu Penduduk melihat
bahwa kegiatan PKPM bergerak aktif tidak hanya dalam kegiatan yang saya
rancang sendiri melainkan kegiatan yang diberikan oleh Kelurahan maupun
Ketua Rt 007.
2.4.6. Melakukan Pembagian Masker kepada Penduduk sekitar.
Karena sedikitnya penduduk Rt 007 yang memakai masker dengan alasan tidak
memiliki masker dan harga masker yang mahal, disini kegiatan tersebut
dilakukan agar penduduk Rt 007 lebih sering menggunakan masker ketika
keluar rumah. Sekarang, banyak penduduk yang keluar rumah menggunakan
masker meskipun hanya bersilaturahmi ke rumah tetangga.
2.4.7. Membantu Pengamanan Covid-19 pada Kegiatan Pemotongan
Kurban dihari Idul Adha.
Program kerja yang dilakukan di Hari Raya Idul Adha ini sangat berdampak
kepada penduduk yang melihat kurban di Hari Raya,maka dari itu kegiatan ini
dilakukan dengan pengamanan pembagian masker tiga lapis, penyemprotan
Hand Sanitizer, dan pengosongan penduduk yang tidak berkepentingan dalam
Pemotongan Kurban.
2.4.8. Pembelajaran Mengenai Pembuatan Masker
Pembelajaran ini dilakukan sampai bisa guna mengajarkan pembuatan masker
kepada Penduduk Rt 007 sebagai program kerja yang akan dilakukan.
2.4.9. Melakukan kegiatan Pembuatan masker bersama dengan penduduk
yang terkena PHK pada pandemi Covid-19.
Selain sebagai program kerja yang dilakukan saat PKPM, program kerja ini

sangant berguna kepada penduduk Rt007 yang terkena dampak Pandemi
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Covid-19 dan melatih keterampilan mereka dalam melakukan kegiatan
kerajinan tangan.

2.4.10. Penjualan Masker di Toko Online (Tokopedia dan Shopee).

Dalam rangkaian Program Kerja ini, belum memiliki dampak yang signifikan.
Tetapi diperkirakan penjualan masker secara online ini dipastikan memiliki
dampak kepada penduduk Rt 007 yang terlibat dalam pembuatan masker
sebagai keuntungan mereka dari pengganti gaji PHK.

2.4.11. Melakukan Penyemprotan Disinfektan disetiap Rumah Rt 007.
Meski dalam kegiatan penyemprotan ini tidak dilakukan dengan alat seadanya,
namum dengan cairan sesuai dengan Protokol penyemprotan. Disini
berdampak kepada penduduk menjadi tidak khawatir lagi dalam keluar rumah,
karena disini penyemprotan dilakukan selama dua minggu sekali. Bahkan,
Ketua Rt 007 meminta kepada saya dilakukan penyemprotan kembali
meskipun kegiatan PKPM sudah selesai dilaksanakan.

2.4.12. Melakukan kegiatan pedoman bahaya Covid-19 kepada anak-anak.
Setelah pengajaran yang dilakukan terhadap anak-anak. Dalam waktu beberapa
hari kemudian, saya bertanya kepada mereka tentang kegiatan yang sudah
diajarkan tentang Pedoman Covid-19 yang sudah diajarkan. Mereka telah
menerapkan kegiatan tersebut dalam bermain maupun di rumah mereka.

2.4.13. Melakukan praktik kegiatan pencegahan Covid dengan cuci tangan

kepada anak-anak.
Sebelumnya mereka sudah mengetahui cara mencuci tangan yang baik. Setelah
pengajaran praktik yang dilakukan terhadap anak-anak lebih mendalam lagi,
mereka lebih sering mencuci tangan dan menjaga jarak dalam melakukan

kegiatan apapun.
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BAB III
PENUTUP

3.1. Kesimpulan

Berdasarkan serangkaian kegiatan Program Kerja Pengabdian Masyarakat

(PKPM) di Rt 007 Kelurahan Gunung Mas Kecamatan Teluk Betung Selatan,

Bandar Lampung yang dilaksanakan, dapat disimpulkan:

1. Cara meningkatkan kwalitas pendidikan dimasa pandemi Covid-19 pada
saat dilakukan pembelajaran online adalah dengan memberikan dorongan
belajar kepada anak-anak, memberikan dorongan kepada orang tua mereka
agar melakukan pembelajaran sekreatif mungkin agar mereka menjadi ingin
belajar, dan melakukan pendampingan secara langsung agar dapat
mempermudah mereka dalam melakukan belajar online bersama guru
mereka disekolah.

2. Cara melakukan pencegahan Covid-19 dilingkungan Penduduk Rt 007
adalah dengan memberikan pedoman dari rumah-kerumah tentang bahaya
Covid-19, mengadakan Gotong rotong bersama-sama agar lingkungan
terhindar dari penyakit. Kegiatan pencegahan Covid-19 terpenting kepada
Penduduk RT 007 dengan menyemprotakn Cairtan Disinfektan secara rutin
yaitu dua kali dalam seminggu, memberikan masker kepada penduduk Rt
007, dan mengajari mereka cara membuat masker dua lapis sesuai dengan
Protokol Kesehatan.

3. Cara meningkatkan kesadaran anak-anak mengenai bahaya Covid-19 adalah
dengan memberikan bimbingan langsung tentang bahaya Covid-19 dengan
menyertakan video-video orang yang dikarantina dan ketidak nyamanan
orang yang terkena Covid-19 kepada anak-anak agar mereka sadar akan
bahaya Covid-19 yang sangat serius bahkan menjuru kepada kematian.
Memberikan pedoman tentang cara mencuci tangan yang baik dan jaga
jarak saat diluar Rumah.

4. Cara menciptakan keterampilan terhadap masyarakat yang terkena dampak
PHK dimasa Pandemi Covid-19 adalah dengan mengajari mereka

keterampilan tangan dengan cara membuat masker dua lapis sesuai dengan
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protokol kesehatan dari pemerintah. Kemudian, bekerja sama dengan
penduduk Rt 007 yang terlibat dalam pembuatan masker yang kemudian
dijual masing-masing maupun melalui situs Online (Tokopedia dan
Shopee). Keuntungan yang didapat dibagi dengan Penduduk Rt 007 yang
terlibat dalam pembuatan Masker yang ada.

3.2. Saran

3.2.1. Untuk Penduduk Rt 007 Kelurahan Gunung Mas
Dalam Era Pandemi ini, penduduk Rt 007 diminta untuk menjaga keamanan,

kebersihan, dan terutama Kesehatan. Maka dari itu, masyarakat diminta untuk
memakan makanan yang sehat dan bernutrisi, berolah raga setidaknya 30 menit
dalam satu hari agar kebugaran badan terjaga, dan yang paling penting untuk
menjaga kesehatan mental.

Saat libur sekolah diminta orang tua dari para anak-anak mengajarkan mereka
dirumah meskipun libur agar pendidikan mereka tidak tertinggal karena libur
yang dilakukan di Era Pandemi. Meskipun anak-anak lebih senang main, orang
tua harus diminta kreatif agar anak-anak mereka menjadi lebih senang belajar

dirumah.

Meskipun dalam Era Pandemi Covid-19 ini banyak penduduk yang terkena
dampak Covid-19 berupa PHK secara besar-besaran. Karyawan yang terkena
PHK diminta kreatif, terlebih lagi terdapat peluang seperti menjadi penjual
sayur online, menjual masker dengan keunikan tetapi sesaui dengan protokol
Covid-19, dan menjadi pengantar makanan/pembuat makanan yang diantar

kerumah-rumah.

3.2.2 Untuk Institusi
Dalam pelaksanaan program Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)

yang dilakukan 2020 dalam Era Pandemi Covid19, diantaranya:

a. Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat ini disarankan diawasi
secara langsung dan melalui pengamanan Covid-19 yang resmi. Meskipun
dalam pelaksanaan yang terbilang baru karena Covid-19 ini baru saja

terjadi, 11B Darmajaya tetap melakukan Kegiatan PKPM secara baik dan
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3.3.

sesuai dengan protokol kesehatan yang dianjuri oleh Pemerintah dan 1IB
Darmajaya.

Kegiatan ini sebaiknya dilakukan juga diperiode mendatang, meskipun
dalam keadaan mendatang Covid-19 tetap terjadi, jadi Mahasiswa
kedepannya tidak kesusahan dalam menjalankan Praktek Kerja Pengabdian
Masyarakat (PKPM) di Lingkungan masing-masing.

Dalam pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)
diminta untuk pihak pelaksana lebih matang lagi dalam melaksanakan
kegiatan ini. Terlebih dalam hal perizinan yang harus diperhatikan agar
pelaksanaan kegiatan tersebut tidak mengalami gangguan.

Rekomendasi

3.3.1. Untuk Penduduk Rt 007 dan Kelurahan Gunung Mas
a. Lebih semangat lagi kepada untuk mendorong mahasiswa menjadi lebih

C.

kreatif kepada seluruh aperatur yang terlibat di Lingkungan | maupun Rt
007.

Tidak memikirkan kalau kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat
(PKPM) merupakan kegiatan mengabdi kepada masyarakat/membantu
meningkatkan kerjasama antar penduduk, bukan sebagai kegiatan
penerimaan donasi.

Bisa bekerja sama dengan Mahasiswa agar kegiatan dapat berjalan sesuai

rencana yang ada.

3.3.2. Untuk Mahasiswa
a. Mahasiswa dituntut untuk lebih pintar lagi memanajemen waktu yang ada

dalam tiap-tiap kegiatan.

Setiap mahasiswa harus memiliki niat yang baik kepada penduduk, tidak
memikirkan hal buruk dilain kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat
(PKPM).

Setiap Mahasiswa harus memiliki kerja sama yang baik dengan Penduduk

sekitar agar kegiatan dapat berjalan dengan matang.

3.3.3. Untuk IIB Darmajaya
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a. Sebagai program yang wajib dilakukan oleh Mahasiswanya, pihak 11B
Darmajaya diminta untuk lebih mematangkan pelatihan pengerjaan dari
Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat.

b. Dalam Perizinan harus dilakukan secara keseluruhan agar Mahasiswa
sebagai peranan yang berjalan dikegiatan PKPM tidak mendapatkan kendala

yang rumit.
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LAMPIRAN
» Bukti-bukti Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)

1. Perizinan Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat

T

4. Gotong Royong Dengan Penduduk Lingkungan I
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6. Membantu membagikan Beras bantuan Pemerintah

25



7. Pembagian Masker
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8. Penyemprotan Disinfektan
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10. Pembelajaran Pembuatan Masker
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Pilih variasi (1 Warna, 2 Ukurar >

Rp7.000 G2

Masker kain handmade murah berkualitas!

1 orang melihat barang in

e

( Iklankan ‘ Edit Produk

13. Pedoman bahaya Covid-19 kepada anak-anak
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14. Pedoman Cara Mencuci tangan yang Baik dan Benar
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16. Penutupan akhir PKPM bersama Rt
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-
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BIODATA PELAKSANA

Identitas

Nama

NPM

Tempat/Tanggal Lahir
Agama

Alamat

Suku
Kewarganegaraan
E-mail

No telpon

Riwayat Pendidikan

Taman Kanak-kanak
Sekolah Dasar

Sekolah Menengah Pertama
Sekolah Menengah Atas

: Bismar Daniel Rambe Manalu

: 1712120101

: Jambi, 22 Juli 1999

. Islam

. JI. WR. Supratman, GG. Pancurmas/05,

LK.l Rt 007/Rw000, Kel. Gunung Mas,

Teluk Betung Selatan Bandar Lampung.
: Batak

: Indonesia

: bismardaniel5@gmail.com

: 089602611478

: TK Xaverius 1 Bandar Lampung

: SD Xaverius 1 Bandar Lampung

: SMP Xaverius 1 Bandar Lampung
: SMA Xaverius Tanjung Karang

Dengan ini saya menyatakan bahwa semua keterangan yang saya

sampaikan di atas adalah benar.

Bandar Lampung, 21 Agustus 2020

( Bismar Daniel Rambe Manalu )
NPM.1712120101
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