
i 
 

STRATEGI OPTIMALISASI  MENGHADAPI COVID-19 DI MASA NEW 

NORMAL RT 006 KELURAHAN KALIAWI  KOTA BANDAR LAMPUNG 

 

PRAKTEK KERJA PENGABDIAN MASYARAKAT 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Aditya Mandala Putra 1712110226 

 

 

JURUSAN MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

INSTITUT INFORMATIKA DAN BISNIS DARMAJAYA  

BANDAR LAMPUNG  

2020 



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................... ii 

DAFTAR ISI .................................................................................................... iii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ........................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ..................................................................................... vii 

 

BAB I PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang ............................................................................. 1 

1.2  Rumusan Masalah ........................................................................ 3 

1.3 Tujuan PKPM ............................................................................... 3 

1.3.1  Tujuan Umum ..................................................................... 3 

1.3.2  Tujuan Khusus .................................................................... 4 

1.4 Manfaat PKPM ............................................................................. 4 

1.4.1 Manfaat bagi IIB Darmajaya ............................................... 4 

1.4.2 Manfaat bagi Masyarakat ..................................................... 5 

1.4.3 Manfaat bagi Mahasiwa ....................................................... 5 

1.5 Mitra yang Terlibat ....................................................................... 5 

 

BAB II PELAKSANAAN PROGRAM 

2.1 Program-program yang dilaksanakan ........................................... 6 

2.1.1 Nama Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat ..................... 6 

2.1.2 Tema Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat ...................... 6 

2.1.3 Program Kerja ...................................................................... 6 

2.1.4 Bentuk Kegiatan .................................................................. 7 

2.2 Waktu Kegiatan ............................................................................ 7 

2.2.1 Waktu dan Tempat Kegiatan ............................................... 7 

2.2.2 Sasaran Kegiatan .................................................................. 7 

2.3 Hasil Kegiatan dan Dokumentasi  ................................................ 8 

2.3.1  Pertemuan dengan Kepala Kecamatan dan Kelurahan ....... 8 



iv 
 

2.3.2  Membuat Media Edukasi .................................................... 8 

2.3.3  Pendataan Penduduk RT 006 Kaliawi ................................ 9 

2.3.4  Pembuatan Masker dan Handsanitizer ............................... 11 

2.3.5  Penyemprotan Desinfektan ................................................. 11 

2.3.6  Partisipasi Pembagian BPNT .............................................. 12 

2.3.7  Sosialisasi Bahaya dan Protokol Kesehatan serta Pembagian 

Masker dan Handsanitizer ............................................................ 13 

2.3.8  Gotong Royong dan Kerja Bakti di Kelurahan & RT 006 . 14 

2.3.9  Senam Bersama Warga ....................................................... 15 

2.3.10 Penghijauan & Kegiatan UMKM ...................................... 16 

2.3.11 Penyerahan Kenang-Kenangan Kepada Pejabat Setempat.17 

2.4 Dampak Kegiatan  ........................................................................ 18 

       

BAB III PENUTUP 

3.1 Kesimpulan ................................................................................... 19 

3.2 Saran  ............................................................................................. 19 

3.2.1  Untuk Masyarakat Kaliawi ................................................. 19 

3.2.2  Untuk Institusi ..................................................................... 20 

3.3 Rekomendasi ................................................................................. 20 

3.3.1  Untuk Mahasiswa ............................................................... 20 

3.3.2  Untuk Pemerintah dan Masyarakat ..................................... 20 

 

LAMPIRAN 

 

 

  



v 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.1 Peta Kelurahan Kaliawi ...................................................................3 

Gambar 2.1 Foto Bersama Camat dan Lurah ......................................................8 

Gambar 2.2 Membuat Media Edukasi ................................................................9 

Gambar 2.3 Pendataan Penduduk didampingi RT ..............................................10 

Gambar 2.4 Membuat Masker dan Handsanitizer...............................................11 

Gambar 2.5 Penyemprotan Desinfectan ..............................................................12 

Gambar 2.6 Pembagian BPNT ............................................................................13 

Gambar 2.7 Pembagian Masker dan Hand sanitizer ...........................................14 

Gambar 2.8 Kerja Bakti di Kelurahan dan Lingkungan RT 06 ..........................15 

Gambar 2.9 Senam Bersama ...............................................................................16 

Gambar 2.10 Kegiatan UMKM...........................................................................17 

Gambar 2.11 Kegiatan Penanaman dan Penghijauan .........................................17 

Gambar 2.12 Penyerahan Cinderamata Kepada Pejabat Kecamatan & Kelurahan 

 .............................................................................................................................18  



vi 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Program Kerja PKPM .........................................................................7 

Tabel 2.2 Tingkat Usia ........................................................................................10 

Tabel 2.3 Jenis Kelamin ......................................................................................10 

Tabel 2.4 Tingkat Pendidikan .............................................................................10 

Tabel 2.5 Jenis Pekerjaan ....................................................................................10 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas rahmatnya 

dan karunia-Nya, saya dapat menyelesaikan Laporan Pelaksanaan Praktik Kerja 

Pengabdian Masyarakat yang dilaksanakan di RT.006, Kelurahan Kaliawi, 
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Laporan ini dibuat sebagai pertanggung jawaban atas kegiatan PKPM yang 

telah saya laksanakan. Dalam laporan ini saya mencoba untuk menguraikan 

mengenai profil tempat saya menjalankan PKPM, kegiatan selama saya melakukan 

PKPM, belajar menaggulangi permasalahan dan sikap mahasiswa dan masyarakat 

dalam peningkatan sumber daya manusia dalam kegiatan PKPM yang saya 

laksanakan. 

 Pada kesempatan ini saya selaku penulis dari laporan ini mengucapkan 

terima kasih kepada berbagai pihak yang telah membantu praktikan dalam 

penulisan laporan ini, yaitu : 

 

1. Bapak Ir.Firmansyah YA, MBA.,M.Sc selaku Rektor IBI Darmajaya 

2. Bapak Dr.RZ.Abdul Aziz, S.T., M.T selaku Wakil Rektor I IBI Darmajaya.  

3. Bapak Ronny Nazar, S.E., M.M selaku Wakil Rektor II IBI Darmajaya.  

4. Bapak Muprihan Thaib, S.Sos., M.M selaku Wakil Rektor III IBI 

Darmajaya.  

5. Ibu Aswin,S.E.,M.M.selaku Ketua Jurusan Manajemen. 

6. Bapak Drs.Suwandi,MM. selaku dosen pembina lapangan (DPL) yang telah 

memberikan bimbingan, waktu dan saran selama penulisan laporan PKPM 

ini.  

7. Ibu Dra. Maryamah selaku Camat Tanjung Karang Pusat dan PLT Kepala 

Keluarahan Kaliawi yang telah membantu kami selama menjalani PKPM di 

Kelurahan Kaliawi. 
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8. Seluruh Masyarakat, Staf kelurahan, Kaling, RT, dan Ibu PKK di Kelurahan 

Kaliawi yang telah membantu  kami dalam  mengumpulkan data - data yang 

dibutuhkan selama penulis membuat laporan ini.  

9. Kedua orang tua dan seluruh keluarga yang banyak memberikan  dorongan 

baik moril maupun materil dalam menjalani perkuliahan di kampus IBI 

Darmajaya.  

10. Serta teman-teman PKPM yang telah membantu serta menjadi rekan kerja 

yang baik selama PKPM dan penulis dalam penyusunan dan penyelesaian 

laporan PKPM ini.  

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian laporan PKPM ini.  

Penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh sebab 

itu, penulis mengharapkan kritik dan saran untuk kesempurnaan laporan ini. Atas 

kritik dan sarannya, saya mengucapkan terima kasih.  

Wassalamualaikum W.W 

Bandar Lampung, 15 Agustus 2020                                                                                                                                              

Penulis, 

                             

 

                                                                         ADITYA MANDALA PUTRA 

 

 

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Coronavirus atau virus corona merupakan keluarga besar virus yang 

menyebabkan infeksi saluran pernapasan atas ringan hingga sedang, seperti 

penyakit flu. Virus Corona 2019 (Covid-19) telah membawa perubahan besar 

dalam perilaku politik, sosial ekonomi, pendidikan, dan berbagai aspek lain 

dalam kehidupan “normal” kita sehari-hari. Di sektor pendidikan, pola 

pembelajaran dengan tatap muka langsung di kelas, banyak yang terhenti 

karena adanya anjuran physical distancing sebagai salah satu upaya untuk 

mencegah penularan Covid-19. Demikian juga dengan PKPM (Praktek Kerja 

Pengabdian Masyarakat), yang semestinya memberikan ruang yang cukup bagi 

mahasiswa untuk berinteraksi secara langsung dan belajar bersama dengan 

masyarakat, mengalami kendala terkait pelaksanaannya.  

 

Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) merupakan kegiatan 

mahasiswa sebagai syarat mata kuliah sekaligus sarana pengembangan ide 

kreatif dalam memanfaatkan sumber daya potensial. Tujuan diadakannya 

PKPM (Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat) Institut Informatika dan Bisnis 

Darmajaya adalah untuk mengembangkan jiwa enterpreneurship, membangun 

desa, menerapkan teknologi informasi bagi masyarakat desa tersebut, untuk 

menggali potensi wilayah atau desa tujuan guna mengembangkan kreatifitas 

masyarakat untuk penelitian mahasiswa dan dosen dan untuk menjalin 

kerjasama yang berkelanjutan antara Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya 

dengan pemerintahan daerah di provinsi Lampung.  

 

Namun dengan kondisi saat ini, dimana mahasiswa melaksanakan semua 

kegiatan perkuliahan dari rumah masing-masing atau secara daring, maka perlu 

adaptasi penyelenggaraan PKPM yang telah dilaksanakan antara bulan Juli 

sampai dengan Agustus 2020. Pola pelaksanaan strategi optimalisasi 

menghadapi Covid 19 .  
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Kelurahan Kaliawi merupakan daerah yang masih berkembang, dimana 

masyarakat Kelurahan Kaliawi masih memiliki penghasilan yang masih 

menengah. Sumber daya manusia yang belum memiliki kemampuan dasar dan 

pengetahuan yang baik sehingga menjadikan salah satu kendala untuk 

mengembangkan potensi masyarakat. Oleh sebab itu, kami tim PKPM Institut 

Informatika Dan Bisnis Darmajaya berupaya untuk mengembangkan 

masyarakat Kelurahan Kaliawi dengan cara mengimplementasikan 

pengetahuan dalam bidang ekonomi, teknologi informasi serta meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia kemasyarakat Kelurahan Kaliawi. 

 

Kelurahan Kaliawi terkhususnya bagian lingkungan RT. 006 belum memiliki 

UMKM (Usaha Mikro Kecil dan Menengah). Namun ditengah Pandemi 

Covid-19 saat ini, maka kami tim PKPM mencoba memberikan inovasi kepada 

masyarakat khususnya ibu-ibu PKK yaitu dengan memberikan inovasi 

bagaimana membangun usaha kecil untuk mendongkrak ekonomi selama 

pandemi, serta memberikan sosialisasi kepada masyarakat terkait Covid-19 dan 

mengoptimalkan teknologi informasi selama Pandemi Covid-19. 

 

Berdasarkan latar belakang di atas kami mengangkat permasalahan pada 

sumber daya manusia dan pengoptimalisasi teknologi informasi yang terdapat 

di Kelurahan Kaliawi yaitu dengan mengangkat judul “Strategi optimalisasi 

dalam menghadapi covid-19 untuk mewujudkan masyarakat yang sehat di 

masa new normal” 
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Gambar 1.1 Peta Kelurahan Kaliawi 

 

1.2 Rumusan Masalah 

a. Bagaimana cara memberikan sosialisasi atau edukasi tentang penanganan 

Covid-19 di Kelurahan Kaliawi? 

b. Bagaimana cara penyemprotan disinfectan di RT 06 Kelurahan Kaliawi? 

c. Bagaimana cara memakai APD yang benar pada masyarakat Kelurahan 

Kaliawi? 

d. Bagaimana cara menggerakkan dan memotivasi ibu-ibu PKK yang 

tergabung dalam UMKM di Kelurahan Kaliawi Kota Bandar Lampung? 

e. Bagaimana cara mengaktifkan program bersih-bersih di Kelurahan Kaliawi 

Kota Bandar Lampung? 

 

1.3 Tujuan  PKPM 

1.3.1 Tujuan Umum 

a. Mengedukasi masyarakat tentang bahaya dan cara pencegahannya Covid-

19 melalui media sosial. 
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b. Mendukung progam optimalisasi dalam menghadapi Covid-19. 

c. Memotivasi kembali kegiatan ibu-ibu PKK dalam program UMKM yang 

telah non aktif di Kelurahan Kaliawi. 

d. Mengaktifkan kembali program gotong royong di Kelurahan Kaliawi. 

e. Memberitau bagaimana cara menggunakan Alat Pelindung Diri dan 

menyemprotkan disinfectan dengan benar. 

 

1.3.2 Tujuan Khusus 

a. Melakukan pendataan penduduk. 

b. Meningkatkan pemahaman masyarakat terhadap bahaya dan cara 

pencegahan covid-19. 

c. Mempraktekkan pembuatan media edukasi pencegahan Covid-19 bagi 

masyarakat  melalui Media Sosial. 

d. Membuat Alat Pelindung Diri (APD) yang didistribusikan langsung 

kepada masyarakat. 

e. Membangun kerjasama dengan RT, Kelurahan, dan Kecamatan dalam 

penanganan pencegahan Covid-19 melalui media sosial dan terjun 

langsung ke lapangan. 

f. Meningkatkan kemampuan masyarakat dalam printisan usaha rumahan 

pemberdayaan usaha kecil di lingkungan tempat tinggal mahasiswa. 

g. Melakukan senam serta penghijauan kepada masyarakat di tengah 

Pandemi Covid-19. 

 

1.4 Manfaat PKPM 

1.4.1 Manfaat Bagi IIB Darmajaya 

a. Sebagai bentuk nyata pemberdayaan dan pengabdian IIB Darmajaya 

kepada masyarakat khususnya Kelurahan Kaliawi. 

b. Mempromosikan Kampus IIB Darmajaya yang terkenal akan kampus 

berbasis Teknologi Informasi dan Ekonomi Bisnis kepada masyarakat 

Kelurahan Kaliawi. 
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c. Hasil dari laporan ini diharapkan dapat menjadi bahan literatur mahasiswa 

yang akan membuat laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat 

berikutnya. 

1.4.2 Manfaat Bagi Masyarakat 

a. Memberdayakan UMKM, membantu perekonomian masyarakat dan 

membuka peluang usaha. 

b. Mengembangkan dan meningkatkan inovasi pada sumber daya manusia 

yang ada di Kelurahan Kaliawi. 

c. Mendokumentasikan kegiatan dan potensi Kelurahan Kaliawi melalui 

media gambar dan suara berupa video dokumenter. 

d. Memberikan edukasi tentang bahayanya covid-19. 

e. Memberikan inspirasi bagi masyarakat dalam upaya memanfaatkan 

potensi-potensi usaha yang terdapat di Kelurahan Kaliawi. 

1.4.3 Manfaat Bagi Mahasiswa 

a. Mendapatkan nilai lebih yaitu di dalam kemandirian, disiplin, tanggung 

jawab, kepemimpinan dan memiliki pengalaman tentang organisasi. 

b. Menambah wawasan dan pengalaman mahasiswa yang dapat digunakan di 

masa yang akan datang. 

c. Mahasiswa dapat memiliki kemampuan bersosialisasi yang baik kepada 

masyarakat. 

d. Memberikan pengalaman dan gambaran nyata kepada mahasiswa terhadap 

apa saja kegiatan yang dilakukan pada saat bekerja di masyarakat. 

e. Meningkatkan keterampilan dan mempersiapkan mahasiswa sebagai 

tenaga kerja yang terampil dan siap pakai. 

1.5 Mitra yang Terlibat 

a. Kecamatan Tanjung Karang Pusat Bandar Lampung. 

b. Kelurahan Kaliawi. 

c. Ketua Lingkungan I Kaliawi. 

d. Ketua RT 006 Kaliawi. 

e. Warga Kaliawi. 
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BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

2.1 Program – Program yang Dilaksanakan 

2.1.1 Nama Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) 

“STRATEGI OPTIMALISASI MENGHADAPI COVID-19 DI MASA 

NEW NORMAL RT 006 KELURAHAN KALIAWI KOTA BANDAR 

LAMPUNG” 

2.1.2 Tema Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat 

“STRATEGI OPTIMALISASI DALAM MENGHADAPI COVID-19”. 

2.1.3 Program Kerja 

Hari dan Tanggal Kegiatan 

Minggu 1 

Senin, 20 Juli 2020 
Pertemuan dengan Kepala Kecamatan 

dan Kepala Kelurahan 

Selasa, 21 juli 2020 
Membuat Media Edukasi Melalui 

Sistem Digital 

Kamis, 23 Juli 2020 Pendataan Penduduk RT 06 

Minggu 2 

Rabu, 29 Juli 2020 Pembuatan Masker dan Handsanitizer 

Kamis, 30 Juli 2020 
Penyemprotan Desinfektan Kepada 

Warga 06 

Minggu 3 

Senin, 3 Agustus 2020 
Partisipasi Dalam Pembagian BPNT 

(Bantuan Pangan Non Tunai) 

Selasa, 4 Agustus 2020 

Sosialisasi bahaya Corona dan protocol 

keseatan serta Pembagian Masker dan 

Handsanitizer 
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Jumat, 7 Agustus 2020 
Gotong Royong dan Kerja Bakti di 

Kelurahan dan RT 006 

Sabtu, 8 Agustus 2020 Senam Bersama Warga 

Minggu 4 

Rabu, 12 Agustus 2020 Penghijauan dan Pembuatan UMKM 

Jumat, 14 Agustus 2020 Penyerahan Cinderamata 

Tabel 2.1 Program Kerja PKPM 

2.1.4 Bentuk Kegiatan 

Bentuk kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) meliputi : 

a. Program pendataan penduduk menurut usia, jenis kelamin tingkat 

pendidikan, pekerjaan, dll. 

b. Program edukasi pencegahan Covid-19 bagi masyarakat secara daring 

maupun langsung. 

c. Program yang sesuai dengan kondisi lingkungan mahasiswa berada yang 

terkait dengan penanganan dan pencegahan Covid-19 secara daring 

maupun langsung. 

 

2.2 Waktu Kegiatan 

2.2.1 Waktu dan Tempat Kegiatan 

Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) yang dilaksanakan dengan 

pelibatan program studi sebagai panitia pelaksana PKPM COVID-19 

dibawah  arahan dan pengawasan Lembaga LP4M IIB Darmajaya Lampung. 

PKPM merupakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat selama 30 hari 

yaitu dari 20 Juli sampai dengan 15 Agustus. Tempat kegiatan PKPM IIB 

Darmajaya berada di lokasi RT.006, Kelurahan Kaliawi, Kecamatan Tanjung 

Karang Pusat, Kota Bandar Lampung. 

2.2.2 Sasaran Kegiatan 

Adapun sasaran kegiatan sebagai berikut : 

a. Masyarakat di lingkungan tempat tinggal mahasiswa 

b. Pemerintah Daerah 

c. UMKM dilingkungan setempat. 
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2.3. Hasil Kegiatan dan Dokumentasi 

2.3.1 Pertemuan dengan Kepala Kecamatan dan Kepala Kelurahan 

Pertemuan ini dilangsungkan untuk bersilaturahmi sekaligus mengetahui 

kondisi terkini tentang Kelurahan Kaliawi, Kecamatan Tanjung Karang 

Pusat. Dalam pertemuan ini sekaligus meminta izin dan bimbingan serta 

arahan untuk mengadakan kegiatan PKPM didaerah ini. 

  

Gambar 2.1 Foto bersama Camat dan Lurah 

2.3.2 Membuat Media Edukasi 

Melakukan pendataan masyarakat sekaligus pembaruan data di RT 06 

Kelurahan Kaliawi yang dilakukan pada tanggal 21 Juli 2020. Sebelum 

melakukan pendataan masyarakat, mahasiswa berkonsultasi dengan Ketua 

RT 06 terkait keadaan warganya guna beradaptasi dalam melakukan sensus. 

Program kerja ini dimaksudkan untuk membantu pemutakhiran data yang 

dibutuhkan didalam upaya untuk mencegah penyebaran COVID-19 di 

lingkungan sekitar dan sebagai dasar dalam penindaklanjutan program PKPM 

COVID-19 IIB Darmajaya. Adapun jenis-jenis pendataan aktivitas penduduk 

tersebut meliputi: Pendataan Jumlah Penduduk Menurut Usia, Jenis Kelamin, 

Tingkat Pendidikan, Pekerjaan dll ditingkat RT/RW/Kelurahan/Desa. 
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Gambar 2.2 Membuat Media Edukasi 

 

2.3.3 Pendataan Penduduk RT. 006 Kaliawi 

Melakukan pendataan masyarakat sekaligus pembaruan data di RT 06 

Kelurahan Kaliawi yang dilakukan pada tanggal 23 Juli 2020. Sebelum 

melakukan pendataan masyarakat, mahasiswa berkonsultasi dengan Ketua 

RT 06 terkait keadaan warganya guna beradaptasi dalam melakukan sensus. 

Program kerja ini dimaksudkan untuk membantu pemutakhiran data yang 

dibutuhkan didalam upaya untuk mencegah penyebaran COVID-19 di 

lingkungan sekitar dan sebagai dasar dalam penindaklanjutan program PKPM 

COVID-19 IIB Darmajaya. Adapun jenis-jenis pendataan aktivitas penduduk 

tersebut meliputi: Pendataan Jumlah Penduduk Menurut Usia, Jenis Kelamin, 

Tingkat Pendidikan, Pekerjaan dll ditingkat RT/RW/Kelurahan/Desa. 

Usia Keterangan Jumlah 

8 – 9 Bulan Balita 13 Orang 

6 – 11 Tahun Anak – Anak 30 Orang 

12 – 16 Tahun Remaja Awal 25 Orang 

17 – 25 Tahun Remaja Akhir 46 Orang 

26 – 45 Tahun Dewasa 74 Orang 
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46 – 65 Tahun Lansia 52 Orang 

65 – < Tahun Manula 12 Orang 

Tabel 2.2 Tingkat Usia 

Jenis Kelamin 

Laki – Laki Perempuan 

115 Orang 99 Orang 

Tabel 2.3 Jenis Kelamin 

 

Pendidikan Terakhir Jumlah 

SD 78 Orang 

SLTP 52 Orang 

SLTA 75 Orang 

SARJANA 23 Orang 

Tabel 2.4 Tingkat Pendidikan 

 

Pekerjaan Jumlah 

BHL / Buruh 43 Orang 

PRT / MRT 56 Orang 

WST / Wiraswasta 30 Orang 

Pedagang 8 Orang 

PNS 2 Orang 

Tabel 2.5 Jenis Pekerjaan 

 

Gambar 2.3 Pendataan Penduduk didampingi RT 
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2.3.4 Pembuatan Masker dan Handsanitizer 

Pembuatan masker dan hand sanitizer untuk masyarakat merupakan sasaran 

program terutama bagi masyarakat yang rentan terkena COVID-19. 

Pembuatan masker dan hand sanitizer menggunakan bahan-bahan yang 

mudah diakses oleh masyarakat, kegiatan ini dilakukan pada tanggal 29 Juli 

2020. 

 

 

                         Gambar 2.4 Membuat Masker dan  Hand Sanitizer 

 

2.3.5 Penyemprotan Desinfectan 

Penyemprotan ini dilakukan di lingkungan RT 06 Kaliawi dan Masjid, 

penyemprotan ini juga dilakukan satu hari sebelum Hari Raya Idul Adha pada 

tanggal 30 Juli 2020 guna memutus mata rantai dan membuat masyarakat 

sekitar lebih aman saat menjalankan Ibadah Salat Idul Adha. 
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Gambar 2.5 Penyemprotan Desinfectan 

2.3.6 Partisipasi Pembagian BPNT 

Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) adalah bantuan sosial pangan dalam 

bentuk non tunai (beras) dari pemerintah. Kegiatan ini kami masukkan dalam 

kegiatan program kerja atas permintaan Ibu Camat Tanjung Karang Pusat 

yang dilaksanakan pada tanggal 3 Agustus 2020. Mengingat banyaknya 

bantuan yang harus di salurkan ke masyarakan maka disini peran mahasiswa 

dibutuhkan untuk memantau agar pendistribusian ini tepat mendarat hingga 

ke rumah warga. 
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                                      Gambar 2.6 Pembagian BPNT 

 

2.3.7 Sosialisasi Bahaya dan Protokol Kesehatan serta Pembagian Masker dan 

Handsanitizer 

Masker efektif dapat menangkal cipratan cairan dari saluran pernapasan, 

biang penularan virus corona. Hand sanitizer adalah cairan pembersih tangan 

yang digunakan sebagai alternatif untuk mencuci tangan selain menggunakan 

sabun dan air. Hand sanitizer berbasis alkohol dengan minimal 70% 

dipercaya lebih efektif untuk membunuh kuman dan mikroorganisme 

berbahaya di tangan, termasuk pencegahan virus Corona. Oleh karena itu, 

pada tanggal 4 Agustus 2020 kami membagikan masker dan hand sanitizer 
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yang telah kami buat ke masyarakat upaya untuk pencegahan tertular dari 

virus corona. 

 

                      Gambar 2.7 Pembagian Masker dan Handsanitizer 

2.3.8 Gotong Royong dan Kerja Bakti di Kelurahan dan RT 006 

Dalam rangka meningkatkan kebersihan dan kesehatan lingkungan sekitar di 

tengah pandemi, kerja bakti sangat dianjurkan untuk dilakukan. Untuk itu, 

salah satu kegiatan pelaksanaan PKPM adalah kerja bakti di lingkungan 

sekitar. Selain untuk meningkatkan kebersihan lingkungan sekitar, kerja bakti 

juga mempererat tali silaturahmi antar warga khususnya RT 06 Kelurahan 

Kaliawi. 
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Gambar 2.8 Kerja Bakti di Kelurahan dan Lingkungan RT 06 

2.3.9 Senam Bersama Warga 

Senam bersama warga dilakukan pada sore hari ketika warga sudah memiliki 

waktu senggang di rumah masing-masing. Guna meningkatkan imun dan 

kebugaran jasmani di masa pandemi selain itu juga dengan diadakannya 

senam sore ini maka akan semakin mempererat hubungan kemasyarakatan 

antar warga. Walaupun peran mahasiswa hanya sebagai pendamping tapi 

kegiatan ini sangat di dukung oleh warga setempat, bahkan Ibu camat pun 

ikut berpartisipasi dalam kegiatan ini pada tanggal 8 Agustus 2020. 
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Gambar 2.9 Senam Bersama 

2.3.10 Penghijauan dan Kegiatan UMKM 

Penghijauan merupakan satu diantara program dalam bidang lingkungan 

hidup yang bertujuan untuk mengurangi dampak pemanasan global, 

memperindah lingkungan sekitar dan dapat dipanen pada waktunya. Selain 

itu penanaman pohon ini juga kami tanam sebagai kenang-kenangan dari 

mahasiswa PKPM Darmajaya 2020. Kegiatan UMKM kami jadikan 

program kerja guna untuk memotivasi ibu-ibu PKK dalam membangkitkan 

perekonomian disaat pandemi seperti ini. Kegiatan ini dilakukan di rumah 

warga RT 06 pada tanggal 12 Agustus 2020. 
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Gambar 2.10 Kegiatan UMKM 

  

                          Gambar 2.11 Kegiatan Penanaman & Penghijauan 

2.3.11 Penyerahan Kenang-kenangan Kepada Pejabat Setempat 

Penyerahan cinderamata/kenang-kenangan kepada pejabat setempat pada 

tanggal 14 Agustus 2020 merupakan suatu simbolis ucapan terimakasih 

karena telah bersedia untuk membimbing dan menerima mahasiswa 
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Darmajaya untuk mengabdi kepada masyarakat di Lingkungan Kaliawi.    

 

Gambar 2.12 Penyerahan Cinderamata Kepada Pejabat Kecamatan & 

Kelurahan 

2.4 Dampak Kegiatan 

Praktek Kerja Pengabdiaan Masyarakat (PKPM) yang dilaksanakan dari 

kampus IIB Darmajaya dari tanggal 20 Juni sampai dengan 15 Agustus di 

Kelurahan Kaliawi Kecamatan Tanjung Karang Pusat khususnya RT 006 

berjalan lancar masyarakat menerima kedatangan kami di Kaliawi, Dampak 

yang ditimbulkan setelah kami selesai pkpm masyarakat menjadi lebih peduli 

dengan mencuci tangan serta menjaga kebersihan yang ada di lingkungan 

tersebut, masyarakat Kaliawi khususnya rt 006 lebih menjaga diri dengan 

berolahraga supaya daya tahan tubuh sehat terhindar dari Covid-19. 
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BAB III 

PENUTUP 

 

 3.1 Kesimpulan  

Berdasarkan rangkaian program kerja yang dilakukan oleh mahasiswa PKPM       

Darmajaya. Di RT 06, Kelurahan Kaliawi,  Kecamatan Tanjung Karang Pusat, 

Kota Bandar Lampung , dapat diambil kesimpulan sebagai berikut  : 

1. Sasarannya dalam melaksanakan kegiatan PKPM di tengah pandemi Covid 

diseluruh kalangan masyarakat yang berada di daerah tempat tinggal 

khususnya RT 006 guna memutus mata rantai penyebaran Covid-19 

2. Masyarakat sudah dapat beradaptasi kebiasaan baru dimasa pandemi Covid-

19 dan semakin aware untuk menjaga kesehatan warga dan kebersihan 

lingkungan dari bahayanya virus yang menular. 

3. Masyarakat sudah termotivasi untuk menggerakkan kembali kegiatan 

UMKM yang telah meredup sebelumnya. 

4. Masyarakat kaliawi telah kembali rutin untuk melaksanakan kegiatan 

gotong royong setiap minggu. 

5. Warga Kaliawi telah mengerti dan memahami bagaimana menggunakan 

APD dengan baik dan juga telah mengerti bagaimana cara menyemprotkan 

disinfectan dengan benar 

3.2 Saran 

3.2.1 Untuk Masyarakat Kaliawi 

1. Hendaknya meningkatkan rasa kepedulian antar masyarakat untuk saling 

mengingatkan dalam menjaga kesehatan . 

2. Sebaiknya masyarakat tingkatkan motivasi agar selalu bersemangat di 

setiap keadaan bahwa zaman semakin mudah dengan adanya teknologi 

informasi saat ini bahkan pandemi saatini bukan menjadi hambatan  

3. Hendaknya masyarakat selalu ingat seperti apa pentingnya membuang 

sampah pada tempatnya, karena kesehatan sangat penting. 
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3.2.2 Untuk Institusi 

Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian masyarakat IIB Darmajaya secara 

tematik ini sebaiknya dipikirkan lebih matang lagi di periode mendatang. 

Karena mahasiswa sedikit kesulitan untuk melaksanakan setiap kegiatan yang 

dilakukan secara daring dan kenyataanya pun mahasiswa masih tetap turun 

langsung kelapangan untuk melaksanakan program kegiatan , Akan tetapi 

kegiatan PKPM ini tetap memberikan manfaat terhadap mahasiswa karena 

pengabdian masyarakat memberikan dampak positif untuk meningkatkan 

rasa kepedulian mahasiswa terhadap masyarakat  

3.3 Rekomendasi  

3.3.1 Untuk Mahasiswa 

1. Perlu adanya koordinasi dan kerjasama yang baik antar individu dan rekan 

lainya , sehingga program kerja dapat berjalan dengan baik dan lancer. 

2. Setiap individu harus mempunya niat dan tujuan yang sama rasa ikhlas dan 

tanggung jawab yang besar , sehingga perlu adanya kesiapan secara fisik, 

mental,dan social agar dapat berjalan dengan lancer. 

3. Mahasiswa harus dapat mengelola waktu yang dimiliki selama PKPM 

dengan sebaik baiknya.  

3.3.2 Untuk Pemerintah dan Masyarakat 

1. Menghilangkan persepsi bahwa mahasiswa PKPM adalah sebagai 

penyandang dana (donator) , melainkan sebagai motivator, mediator, dan 

dinamisator. 

2. Meningkatkan semangat dalam mencari ilmu dimanapun kapanpun dan 

siapapun 

 

 

 

LAMPIRAN 
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A. Bersama Ibu Camat Tanjung Karang         B. Bersama Bapak Lurah Kaliawi 

Pusat 

 

C. Bersama Ketua RT 006 Kaliawi                          

 

D. Bersama Ketua Lingkungan 1 Kaliawi 

 

E. Pembuatan dan Pembagiaan Masker dan Handsanitezer 



22 
 

22 
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F. Penyemprotan Disinfectan 
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G. Membantu  Pembagiaan BNT 

 

 

H. Senam Bersama 
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I. Penanaman Pohon 

 

 

J. Kegiatan UMKM bersama Ibu-ibu PKK 
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