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pendidikan S1, yang telah ditetapkan oleh pihak akademik.Dengan demikian 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 
 

Badan Kesehatan Dunia (WHO) secara resmi menyatakan virus Corona 

COVID19 sebagai pandemi. Menurut WHO, pandemi adalah skala penyebaran 

penyakit yang terjadi secara global di seluruh dunia. Namun, ini tidak memiliki 

sangkut paut dengan perubahan pada karakteristik penyakitnya. Suatu wabah 

sebagai pandemi artinya WHO memberi alarm pada pemerintah semua negara 

dunia untuk meningkatkan kesiapsiagaan untuk mencegah maupun menangani 

wabah. Hal ini dikarenakan saat sebuah pandemi dinyatakan, artinya ada 

kemungkinan penyebaran komunitas terjadi.Dalam menentukan suatu wabah 

sebagai pandemi, WHO tidak memiliki ambang batas dalam jumlah kematian 

atau infeksi atau juga jumlah negara yang terkena dampak. 
 
Di Indonesia, sejak dua kasus pertama COVID-19 yang diumumkan pada 2 

Maret 2020, jumlah kasusnya terus meningkat tersebar di 32 provinsi. Per 17 

April 2020 pukul 15:30 WIB terkonfirmasi terdapat 5,923 kasus, dengan 

korban meninggal sebanyak 502 orang dan pasien sembuh sebnyak 607 orang. 

Berdasarkan data dari Gugus Tugas Percepatan Penanganan COVID-19 

pesebaran COVID-19 di wilayah Jakarta menjadi peringkat pertama pasien 

terbanyak terkena virus Corona.Sedangkan provinsi terbanyak kedua terkena 

virus Corona yaitu Lampung dan kemudian diikuti 2 Jawa Timur, Banten dan 

Jawa Tengah. 
 
Sebagai perguruan tinggi yang ada di provinsi Lampung, maka IIB Darmajaya 

terpanggil untuk berkontribusi dalam pencegahan dan penanganan COVID-19 

yang sedang mewabah di masyarakat.Melalui Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat (PKPM) COVID-19 yang ada di lingkungan IIB Darmajaya 

merumuskan kegiatan PKPM di Masa Pandemi COVID-19 untuk percepatan 

penanggulangan COVID-19.Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) 

COVID-19 merupakan kegiatan yang terjadwal secara akademik di IIB 

Darmajaya. Oleh karena itu, percepatanpenanggulangan COVID-19 sangat 

srategis jika melalui Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) COVID-

19. 
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1.2 Rumusan Masalah 

 

1. Bagaimana media edukasi yang tepat terkait pencegahan Covid-19     

Masyarakat di Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten Provinsi 

Lampung ? 

2. Bagaimana menjalani kebiasaan hidup di era new normal di tengah 

Pandemi Covid-19 ini? 

3. Bagaimana cara meng-Edukasi Covid-19  di Tengah Era Normal di Desa 

Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten Provinsi Lampung ? 
 

 

 
 
1.3 Maksud dan Tujuan 
 
Maksud dan tujuan pembuatan laporan ini adalah sebagai berikut : 
 
1. Untuk mengetahui media edukasi yang tepat terkait pencegahan Covid-19 

bagi masyarakatdi Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten 

Provinsi Lampung 

2. Untuk mengetahui Rutinitas  Kegiatan di Masa Pandemi Covid-19  

 sekaligus upaya pencegahan Covid-19 diDesa Banjarrejo Kecamatan  

 Batanghari Kabupaten Provinsi Lampung. 

3. Supaya masyarakat Desa Banjarrejo tetap menjaga jarak supaya Pandemi  

 Covid-19 ini cepat berakhir. 

 

 
1.4 Mitra yang Terlibat 
 
Mitra yang terlibat dalam pelaksanaan PKPM ( Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat) Pencegahan Covid-19, yaitu : 

 

1. Perangkat Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten Provinsi   

 Lampung (Kepala desa, Ketua RW, dan Ketua RT) 
 
2. Satgas Gugus penanganan Covid-19 di Desa Banjarrejo Kecamatan   

 Batanghari Kabupaten Provinsi Lampung 
 
3. Balai Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten Lampung Timur 
 
4. Media percetakan Banner, yaitu Primamedia Metro 
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BAB II 

 

PELAKSANAAN PROGAM 
 

2.1 Program-Program yang dilaksanakan  

2.1.1 Edukasi Covid-19 

Program yang dilakukan penulis dalam  PKPM (Praktek Kerja 

Pengadian Masyarakat ) Tematik Pencegahan Covid-19 sebagai 

berikut Edukasi covid 19 di Balai Desa.Dalam pelaksanaan 

kegiatan-kegiatan program ini, saya melakukan komunikasi dengan 

pihak desa yaitu aparatur desa dengan tetap mematuhi protokol 

kesehatan yang berlaku. Selama Pandemi Covid-9 Masyarakat harus 

terus diberikan edukasi mengenai pencegahan dan penanganan Covid-

19. Mengedukasi masyarakat bukan suatu hal yang mudah namun 

bukan berarti tidak bisa dilakukan. Maka dari itu Saya dari IIB 

Darmajaya melakukan pendekatan persuasif kepada masyarakat untuk 

mengetahui pentingnya PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat). 

 

2.1.2 Sosialisasi 

Dalam PKPM kali ini dilaksanakan ketika pandemi Covid 19 

terjadi, sehingga perlu diadakannya sosialisasi mengenai Covid 19 

ini. Tujuan dari sosialisasi ini adalah agar masyarakat mengetahui 

apa itu Covid 19. Dan masyarakat memahami betapa pentingnya 

Menjaga Hidup Sehat. 

 

2.1.3 Musyawarah Desa 

Dalam Musyawarah Desa ini membahas hal yang strategis sperti 

penataan desa, perencanaan desa, kerjasama desa, rencana investasi 

yang masuk ke Desa dan pembentukan Bumdes, penambahan dan 

pelepasan Aset desa dan lain-lain. Dalam kesempatan ini Saya 

selaku Mahasiswa PKPM (Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat) 

mensosialisasikan Bahwa Pentingnya Menjaga Jarak saat 
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melakukan musyarawah desa. Dan menaati protokol kesehatan dari 

pemerintah.  

 

2.1.4 Perkenalan Di UMKM Srikandi  

UMKM Srikandi adalah salah satu UMKM yang berada di Desa 

Banjarrejo Kec.Batanghari Kab. Lampung Timur, UMKM 

Srikandi bergerak dalam bidang Konveksi , adapun para pekerja di 

dalamnya sebagian besar adalah Ibu Rumah Tangga yang 

berdomisili di Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten 

Lampung Timur. Dalam kondisi Pandemi Covid-19 ini UMKM ini 

tetap berjalan sebagaimana mestinya. Bahkan dalam situasi dan 

kondisi seperti ini Pesanan Melonjak dikarenakan kebutuhan akan 

masker meningkat. Tidak lupa Saya sebagai Mahasiswa PKPM 

mengingatkan pentingnya Protokol Kesehatan yang berlaku. 

 

2.1.5 Senam Bersama Warga Masyarakat Desa Banjarrejo 

Dalam kegiatan Senam tersebut dapat menjaga kesehatan fisik dan 

menjaga daya tahan tubuh agar selalu sehat. Dalam Pandemi 

Covid-19 ini Senam sangat dibutuhkan untuk menjaga stamina 

tubuh agar badan selalu fit. Tidak lupa Saya sebagai Mahasiswa 

PKPM mengingatkan pentingnya Protokol Kesehatan yang 

berlaku. 

 

2.1.6 Gotong Royong 

Dalam kegiatan ini warga masyakat bekerja sama untuk mencapai 

tujuan yang ingin dicapai. Seperti pembuatan jalan untuk 

kenyamanan bersama. Meningkatkan nilai kemanusiaan, sosial, 

kesatuan, dan persatuan. Dan kegiatan ini dilakukan secara 

bersama-sama dengan mematuhi protokol kesehatan.  
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2.1.7 Posyandu 

Dalam kegiatan Posyandu ini yang berlangsung di Dusun Mawar 

yang di dampingi oleh Ibu-ibu kader Desa Banjarrejo. Saya disana 

ikut membantu kegiatan posyandu seperti , mengukur tinggi bayi, 

menimbang berat badan bayi dan mendata bayi.  Tidak lupa 

mengingatkan kepada Ibu-ibu kader untuk selalu menjaga protokol 

kesehatan yang berlaku. 

 

2.1.8 Pembagian BLT (Bantuan Langsung Tunai) 

Di masa pandemik ini pemerinta telah menyalurkan bantuan ke 

desa  untuk yang terdampak covid-19 dan tidak mampu, tujuan 

pendaatan ini untuk mendata masyarakat yang sudah mendapat 

bantuan dan yang belum mendapatkan bantuanBLT DANA DESA. 
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2.2  Waktu kegiatan 
 

Waktu kegiatan dilakukan mulai dari tanggal 20 Juli 2020 sampai 

15Agustus2020.Untuk pelaksanaan kegiatan ini waktu nya tidak teratur, 

terkadang di malam hari, siang hari dan pada pagi hari.Kegiatan ini dilakukan 

dengan menyesuaikan keadaan dan ide yang muncul, serta isu terkait pandemi 

Covid-19.Kemudian dalam mempermudah kegiatan atau jadwal kegiatan saya 

membuat schedule, walaupun terkadang pelaksanaan kegiatan tidak sesuai 

jadwal. 

NO Tanggal Kegiatan 

1 15 Juli 2020 Penyerahan Mahasiswa PKPM 

2 20 Juli 2020 Pengenalan Mahasiswa PKPM 

3 21 Juli 2020 Edukasi Covid 19 

4 23 Juli 2020 Musyawarah Desa 

5 24 Juli 2020 Perkenalan di UMKM Srikandi 

6 27 Juli 2020 Senam bersama warga 

7 28 Juli 2020 Perkenalan di UMKM krupuk sari 

8 02 Agustus 2020 Pengajian Rutin 

9 03 Agustus 2020 Gotong Royong pembuatan jalan 

10 04 Agustus 2020 Pembuatan masker UMKM Srikandi 

11 05 Agustus 2020 Sosialisasi Dan Edukasi di Posyandu 

12 07 Agustus 2020 Pembagian BLT 

13 10 Agustus 2020 Publikasi di desa oleh RVRI 

14 14 Agustus 2020 Persiapan Perpisahan 

15 15 Agustus 2020 Perpisahan dan penyerahaan cindramata 

 

2.2 Tabel Waktu Kegiatan 
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2.3      Hasil kegiatan dan Dokumentasi 

2.3.1   Edukasi Covid-19 

Dalam pelaksanaan kegiatan-kegiatan program ini, saya melakukan 

komunikasi dengan pihak desa yaitu aparatur desa dengan tetap 

mematuhi protokol kesehatan yang berlaku. Selama Pandemi 

Covid-9 Masyarakat harus terus diberikan edukasi mengenai 

pencegahan dan penanganan Covid-19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.1 Edukasi Covid-19 

 

2.3.2  Sosialisai Covid-19 

Tujuan dari sosialisasi ini adalah agar masyarakat mengetahui apa 

itu Covid 19. Dan masyarakat memahami betapa pentingnya 

Menjaga Hidup Sehat. 

 

 

 

 

 

 

2.3.2 Edukasi Covid-19 

 

 



8 
 

2.3.3  Musyawarah Desa 

Dalam musyawarah desa ini saya diberi kesempatan untuk 

memberikan sosialisasi Bahaya Covid-19.Supaya Masyarakat lebih 

memahami Pandemi Covid-19 ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.3 Musyawarah Desa di Balai Desa Banjarrejo 

 

2.3.4  Perkenalan di UMKM SRIKANDI 

UMKM ini termasuk yang mampu bertahan di Era Covid-19 

ini.Saya sebagai mahasiswa PKPM mengingatkan untuk selalu 

menjaga Protokol Kesahatan yang berlaku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.4 Perkenalan di UMKM SRIKANDI 
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2.3.5  Senam Bersama Masyarakat  

Dalam kegiatan Senam tersebut dapat menjaga kesehatan fisik dan 

menjaga daya tahan tubuh agar selalu sehat. Keadaan Pandemi 

Covid ini membuat kebanyakan orang merasa risau dan takut 

terkena Virus tersebut tetapi bukan berarti tidak beraktifitas 

dibatasi.Bisa diisi dengan Senam dengan tetap menjaga jarak dan 

sesuai protokol kesehatan yang berlaku seperti yang terjadi di Desa 

Banjarrejo Kecamatan Batanghari Kabupaten Lampung Timur 

Provinsi Lampung ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.5 Senam Bersama 
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2.3.6  Gotong Royong di Desa Banjarrejo 

 

Gotong royong jika diartikan secara sederhana merupakan cara 

masyarakat melakukan suatu pekerjaan yang dilakukan bersama-

sama atau Saling bahu membahu agar pekerjaan terasa lebih ringan 

dan dirasa memakan waktu yang lebih singkat. Gotong-royong 

merupakan salah satu ikon budaya Bangsa Indonesia yang dikenal 

hingga keseluruh penjuru Dunia. Itulah yang terjadi di Desa 

Banjarrejo yang sampai sekarang masih berjalan.di masa pandemi 

covid ini Budaya Gotong Royong tidak akan luntur.dan Tidak lupa 

Saya sebagai Mahasiswa PKPM Covid-19 mengingatkan 

pentingnya Protokol Kesehatan yang berlaku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.6 Gotong Royong di Desa Banjarrejo 
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2.3.7  Posyandu 

Dalam kegiatan Posyandu ini yang berlangsung di Dusun Mawar 

yang di dampingi oleh Ibu-ibu kader Desa Banjarrejo. Saya disana 

ikut membantu kegiatan posyandu.dan saya membagikan masker 

untuk ibu-ibu rumah tangga yang hadir Posyandu tersebut. 

 

 

2.3.7 Posyandu 

 

2.3.8  Pembagian BLT DANA DESA di Desa Banjarrejo 

Pada kesempatan ini Saya membantu membagikan BLT Dana Desa 

yang dibagikan kepada warga yang kurang mampu atau masuk 

dalam daftar kriteria penerima BLT Dana Desa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3.8 Pembagian BLT di Desa Banjarrejo 
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2.4 Dampak Kegiatan 

Dengan dilakukannya Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) 

COVID-19 ini,semoga dapat membuka pemikiran masyarakat dan anak-anak 

akan pentingnya menjaga kesehatan dan kebersihan diri dengan selalu mencuci 

tangan dan menjalankan protokol kesehatan yang di anjurkan oleh pemerintah 

setempat. 
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BAB III 

 

PENUTUP 

 

3.1 Kesimpulan 

Kegiatan PKPM Pencegahan dan Penanggulangan COVID-19 

di Desa Banjarrejo terlaksana (realisasi 100%). Program kerja tersebut 

diantaranya kegiatan Sosialisasi, Edukasi Covid-19 bersama Tim 

Kesehatan dari Kecamatan Batanghari, Perkenalan di UMKM Krupuk 

Sari, Pengajian Rutin Setiap Malam Minggu, Musyawarah Desa 

tentang Pembangunan, Gotong Royong Pembuatan Jalan, Pembuatan 

Masker di UMKM Srikandi, Sosialisasi dan Edukasi Covid-19 di 

Posyandu, Pembagian BLT Dana Desa, Publikasi Desa Banjarrejo 

Oleh TVRI. 

Namun pada kegiatan PKPM ini juga terlaksana beberapa kegiatan 

tambahan (diluar program kerja).Kegiatan tersebut diantaranya adalah 

Penyerahan Bantuan BLT. 

 

3.2 Saran 

Kegiatan PKPM Pencegahan dan Penanggulangan COVID-19 

dapat direncanakan lebih matang baik periode waktu, anggaran yang 

diberikan, maupun system penugasan/program kerja. Karena hal ini 

sangat menentukan kegiatan  praktek kerja pengabdian masyarakat  ( 

PKPM  ) dapat berjalan lancar atau tidak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

3.3 REKOMENDASI 

Pihak Institusi dapat merekomendasikan mahasiswanya untuk 

melaksanakan PKPM di Desa Banjarrejo Kecamatan Batanghari 

Kabupaten Lampung Provinsi Lampung karena masih banyak potensi 

desa yang harus di kembangkan di Desa Banjarrejo dapat tersentuh oleh 

keterampilan mahasiswa-mahasiswa IIB Darmajaya. Desa Banjarrejo 

termasuk perbatasan antara Kabupaten Lampung Timur dan Kota Metro. 
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