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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena berkat 

limpahan Rahmat dan Karunia-Nya sehingga saya dapat melaksanakan dan 

menyelesaikan kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di Desa 

Hara Banjarmanis, Kecamatan Kalianda Lampung Selatan serta dapat 

menyelesaikan laporan ini tepat pada waktunya yang berjudul “EDUKASI 

SOSIAL DAN TATA CARA PENCEGAHAN VIRUS COVID-19 DI DESA 

HARA BANJARMANIS KECAMATAN KALIANDA LAMPUNG 

SELATAN” Dalam penyusunan laporan ini, saya banyak mendapat tantangan dan 

hambatan, akan tetapi dengan bantuan dari berbagai pihak sehingga kendala 

tersebut dapat teratasi. Oleh karena itu, kami mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan 

laporan ini, semoga bantuannya mendapat balasan yang setimpal dari Tuhan Yang 

Maha Esa. Oleh karena itu kami mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Tuhan yang Maha Esa yang telah memberi kelancaran dan kemudahan 

kepada kami dari awal pembuatan sampai selesai. 

2. Bapak dan Ibu beserta keluarga besar yang telah memberi semangat, do’a 

dan motivasi kepada saya. 

3. Bapak Ir. Firmansyah YA, M.B.A.,M.Sc selaku Rektor IIB 

DARMAJAYA. 

4. Bapak Nurjoko, S.Kom, M.T.I selaku ketua jurusan Sistem Informasi IIB 

Darmajaya 

5. TM. Zaini, S.kom, M.kom selaku Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) 

yang telah memberikan bimbingan, petunjuk serta saran-saran yang sangat 

berharga dalam kegiatan PKPM sampai penulisan laporan PKPM. 

6. Bapak Zulkifli selaku Kepala Desa Hara Banjarmanis 

7. Ibu Herlin selaku Perawat Desa Hara Banjarmanis 

8. Aparat Desa Hara Banjarmanis 

9. Warga Sekitar Desa Hara Banjarmanis 
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Secara sistematis penyusunan laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat  

( PKPM ) ini dipergunakan dan digunakan serta bersifat Tematik Individual di 

Masa Pandemi COVID-19. Artinya laporan ini berisi  pelaksanaan kegiatan di 

lapangan secara individu. Laporan ini mencakup Bab I. Pendahuluan, Bab II 

Pelaksanaan  Program Program PKPM COVID-19, dan Bab III. Penutup. Saya 

menyadari penyusunan laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat ( PKPM ) 

di Masa Pandemi COVID-19 ini, belumlah sempurna dan pastinya banyak sekali 

kekurangan. Oleh karena itu, saran dan masukan yang konstruktif sangat 

diharapkan guna perbaikan dan penyempurnaan laporan ini dikemudian hari. 

Laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat ( PKPM ) Atas kerjasama kami 

mengucapkan terima kasih, semoga laporan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat ( PKPM ) di Masa Pandemi COVID-19 dapat bermanfaat.  

 

 

Bandar Lampung, 21 Agustus 2020 

 

 

M.Rendy ananda putra 

1711050051 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Corona virus adalah suatu kelompok virus yang dapat menyebabkan penyakit 

pada hewan atau manusia. Beberapa jenis corona virus diketahui menyebabkan 

infeksi saluran nafas pada manusia mulai dari batuk pilek hingga yang lebih serius 

seperti Middle East Respiratory Syndrome (MERS) dan Severe Acute Respiratory 

Syndrome (SARS) (Guan, dkk2020). Coronavirus jenis baru yang ditemukan 

menyebabkan penyakit COVID-19 (WHO, 2020) Sampai saat ini laju penyebaran 

dan peningkat jumlah pasien yang terinfeksi virus Covid-19 masih 

meningkat.Upaya pemerintah dalam percepatan penanganan Covid-19 terus 

dilakukan diberbagai aspek.  

Dibidang pendidikan, pemerintah menerapkan pelaksanaan program pembelajaran

jarak jauh (PJJ) atau program belajar dirumah (Kemendikbud, 2020) disemua  

jenjang pendidikan mulai dari Jenjang PAUD hingga jenjang Perguruan Tinggi. 

Dibidang sosial masyarakat, pemerintah gencar mencanangkan konsep mitigasi 

omunitas, berupa pengurangan frekuensi pertemuan besar, pembetasan jarak 

antar orang difasilitas umum ,hingga penerapan konsep aktivitas yang lebih baik 

dilaksanakan dirumah (Yunus, dkk 2020). Di bidang kesehatan pemerintah gencar 

dan tidak pernah berhenti untuk melakukan edukasi, himbauan, dan penanganan 

kepada masyarakat mengenai pencegahan COVID-19.Di bidang agama pun, 

melalui Majelis Ulama Indonesia (MUI) telah memberikan fatwa untuk 

pencegahan Covid-19 yaitu pelaksanaan ibadah di masa wabah pandemi COVID-

19 (MUI, 2020). 

Desa Hara Banjarmanis Kecamatan Kalianda merupakan tempat tinggal padat 

penduduk dan banyak warga yang melaksanakan aktivitas diluar rumah. Hal ini 

menjadi rawan akan terjadinya penyebaran COVID-19 apabila tidak adanya 

pemahaman dan protokol kesehatan dalam penanggulangan COVID-19. 
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Sebagai salah satu civitas akademika yang memiliki tugas Tri Dharma Perguruan 

Tinggi terpanggil untuk turut berkontribusi bersam dalam menghadapi COVID-

19, dengan melihat situasi di RW 01 Desa Hara Banjarmanis Kecamatan kalianda 

penulis melakukan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dalam bentuk praktek 

kerja pengabdian masyarakat (PKPM) di Desa Hara Banjarmanis. Kegiatan 

praktek dengan melakukan edukasi dan berkontribusi dalam pencegahan COVID-

19 dengan memperhatikan protokol kesehatan. 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka pengabdi tertarik untuk 

melakukan PKPM Tematik Pencegahan COVID-19 dengan melakukan kegiatan 

edukasi pencegahan COVID-19 kepada masyarakat secara langsung baik itu 

berupa sosialisasi dan melakukan kegiatan pembagian Alat Pelindung Diri 

(Masker) yang disalurakan kepada masyarakat melalui Aparat Desa Hara 

Banjarmanis dengan memperhatikan protokol kesehatan. 

 

1.2 Rumusan Masalah  

A. Bagaimana hal yang harus dilakukan terkait New Normal pada masa 

pandemi COVID-19? 

B. Mengapa masyarakat perlu mengetahui informasi seputar sosialisasi New 

Normal ini ? 

C. Masyarakat tidak menerapkan adanya protokol kesehatan dari pemerintah 

di masa pandemi COVID-19 
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1.3 Tujuan dan Manfaat 

1.3.1 Tujuan 

1. Tujuan Umum: 

Tujuan Umum Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) COVID-19 

sebagai berikut: 

a. Mewujudkan salah satu Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu bidang 

pengabdian kepada masyarakat dengan mengedepankan kepada 

pencegahan dan penanggulangan COVID-19 yang dilakukan Pemerintah 

Pusat dan Pemerintah Daerah. 

b. Membantu mahasiswa dalam menerapkan ilmu pengetahuan dan teknologi 

yang dipelajari secara langsung yang sesuai dengan teori sehingga 

memberi manfaat bagi masyarakat. 

c. Membekali mahasiswa dengan kemampuan pendekatan masyarakat dan 

membentuk sikap serta perilaku untuk senantiasa peka terhadap persoalan 

yang dihadapi masyarakat khususnya di masa pandemi COVID-19 ini. 

d. Memberi pengalaman belajar mahasiswa dalam kehidupan masyarakat dan 

mendewasakan kepribadian dan memperluas wawasan mahasiswa. 

e. Melatih mahasiswa belajar bersama masyarakat untuk berpartisipasi dan 

berkontribusi dalam pencegahan dan penganggulangan COVID-19. 

f. Membantu pemberdayaan masyarakat terdampak COVID-19 melalui 

penerapan ilmu pengetahuan dan teknologi sebagai upaya 

penanggulangan. 

 

2. Tujuan Khusus: 

Tujuan Khusus Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) COVID-

19 sebagai berikut: 

a. Mengedukasi tingkat pemahaman masyarakat tentang bahaya 

dan.bagaimana cara pencegahan penyebaran COVID-19. 

b. Pembuatan media edukasi dengan menggunakan media sosial maupun 

secara langsung dalam upaya pencegahan COVID-19 bagi; masyarakat. 

c. Membantu pemulihan kegiatan UMKM. 

d. Mendaftar kan UMKM di media sosial. 
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1.3.2 Manfaat 

1. Manfaat Bagi IIB Darmajaya  

Manfaat yang diperoleh bagi IIB Darmajaya, Mahasiswa, dan Masyarakat 

sekitar adalah: 

a. Untuk menjadi tolak ukur bagi mahasiswa PKPM IIB Darmajaya selama 

melaksanakan kegiatan diwilayah masing-masing 

b. Untuk Sasaran Media Promosi bagi IIB Darmajaya khususnya pada tempat 

PKPM berlangsung. 

c. Untuk melahirkan kader-kader yang mampu membawa perubahan bagi 

masyarakat dimasa  akan datang. 

 

2. Manfaat Bagi Mahasiswa 

PKPM bermanfaat bagi Mahasiswa dalam Pengimplementasikan 

pengetahuan yang diperoleh dari pengehatuan yang diperoleh dari 

perkuliahannya, antara lain: 

a. Mendapatkan nilai lebih yaitu di dalam kemandirian, bertanggung jawab, 

disiplin, berkerjasama dan kepemimpinan. 

b. Menambah Wawasan dan pengalaman mahasiswa dalam bersosialisasi di 

lingkungan masyarakat walaupun adanya pandemic COVID-19. 

c. Berbagi ilmu untuk mencegah COVID-19 dengan menerapkan Protokol 

kesehatan di lingkungan Masyarakat. 

d. Memotivasi mahasiswa untuk membangun potensi yang dimiliki. 

 

3. Manfaat Bagi Masyarakat Sekitar 

Tidak hanya bermanfaat bagi Institusi dan mahasiswa nya, tetapi PKPM 

memiliki beberapa manfaat yang dapat diperoleh oleh masyarakat 

diantaranya: 

a. Memberikan inspirasi bagi masyarakat dalam upaya memanfaatkan 

potensi-potensi usaha yang terdapat dilingkungan kita. 



5 
 

 

b. Untuk meningkatkan perekonomian masyarakat serta untuk memanfaatkan 

dan untuk memberdayakan masyarakat agar semua masyarakt dapat 

membuka usaha dan memanfaatkan kemajuan teknologi yang canggih. 

c. Dapat mengembangkan dan mengelola potensi yang dimiliki menjadi lebih 

berkualitas. 

d. Dapat memperkenalkan dan memberikan informasi tentang lingkungan 

sekitar kepada masyarakat luas melalui media sosial. 

 

1.4 Mitra yang Terlibat 

            Adapun mitra yang terlibat dalam kegiatan pkpm di desa hara   

 banjarmanis di antaranya : 

1. Kepala Desa Hara Banjarmanis. 

2. Perawat Desa Hara Banjarmanis. 

3. Aparat Desa Hara Banjarmanis. 

4. Masyarakat Desa Hara Banjarmanis Kec.Kalianda Kab.Lampung Selatan. 

5. Pemuda Pemudi  Desa Hara Banjarmanis Kec.Kalianda Kab.Lampung 

Selatan. 
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BAB 2 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

2.1 Program-program yang dilaksanakan 

Beberapa program yang terdapat dalam pelaksanaan PKPM ini melibatkan 

beberapa masyarakat guna memberikan edukasi terhadap masyarakat agar 

mengambil tindakan bijaksana terhadap Covid-19 dan menerapkan kebiasaan 

bersih dalam menjalani kegiatan sehari-hari. Beberapa kegiatan yang telah 

dilaksanakan selama PKPM dimasa Covid-19 diantaranya: 

Table 2.1 Program Kerja 

NO. Program Kerja  Keterangan 

1. Sosialisai bersama perawat 

desa hara banjarmanis di desa 

hara banjarmanis 

Mengecek kesahatan msayarakat di 

desa hara banjarmanis serta 

memberikan edukasi tentang 

pentingnya menjaga kebersihan di 

masa pandemi covid-19. 

2. Penyemprotan masjid sebelum 

melakuan sholat idul adha 

Membantu Warga Sekitar untuk kerja 

bakti dalam penyemprotan Masjid 

Jami Darul Hikmah. 

3. Pembagian masker bersama 

aparat desa hara banjarmanis 

Mensosialisasikan kepada masyarakat 

tentang bahaya COVID-19 dan 

menginformasikan kepada masyarkat 

agar memutus mata rantai penyebaran 

COVID-19 dan selalu mengikuti 

protokol kesehatan pemerintah serta 

membagikan Masker secara gratis. 

4. Pelayanan posyandu Pemberian imunisasi dan Mengecek 

kesahatan balita dan anak-anak serta 
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memberikan vitamin obat bagimyang 

memiliki penyakit 

 

2.2 Waktu Kegiatan 

Kegiatan praktek kerja pengabdian masyarakat dilaksanakan mulai dari 

tanggal 20 juli 2020 sampai dengan 15 agustus 2020. Waktu kegiatan saat 

melaksanakan kegiatan pkpm dapat di lihat pada tabel waktu kegiatan di 

bawah ini. 

Table 2.2 Waktu Kegiatan 

NO. Program Kerja  Waktu Kegiatan 

1. Sosialisai bersama perawat desa 

hara banjarmanis di desa hara 

banjarmanis 

22 - 24 JULI 2020   

2. Penyemprotan masjid sebelum 

melakuan sholat idul adha 

30 JULI 2020 

3. pembagian masker bersama 

aparat desa hara banjarmanis 

 03- 07 AGUSTUS 2020 

4. Pelayanan posyandu  Setiap Hari Minggu Pagi 
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2.3 Hasil Kegiatan dan Dokumentasi 

Selama masa perencanaan program  pkpm , tidak banyak kegiatan yang kami 

persiapkan untuk dilaksakan di desa. Hal ini dikarnakan mengenai kondisi 

akibat covid-19 dianjurkan harus menjalankan protocol pemerintah . Saya 

hanya merencanakan sedikit kegiatan sebelum dilaksanakannya pkpm dan 

sisanya saya sesuaikan dengan kondisi serta kebutuhan desa. Disaat saya  

telah tiba di lokasi PKPM, program yang saya  rencanakan serta dilaksanakan 

dalam kegiatan PKPM  telah melalui proses observasi kebutuhan dan 

disesuaikan dengan kemampuan mahasiswa dalam melaksanakannya. Adapun 

kegiatan yang telah saya  laksanakan adalah sebagai berikut : 

1. Pengecekan tensi darah di rumah di yakini berperan penting untuk 

deteksi,diagnosis dan evaluasi terapi yang efektif dalam upaya mencegah 

virus covid-19. 

 

Gambar 1. Pengecekan Tensi Darah 
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2. Pengecekan Suhu Badan menggunakan termometer tembak atau infrared 

untuk membantu upaya preventif dalam menangani penyebaran virus corona 

di lingkungan masyarakat. 

 

Gambar 2. Pengecekan Suhu Bada 

 

3. Salah satu upaya yang di lakukan untuk mencegah penyebaran wabah virus 

covid-19 adalah dengan melakukan penyemprotan disinfektan. 

 

Gambar 3. Penyemprotan Masjid Menggunakan Disinfektan 
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4. Karna masih banyak warga yang lalai atau tidak menjalankan protocol 

kesehatan yang di anjurkan oleh pamarintah.sehingga saya menjalankan 

program pembagian masker guna untuk menyadarkan pentingnya pembagian 

masker.di tengan covid-19. 

 

Gambar 4. Sosialisasi Dengan Warga Sekitar Dan Memeberikan 

Masker Gratis 

 

5. Pelaksanaan posyandu pada masa pandemi covid-19 sebagai upaya 

pemenuhan hak anak dalam mendapatkan pelayanan kesehatan seperti 

pemantauan tumbuh kembang gizi,dan imunisasi. 
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Gambar 5. Pelayanan Posyandu 

6. Penting bagi masyrakat untuk tidak mengesampingkan pemeriksaan 

kesehatan rutin selama mengikutin protokol kesehatan secara tepat. 

 

Gambar 6. Cek Kesehatan dan Pemberian Obat 
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BAB 3 

PENUTUP 

 

3.1 Kesimpulan 

Kegiatan PKPM dilingkungan Desa Hara Banjarmanis 27 hari dari tanggal 20 Juli 

2020 sampai 15 Agustus 2020 telah berhasil dilakukan. Kegiatan dilakukan untuk 

memberikan edukasi mengenai pencegahan COVID-19. Edukasi dimaksud kan 

agar masyarakat memahami dan selalu menerapkan protokol kesehatan untuk 

pencegahan COVID-19. 

3.2 Saran 

Adapun saran dan masukan yang dapat saya berikan adalah sebagai beirikut: 

1. Kepada lingkungan masyarakat  dapat memberikan penyuluhan 

ataupun sosialisai rutin agar masyarakat tetap mengenakan protokol 

kesehatan terlebih pada lokasi masing masing.  

2. Masyarakat dapat tau apa bahayanya COVID-19 dan cara 

menghindarinya 

3. Dapat menyempurnakan program mahasiswa PKPM yang belum 

sesuai dan melanjutkan program–program yang berkelanjutan. 
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4. Program–program yang telah dilaksanakan mahasiswa PKPM semoga 

dapat diteruskan dan dikembangkan serta dimanfaatkan untuk 

kepentingan masyarakat setempat. 

 

3.3 Rekomendasi 

  

1. Rekomendasi untuk masyarakat sekitar agar menghindari kerumunan dan 

mematuhi protokol kesehatan. 

2. Selalu mencuci tangan setelah melakukan kegaiatan diluar maupun 

didalam rumah. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

https://lms.darmajaya.ac.id/pluginfile.php/126290/mod_resource/content/1/PAND

UAN%20PKPM%20COVID-19%20FIXED.pdf 

http://www.kembar.pro/2015/07/carasosialisasicovid19yangbenar.html 

https://www.google.com/search?q=KBBI&oq=KBBI&aqs=chrome..69i57j0l6j5.2

922j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8 

https://edukasi.kompas.com/read/2020/05/19/192728871/edukasi-dan-sosialisasi-

pencegahan-covid-19-dari-universitas-telkom 

https://www.google.co.id/maps/place/Kantor+Desa+Hara+Banjar+Manis/@-

5.7259494,105.6016442,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x2e410fa6ea03e8ad:0

xc93389e87330752e!8m2!3d-5.7259494!4d105.6038329 

 

 

 

 

 

 

https://lms.darmajaya.ac.id/pluginfile.php/126290/mod_resource/content/1/PANDUAN%20PKPM%20COVID-19%20FIXED.pdf
https://lms.darmajaya.ac.id/pluginfile.php/126290/mod_resource/content/1/PANDUAN%20PKPM%20COVID-19%20FIXED.pdf
http://www.kembar.pro/2015/07/carasosialisasicovid19yangbenar.html
https://edukasi.kompas.com/read/2020/05/19/192728871/edukasi-dan-sosialisasi-pencegahan-covid-19-dari-universitas-telkom
https://edukasi.kompas.com/read/2020/05/19/192728871/edukasi-dan-sosialisasi-pencegahan-covid-19-dari-universitas-telkom
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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Permohonan Kepada Kepala Desa Agar Dapat melaksanakan 

Pkpm Di Desa Hara banjarmanis 

 

Gambar 1. Permohonan izin pkpm kepada kepala desa 

Lampiran 2. Mengikuti Rapat Kordinasi Desa Hara Banjarmanis 

 

Gambar 2. Rapat kordinasi bersama aparat desa 
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Lapiran 3. Pembagian Masker Kepada Warga Sekitar salah satu upaya 

pencegahan covid-19 

 

Gambar 3. Pembagian masker 

Lampiran 4. Membantu Ibu-Ibu PKK Membuat Lapangan Voli 

 

Gambar 4. Gotong royong bersama ibu pkk 
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Lampiran 5. Peta Lokasi Kantor Desa Hara Banjarmanis, Kecamatan Kalianda, 

Lampung Selatan 

 

Gambar 5.1 Kantor desa hara banjarmanis 

 

Gambar 5.2 Peta lokasi kantor desa hara banjarmanis 


