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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) dengan Tema PKPM Covid 

adalah suatu kegiatan yang dilakukan para mahasiswa setiap jurusan/prodi pada 

semester VI perkuliahan. Kegiatan PKPM Covid ini dilaksanakan selama 25 hari 

dan selama waktu tersebut mahasiswa diharapkan mendapat pengalaman kerja dan 

bisnis dengan kondisi yang sebenarnya di lapangan dengan mematuhi protokol 

kesehatan dan tata cara yang baru dalam bekerja (new normal) . 

Berdasarkan  hal diatas, saya memilih Pulau pasaran sebagai tempat untuk 

melaksanakan Kegiatan PKPM Covid-19, Pulau Pasaran merupakan salah satu 

daerah di kecamatan Teluk Betung Timur, Bandar Lampung. Pulau Pasaran 

memiliki Luas wilayah 11,73Ha. Dengan jumlah penduduk 568 orang.Sebagian 

masyarakat di pulau Pasaran sendiri penduduknya sebagai Nelayan dan pengusaha 

Ikan teri, pulau Pasaran juga merupakan tempat pengolahan ikan teri .Untuk 

prosesnya ikan yang sudah di bawa nelayan nantinya akan di sortir oleh para 

penyortir ikan, dan akan di pisahakan berbagai jenis ikan tersebut untuk di rebus 

terlebih dahulu sebelum nantinya akan di jemur. untuk para penyortir ikan ini 

sendiri berasal dari luar pulau pasaran.di tengah pandemi ini hal tersebut menjadi 

keresahan warga pulau pasaran untuk melakukan kegiatan tersebut dan dengan 

jumlah ikan yang banyak membutuhkan tenaga kerja dari luar pulau pasaran 

Penerapan strategi pemasaran yang digunakaan pada penjualan ikan teri di Pulau 

Pasaran masih belum terlaksana dengan baik dimana mereka kurang 

memerhatikan setiap kelebihan, kekurangan, peluang, dan tantang apa yang akan 

mereka hadapi. 

 

Solusi yang diajukan untuk mengatasi masalah di Pulau pasaran  untuk para 

pekerja yang berasal dari luar pulau yaitu dengan adanya penerapan tata cara kerja 

di tengah pandemi covid ini dengan memperhatikan kesehatan, sedangkan untuk 

pemilik usaha Ikan asin saya akan mensosilasisasikan mengenai cara menjalankan 

usaha di tengah pandemi dengan strategi SWOT,  Analisis SWOT secara rutin 

akan memberi  ilustrasi kondisi perusahaan atau organisasi seiring waktu. Hal ini 
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berguna untuk menciptakan strategi bertahan dan berkembang dalam berbagai 

kondisi. Dengan demikian hal itu menjadi tantangan bagi penulis untuk 

mengabdikan diri kepada masyarakat dan dapat memperoleh pengalaman dan 

ilmu dari berbagai perbedaan dan persamaan antar teori dan praktek. Berdasarkan 

analisa diatas tersebut, penulis membuat laporan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat (PKPM) ini dengan judul “SOSIALISASI STRATEGI BISNIS 

DAN PROTOKOL KESEHATAN BAGI PULAU PASARAN” 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan diatas maka permasalahan yang akan dibahas penulis 

adalah: 

1. Bagaimana masyarakat Pulau Pasaran menjaga kesehatan 

2. Begaimana masyarakat Pulau Pasaran tetap menjaga kebersihan 

3. Bagaimana penggunaan strategi SWOT dalam berbisnis 

1.3 Tujuan Dan Manfaat 

1.3.1 Tujuan  

 Dengan masalah tersebut, tujuan laporan ini sebagai berikut: 

1. Agar masyarakat dapat memahami pentingnya menjaga kesehatan 

ditengah pandemi Covid-19 

2. Agar masyarakat paham akan pentingnya menjaga kebersihan 

lingkungan 

3. Pemahaman masyarakat dalam hal perencanaan strategis bisnis 

menjadi lebih baik sehingga usaha dapat berjalan dengan lancar 

1.4 Manfaat PKPM 

1.3.2 Manfaat Bagi Pulau Pasaran 

 Manfaat yang diperoleh dari Pelaksanaan PKPM bagi Pulau Pasaran yaitu: 

1. Tenaga tambahan untuk program desa. 

2. Pengembangan potensi desa yang lebih lanjut. 

3. Bersinergi dalam pekerjaan rutinitas masyarakat. 
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1.3.3 Manfaat Bagi IIB Darmajaya 

Manfaat yang diperoleh bagi kampus IIB Darmajaya yaitu: 

1. Sebagai bentuk nyata pemberdayaan dan pengabdian IIB Darmajaya 

Kepada masyarakat. 

2. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan literature 

Mahasiswa yang akan membuat laporan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat berikutnya. 

1.3.4 Manfaat Bagi Usaha Ikan Teri 

Manfaat yang diperoleh bagi para usaha ikan teri 

1. Membantu memberikan pemahaman pemetakan perencanaan 

bisnis bagi para usaha ikan teri di Pulau Pasaran. 

2. Para pengusaha ikan teri dapat menentukan strategi apa yang tepat 

digunakan dalam berbisnis. 

1.4 Mitra Yang Terlibat  

Mitra yang terlibat di Pulau Pasaran, terletak di kecamatan Teluk Betung Timur 

Bandar Lampung yang menjadi tempat pelaksanaan kegiatan PKPM 2020 IIB 

Darmajaya. Ada pihak-pihak yang terlibat untuk mebantu melancarkan kegiatan 

PKPM ini yaitu Bapak Drs.Syamsuddin Mappe selaku Lurah Pulau Pasaran, 

Bapak Said Binradi selaku RT 09 Pulau Pasaran, Mastiana dan keluarga 

memberikan tempat untuk beristirahat dalam melakukan kegiatan PKPM 2020. 
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BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

2.1 Program-Program yang dilaksanakan  

Pelaksanaan PKPM di Desa Pulau Pasaran mencakup 6 kegiatan yang telah 

direncanakan. Berikut kegiatan yang dilakukan dalam PKPM selama 25 hari 

di Desa Pulau Pasaran : 

2.1.1 Mensosialiasikan dan menjelaskan analisis SWOT melalui aplikasi  

youtube. 

SWOT adalah metode perencanaan strategis yang digunakan untuk 

mengevaluasi kekuatan (strengths), kelemahan (weaknesses), peluang 

(opportunities), dan ancaman (threats) dalam suatu proyek atau suatu 

spekulasi bisnis. Sosialisasi analisis SWOT ini menggunakan video yang 

menarik sebagai pengantar informasi ke para pengusaha khususnya para 

pengusaha ikan teri diPUlau Pasaran. Video ini akan diunggah kejejaring 

youtube. 

2.1.2 keikut sertaan dalam membangun kemajuan perpustakaan dipulau 

pasaran.  

Saat ini dunia maupun Indonesia sedang menghadapi covid-19 sehingga 

sekolah maupun semua kegiatan sedang dilakukan dirumah atau secara 

daring (online) dengan ini kegiatan dalam memajukan perpustakaan 

diPUlau Pasaran adalah mengajar anak-anak mulai dari membaca, 

menghitung, hingga pengenalan teknologi. Diharapkan kegiatan ini dapat 

menjadi solusi dimana perpustakaan tidak begitu diapresiasikan oleh 

masyarakat sekitar terutama anak-anak, kegiatan ajar mengajar dilakukan 

setiap hari selasa dan jumaat dimulai pada tanggal 22 juli 2020. 

2.1.3 Melaksanakan senam pagi bersama ibu-ibu dipulau pasaran. 

            senam pagi bermanfaat untuk melatih otot-otot pada tubuh, melancarkan 

peredaran darah sehingga lebih sehat dan segar. Terutama ditengah 

pandemi covid-19 setiap orang harus memiliki tubuh yang vit, dengan itu 
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kegiatan ini dapat membatu tubuh menjadi lebih berstamina dan tidak 

mudah terserang penyakit. 

2.1.4 Penyaluran pencegahan covid-19 berupa banner. 

Kegiatan tersebut berupa pemasangan banner sebagai wujud informasi dan 

edukasi untuk masyarakat khususnya di Pulau Pasaran dan warga yang 

melintas untuk dapat membaca dan memahami isi dalam Banner tersebut. 

kegiatan ini juga merupakan antisipasi dan Perangkat dalam pencegahan 

dan penyebaran covid-19. 

2.1.3 keikut sertaan dalam melakukan gotong royong bersama warga 

pulau pasaran. 

Gotong Royong merupakan suatu kegiatan yang dilakukan secara bersama 

yang bersifat suka rela dengan tujuan untuk memperlancar suatu pekerjaan 

agar menjadi mudah dan memiliki tujuan target yang sama. 

2.1.4 Memberikan himbauan bagi peryortir ikan teri agar tetap menjaga 

kesehatan. 

 

Kegiatan ini snagat bermanfaat bagi para pernyortir ikan teri diPulau 

Pasaran karena salai dapat memutus rantai penyebaran covid-19 nantinya 

dapat memudahkan para penyortir untuk bekerja dengan nyamann karena 

kebanyakan dari mereka bekerja diluar rumah kemumgkinan kesehatan 

mereka tidak terjaga. Dengan himbauan ini setidaknya mereka lebih 

mengedepankan kesehatan dan keselamatan mereka. 
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2.2 Waktu Kegiatan  

 

Tabel 2.2 Waktu Kegiatan Pelaksanakaan PKPM 

Kegiatan Hari/Tanggal Waktu  Tempat  

Keikut sertaan dalam 

membangun kemajuan 

Perpustakaan di Pulau 

pasaran. 

Selasa, 21 -  07 -

2020 14.00-15.00 

Perpustakaan 

Pulau 

Pasaran 

Penyaluran pencegahan 

covid-19 berupa banner. 

Rabu, 05 - 08 - 

2020 10.00 
Rumah pak 

rt 

Melaksanakan senam pagi 

bersama ibu-ibu dipulau 

pasaran. 

Selasa, 22 - 07 – 

2020 

 

Sabtu, 04 - 08 - 

2020 

07.00-08.30 

Lapangan 

aula Pulau 

Pasaran 

Keikut sertaan dalam 

melakukan gotong royong 

berasama warga pulau 

pasaran. 

Selasa, 11 - 08 - 

2020 08.00-10.00 

Lapangan 

kelurahan 

Pulau 

Pasaran 

Mensosialisasikan dan 

menjelaskan analisis 

SWOT melalui aplikasi 

youtube. 

Sabtu, 15 - 08 - 

2020 12.00 
Aplikasi 

youtube 

Memberikan himbauan 

bagi peryortir ikan asin 

agar tetap menjaga 

kesehatan. 

Senin, 03 - 08 - 

2020 
09.00-10.30 

Ditempat 

penyortiran 

ikan 
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2.3 Hasil Kegiatan dan Dokumentasi  

2.3.1 Mensosialisasikan dan menjelaskan analisis SWOT melalui aplikasi 

youtube. 

Hasil dari kegiatan ini adalah memberikan informasi dan edukasi cara menggukan 

SWOT dan masyarakat mendapatkan informasi dan mendapatkan ilmu bagaimana 

cara berjualan melalui tahap-tahap yang benar. 

Analisis SWOT menjelaskan bagaimana para pengusaha membuat strategi dengan 

memprthatikan kelemahan, kelebihan, peluang, dan ancaman. 

  

Gambar 2.7 pembuatan video melalui aplikasi canva 

 

LINK : https://www.youtube.com/watch?v=7DbUgCUcA_8&t=6s 

 

2.3.2 Keikut sertaan dalam membangun kemajuan Perpustakaan diPulau 

pasaran. 

Kegiatan ini membantu para anak-anak dalam belajar karena sekolah dilakukan 

secara daring dengan itu tujuan dari kegiatan ini adalah mengajarkan anak-anak 

dipulau pasaran agar dapat lebih paham dalam membaca dan menghitung. 

Sehingga adanya kegiatan ini menghasilkan  anak-anak dipulau pasaran lebih 

memahami, lancar dalam membaca maupun berhitung dan dapat menggunakan 

fasilitas perpustakaan lebih efektif. 

https://www.youtube.com/watch?v=7DbUgCUcA_8&t=6s
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Gambar 2.1 bersih-bersih perpustakaan  

 

 
Gambar 2.2 kegiatan ngajar-mengajar 

 

2.3.3 Penyaluran pencegahan covid-19 berupa banner. 

Agar masyarakat dipulau pasaran tetap menjaga kesehatan ditengah pandemi 

covid-19. Dengan adanya banner masyarakat dipulau pasaran menjadi taat pada 

protokol kesehatan. 
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Gambar 2.3 pemasangan banner 

  
Gambar 2.4 banner 

 

2.3.4 Melaksanakan senam pagi bersama ibu-ibu dipulau pasaran. 

Melatih daya tahan tubuh agar tetap sehat dan melatih daya ingat ibu-ibu dalam 

mengingat gerakan-gerakan senam yang diberika dan ibu-ibu merasa senang dan 

badan menjadi lebih sehat. 

 

Gambar 2.5 senam bersama pagi 
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2.3.5 Keikut sertaan dalam melakukan gotong royong berasama warga 

pulau pasaran. 

Pelaksanaan gotong royong diPulau Pasaran bertujuan untuk membersihkan 

lingkungan sekitar kantor kelurahan. Dimana depan kantor keluarahan akan dibuat 

lapanga voly dan kegiatan ini dapat membina hubungan sosial yang baik bersama 

warga dipulau pasaran, hasilnya lingkungan menjadi lebih bersih dan terciptanya 

rasa kebersamaan. 

  
Gambar 2.6 gotong royong 

 

2.3.6 Memberikan himbauan bagi peryortir ikan asin agar tetap menjaga 

kesehatan. 

Kegiatan ini tertuju kepada peryortir ikan asin di Pulau Pasaran. Peryotir ikan asin 

ini adalah masyarakat luar yang datang untuk bekerja di Desa Pulau Pasaran. 

Untuk tetap menjaga protokol kesehatan dan tetap mencegah adanya Covid-19. 

Diadakan nya kegiatan ini agar peryortir ikan asin tetap bekerja dengan mematuhi 

protokol kesehatan yang ada. Dikarenakan terkadang mereka suka tidak mematuhi 

protokol yang ada sering tidak memakai masker saat bekerja dan tidak 

menggunakan sarung tangan saat memilih ikan. Karena mereka bekerja didepan 

makanan wajib sekali memakai masker serta menggunakan sarung tangan. Karena 

memang alesan mereka tidak menggunakan masker dan sarung tangan itu 

dikarenakan mereka tidak mempunyai biaya untuk membeli sarung tangan ketika 

sudah abis dan para nelayan atau pendagang disana juga tidak menyediakannya 

untuk para peryortir disana. Tetapi dengan adanya  himbauan yang dilakukan ini 
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sangat berpengaruh besar untuk mereka dengan adanya himbauan mereka menjadi 

lebih paham bahayanya covid-19 dan pentingnya memakai masker dan sarung 

tangan saat bekerja memilih ikan karena memang pekerjaan mereka sangat 

berpengaruh besar untuk penyebaran Covid-19 melalui makanan. 

  
Gambar 2.9 himbauan kepada warga pulau pasaran akan 

protokol kesehatan. 

2.4 Dampak Kegiatan  

1. Dengan adanya program kegiatan ini, masyarakat indonesia lebih 

memahami  dan mengerti apa strategi yang cocok dalam melakukan 

bisnis yang sedang dijalani sesuai dengan langkah-langkahnya. 

 

2. Mempermudah anak-anak dalam kegiatan belajar dimana sistem 

pembelajaran sedang dilakukan secara daring atau onilne. 

 

3. Dengan adanya program kerja ini masyarakat dapat melakukan 

gerakan hidup sehat. Sehingga mereka yang tadinya tidak 

memahami protokol kesehatan dan masih tidak melakukan gerakan 

sehat. Menjadi lebih paham dan masyarakat jadi menggunakan 

masker saat berpergian 
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4. Dengan diadakannya kegiatan ini, masyarakat Pulau Pasaran 

menciptakan kebiasaan untuk berolahraga pada pagi hari dengan 

melakukan senam bersama-sama. Serta dengan merutinkan senam 

masyarakat menjadi lebih sehat dan terhindar dari berbagai penyakit 

diluaran sana 

 

5. Dengan diadakannya kegiatan ini, dapat menjadikan masyarakat 

pualau pasaran menyadari dengan adanya kebersihan lingkungan 

serta menjaga lingkungan dengan bersih agar terhindar dari berbagai 

penyakit. Serta terlaksananya program ini akan berpengaruh dalam 

jangka yang panjang. 

 

6. Dengan adanya kegiatan ini, setelah mendengarkan himbauan 

tersebut para pernyortir ikan asin di Desa Pulau Pasaran mematuhi 

adanya protokol kesehatan dan selalu menggunakan masker atau 

faceshield saat bekerja dan para pedagang ikan asin pun sudah 

membagikan sarung tangan kepada para peryortir yang sedang 

bekerja. Sehingga mengurangi adanya penyebaran Covid-19. 
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BAB III 

PENUTUP 

 

3.1 Kesimpulan 
Analisis SWOT secara rutin akan memberi ilustrasi kondisi perusahaan 

atau organisasi seiring waktu. Hal ini berguna untuk menciptakan strategi 

bertahan dan berkembang dalam berbagai kondisi salah satunya kondisi 

ditengah pandemi Covid-19 dimana banyak pengusaha yang memutar otak 

meningkatkan kekreatifan demi berlansungnya usaha, ditambah lagi kita 

harus menjaga kebersihan dan kesehatan ditengan pandemi ini. 

Maka dengan adanya gotong royong di Pulau Pasaran, kegiatan ini 

membantu masyarakat Pulau Pasaran sadar akan pentingnya menjaga 

kebersihan dan kesehatan. Mulai dari mencuci tangan, menjaga jarak, 

hingga memerhatikan lingkungan sekitar terutama tempat yang memang 

sering disinggahi atau tersentuh olah tubuh.  

3.2 Saran 
1. Lebih baik tempat pelaksanaan PKPM sudah diberikan oleh kampus, 

sehingga mahasiswa tidak perlu lagi mencari tempat pelaksanaan 

PKPM yang terkadang masih sulit untuk menetukan seperti sulitnya 

perizinan pada daerah tersebut. 

2. Sebaiknya kampus dapat memberikan atribut, seperti adanya tanda 

pengenal sehingga masyarakat dapat mengetahui bahwa mahasiswa 

yang datang untuk melaksanakan PKPM merupakan mahasiswa 

Darmajaya. 
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3.3 Rekomendasi 

 

Sebagai pelaksana kegiatan PKPM 2020 diPulau Pasaran saya sebagai 

peserta melaksanakan program kerja yang salah satunya yaitu 

mensosialisasikan SWOT, dikarenakan para pengusaha ikan teri disana 

masih banyak yang hanya menjual dengan sistem pengambilan untung 

tanpa memperhatikan aspek-aspek lain yang sebenarnya dapat membantu 

mengembangkan usaha dengan memerhatikan kekuatan, kelemahan, 

ancaman dan peluang. 
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LAMPIRAN 

 

Daftar Gambar  

 

Penerimaan mahasiswa PKPM Darmajaya 2020 

 

Kegiatan diskusi bersama pak RT 
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Proses pembuatan video 
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Bersih-bersih perpustakaan 

 

Kegiatan ajar-mengajar bersama anak-anak 
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Pemasangan banner 

 

 

Banner  
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Senam pagi bersama-sama ibu-ibu 
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Gotong royong bersama warga Pulau Pasaran 
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Memberikan himbauan bagi peryortir ikan teri agar tetap menjaga 

kesehatan. 
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Perpisahan bersama anak-anak 

 

 

Perpisahan bersama pak RT 

 

 

 

 


