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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayat-Nya sehingga mampu menyelesaikan laporan kegiatan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat (PKPM) dengan tema yang telah di selesaikan dengan baik “ PENCEGAHAN 

COVID-19 ” dapat berjalan dengan lancar di tengah pandemi COVID-19.  

Dengan penyusunan laporan ini masih banyak kekurangan dan kelemahan, hasil karya 

manusia tiada yang sempurna. Untuk itu, kritik dan saran yang bersifat membangun semangat 

kami harapkan agar dapat tersusun laporan hasil Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) 

yang lebih baik dimasa yang akan datang. Harapan kami, semoga  laporan hasil Praktek Kerja 

Pengabdian Masyarakat ini dapat menambah wawasan dalam dunia pendidikan dan  semoga 

dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang membutuhkan  hasil ini.  

 

 

 

Bandar lampung, 28 Agustus 2020 

 

 

 
Andini dwy cahyati 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

 

Instutut Informatika dan Bisnis Darmajaya merupakan salah satu perguruan tinggi 

swasta yang mengembangkan program pendidikan dan bidang keilmuan. Praktek Kuliah 

Pengabdian Masyarakat (PKPM) merupakan salah satu perwujudan dharma pengabdian 

masyarakat yang ada di IIB DARMAJAYA. 

Kaitannya dengan masyarakat, maka Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya  

sebagai lembaga pendidikan yang turut melaksanakan pengabdian masyarakat dalam bentuk 

Praktek Kuliah Pengabdian Masyarakat (PKPM) Penyebaran COVID 19 di kelurahan kota 

karang kecamatan Teluk Betung Timur.  

Latar belakang virus Corona atau COVID 19, kasusnya dimulai dengan pneumonia 

atau radang paru-paru misterius pada Desember 2019. Kasus ini diduga berkaitan dengan 

pasar hewan Huanan di Wuhan yang menjual berbagai jenisi daging binatang, termasuk yang 

tidak biasa dikonsumsi, missal ular, kelelawar, dan berbagai jenis tikus. 

Tujuan adanya praktek kerja pengabdian masyarakat adalah untuk memberikan 

pengalaman kepada mahasiswa agar dapat memperoleh pengalaman belajar di lingkungkan 

masyarakat dan dapat membantu memecahkan permasalahan dalam lingkungan masyarakat 

di saat pandemi COVID 19 yang saat ini lagi menjadi wabah penyakit yang mematikan bagi 

seluruh dunia. 

Kegiatan PKPM ini di laksanakan di kelurahan Kota Karang Kecamatan Teluk 

Betung Timur kabupaten Bandar Lampung Provinsi lampung. Dikelurahan tersebuh 

mayoritas penduduk warga nya adalah buruh. Permasalahan yang ada di kelurahan kota 

karang adalah kurang nya kesadaran dengan adanya virus yang saat ini terjadi. Berdasarkan 

latar belakang permasalahan tersebut, penulis membuat Laporan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat (PKPM) yang berjudul : “PENCEGAHAN COVID-19” 
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1.2. Rumusan Masalah Kegiatan  

Rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana upaya yang dapat meningkatkan kesadaran masyarakat akan bahaya nya 

virus tersebut ? 

2. Bagaimana cara meningkatkan belajar siswa SD dimasa pandemi ? 

 

1.3. Tujuan dan Manfaat Kegiatan PKPM 

1.3.1. Tujuan dari kegiatan pkpm.  

Tujuan dari kegiatan ini adalah sebagai berikut  : 

1. Untuk menghasilkan sarjana yang dapat memahami dan menghayati permasalahan 

yang ada di desa tersebut dan mampu memecahkan permasalahan secara jelas. 

2. Untuk lebih mendekatkan IIB DARMAJAYA pada masyarakat. 

3. Menerjunkan mahasiswa untuk menambah wawasan, memiliki nilai bersosialisasi 

yang baik, mampu bertanggung jawab dalam menghadapi masalah.  

4. Menjadikan mahasiswa untuk tetap disiplin 

5. Melatih mahasiswa untuk membuat keterampilan  

6. Untuk membantu meningkatkan kesadaran setiap masyarakat 

7. Memberi arahan untuk tetap berjaga jarak dari satu ke yang lain  

8. Selalu mencuci tangan agar bebas dari penyakit dan selalu menggunakan masker 

di manapun berada. 

 

 

1.4. Mitra Yang Terlibat 

Kegiatan PKPM ini dapat berjalan dengan lancar karena adanya mitra yang telah terlibat 

diantaranya : 

1. Masyarakat desa perwata dan perangkat kelurahan 
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BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

1.1. Program-program yang telah dilaksanakan 

 

Tabel 2.1. kegiatan melaksanakan penertiban wajib masker di pasar 

No RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Memberikan 

pengumuman guna 

wajib masker 

Untuk tetap menjaga 

kesehatan dan 

antisipasi saat 

berbicara di tempat 

umum 

1 hari Terlaksana  

2 Memberikan masker  

kepada masyarakat 

yang tidak patuh 

terhadap peraturan 

Untuk saling 

menjaga kesadaran 

masyarakat terhadap 

bahaya virus COVID 

yang saat ini sedang 

terjadi 

1 hari  Terlaksana  

 

Tabel 2.2. kegiatan mengunjungi kantor kelurahan di Teluk Betung Timur 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Meminta arahan 

untuk melaksanakan 

kegiatan  

Agar dapat 

mempermudah 

jalannya progja 

kegiatan ini 

1 hari Terlaksana 
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Tabel 2.3. kegiatan membantu dalam usaha ikan asin 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Turun tangan guna 

membantu usaha 

ikan asin 

Untuk mengetahui 

jenis-jenis ikan asin 

yang siap di jual dan 

yang tidak layak untuk 

di jual belikan 

1 hari  Terlaksana  

2 Mewawancarai 

setiap kelompok 

perusahaan ikan asin 

Untuk mengetahui 

sejarah terbentuknya 

sebuah perusahaan 

ikan asin dimana 

perusahaan ini 

menjadi perusahaan 

yang snagat terkenal 

1 hari Terlaksana 

 

 

Tabel 2.4. kegiatan membuat kerajinan kotak sampah menggunakan bahan dari bamboo 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Membuat kotak 

sampah 

Sebagai salah satu 

mengaja kebersihan 

lingkungan di saat 

tidak terdapat cukup 

banyak penyediaan 

kotak sampah. 

1 hari Terlaksana  

 

Tabel 2.5. kegiatan membuat tempat cuci tangan dengan bahan bekas 

No  RENCANA 

KEGIATAN  

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Pembuatan tempat 

cuci tangan 

Agar penduduk sekitar 

mampu menjaga 

1  hari Terlaksana  
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kebersihaan dan 

mengingat akan ada 

bahayanya virus 

tersebut 

 

Tabel 2.6. kegiatan gotong royong membersihkan lingkungan 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Bergotong royong 

dengan masyarakat 

sekitar 

Untuk tetap saling 

menjaga kebersihan 

lingkungan agar 

terhindar dari 

bahayanya penyakit 

1 hari Terlaksana  

 

Tabel 2.7. kegiatan membagikan poster tentang cara mencuci tangan  

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Membagikan poster 

di tempat-tempat 

umum 

Agar masyarakat tahu 

bagaimana mencuci 

tangan yang benar. 

1 hari Terlaksana  

 

Tabel 2.8. kegiatan mengunjungi UMKM tempe 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Berkunjung di 

UMKM tempe 

Untuk mengetahui 

bagaimana proses 

pembuatan tempe 

2 hari  Terlaksana  
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Tabel 2.9. kegiatan belajar daring dengan siswa SD 

No  RENCANA 

KEGIATAN 

TUJUAN  PENYELESAIAN 

(hari) 

KETERANGAN 

1 Belajar daring / 

online dengan siswa 

SD 

Membantu siswa SD 

untuk mempermudah 

menjalankan tugas-

tugas yang mereka 

dapat 

1 hari  Terlaksana 

 

1.2. Waktu kegiatan 

 

Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) dilaksanakan selama 25 hari di mulai pada 

tanggal 20 Juli sampai dengan 15 Agustus 2020. Kegiatan yang dilaksanakan di kelurahan 

Kota Karang, kecamatan Teluk Betung Timur, kabupaten Bandar Lampung, provinsi 

Lampug. 

 

Tabel 2.10 kegiatan pada saat waktu pelaksanaan PKPM 

No  Tanggal  Kegiatan/ program 

1 20 Juli 2020 Melaksanakan penertiban wajib masker 

2 21 Juli 2020 Berkunjung di kelurahan Teluk Betung Timur 

3 23 Juli 2020 Membantu dalam usaha ikan asin 

4 24 Juli 2020 Mewawancari setiap kelompok perusahaan ikan 

asin 

5 27 Juli 2020 Membuat kotak sampah dari bahan bamboo 

6 28 Juli 2020 Membuat cuci tangan dengan barang bekas 

7 04 Agustus 2020 Gotong royong membersihkan lingkungan 

8 10 Agustus 2020 Membagikan poster tentang cara mencuci tangan 

9 12 Agustus 2020 Mengunjungi UMKM tempe 

10 14 Agustus 2020 Belajar daring dengan siswa SD 
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1.3. Hasil Kegiatan dan Dokumentasi 

 

1.3.1. Melaksanakan penertiban wajib masker 

 

Kegiatan ini untuk melindungi diri masing-masing dari bahaya nya penyakit yang 

menular melalui udara, sehingga masyarakat di wajibkan untuk menggunakan 

masker agar terhindar nya dari penyebaran Virus COVID-19. Dengan adanya 

penjaga masyarakat yang tidak menggunakan masker akan di beri sanksi agar 

masyarakat jera untuk tidak memakai masker dan akan di perintahkan untuk 

memakai masker. 

 

Gambar  2.1 penertiban wajib masker 

  

Dari masyarakat yang tidak memakai masker tugas yang akan dijalankan yaitu 

membagikan masker kepada masyarakat yang tidak memakai masker. 

 

Gambar 2.2 pembagian masker 
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1.3.2. Berkunjung di kelurahan Teluk Betung Timur 

 

berkunjung di kelurahan bertujuan untuk meminta arahan kepada Lurah agar 

menjalankan kegiatan ini berjalan dengan mudah serta mendengarkan peraturan-

peraturan yang di berikan kepada lurah. 

 

Gambar 2.3. kunjungan di kelurahan Teluk Betung Timur 

 

1.3.3. 1. Membantu usaha dalam perusahaan ikan asin 

 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengetahui proses ikan asin yang siap di jual kepada 

konsumen, dengan ikut serta membantu nelayan untuk memilih hasil ikan asin yang 

sudah di keringkan sehingga terdapat cukup banyak jenis-jenis ikan asin yang siap 

di jual, dengan begitu para pekerja di sekitar tetap menjaga dan melindungi tubuh 

dari penyakit. 

 

Gambar 2.4 membantu usaha ikan asin 
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2.  Mewawancarai setiap kelompok perusahaan ikan asin 

  

Berjalannya sebuah perusahaan ikan asin terdapat beberapa kelompok yang 

mempunyai tugas masing-masing . salah satu ketua kelompok yang menjelaskan 

bahwa di dalam perusahaan ikan asin ini terdapat lima ketua kelompok yaitu 

1. Bpk Hj. Rosidin kelompok Ulas Asih 

2. Bpk Basuki ketua kelompok Putra Permana 

3. Bpk Hendri ketua kelompok Waluya 

4. Bpk Hj. Warna ketua kelompok Putra Pidada 

5. Bpk Herianto ketua kelompok Bahari 

 

Gambar 2.5 mewawancarai ketua kelompok perusahaan ikan asin 

 

1.3.4. Membuat kotak sampah dari bahan bambu 

 

Dengan adanya bambu kegiatan ini memiliki ide untuk membuat sebuah kotak 

sampah dari bambu, di desa kota Karang ini sangatlah sedikit penyediaan kotak 

sampah untuk menghemat biaya dan mengurangi jumlah kotoran yang berada di 

lingkungan sekitar.  

 

Gambar 2.6 membuat kotak sampah 
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1.3.5. Membuat cuci tangan dengan barang bekas 

 

Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan tingkat ketahanan tubuh pada saat di luar 

rumah karena dalam keadaan yang seperti sekarang benda apapun yang telah 

bersentuhan dengan tangan akan membawa virus bagi warga, untuk itu disediakan 

nya tempat cuci tangan yang praktis agar warga dapat mudah membersihkan bagian 

tangan yang sudah bersentuhan dengan benda. 

 

Gambar 2.7 membuat tempat cuci tangan 

1.3.6. Gotong royong membersihkan lingkungan 

 

Gotong royong adalah salah satu kegiatan yang sering di jalankan di lingkungan 

kelurahan kota Karang, untuk itu dengan adanya kegiatan ini ikut serta membantu 

para warga kelurahan kota Karang untuk membersihkan sampah-sampah yang 

berserakan. Lingkungan yang bersih adalah lingkungan yang bebas dari penyakit. 

 

Gambar 2.8 gotong royong di lingkungan desa 
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1.3.7. Membagikan poster tentang cara mencuci tangan 

 

Sosialisasi mencuci tangan yang benar  dengan melalui media cetak ini di lakukan  

dengan cara memasang poster di tempat umum seperti masjid, sekolah, kantor 

kelurahan. Kegiatan ini bertujuan untuk mempermudah masyarakat mendapatkan 

arahan cara mencuci tangan yang benar guna mencegah COVID-19  dan di 

harapkan masyarakat menerapkan dalam kehidupan sehari- hari. 

 

Gambar 2.9 membagikan poster tentang mencuci tangan 

 

1.3.8. Mengunjungi UMKM tempe 

 

Kegiatan ini untuk mengetahui bagaimana proses pembuatan tempe yang berada di 

kelurahan Kota Karang ini, di dalam penyebaran virus COVID-19  karyawan yang 

bekerja tidak pernah menyerah untuk menghasilkan tempe guna tempe adalah 

bahan pokok bergizi yang terbuat dari kedelai.   

 

Gambar 2.10 mengunjungi UMKM tempe 
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1.3.9. Belajar daring dengan siswa SD 

 

Kegiatan ini pendampingan dan bimbingan belajar siswa SD yang bertujuan untuk 

memaksimalkan pembelajaran dan pemahaman materi yang di berikan oleh guru 

secara online. Dimana pada masa pandemi ini siswa SD tidak bisa bersekolah 

sehingga  harus dilakukan pembelajaran secara online. 

  

Gambar 2.11 belajar daring dengan siswa SD 

 

1.4. Dampak Kegiatan  

 

Dengan diadakannya kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di desa dapat 

membantu mengatasi keresahan masyarakat dalam menghadapi pandemi COVID-19 yang 

saat ini sedang melanda di seluruh dunia. Dimana kegiatan ini dapat membantu mencegah 

penularan virus COVID-19 dan dari kegiatan ini juga mengenalkan keadaan lingkungan di 

desa juga beradaptasi dengan masyarakat kelurahan Kota Karang. Memberikan semangat 

kepada anak-anak untuk tetap menjalankan tugas- tugas yang telah di berikan setiap hari 

nya. 
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BAB III 

 

PENUTUP 

 

 

3.1. Kesimpulan 

 

Pelaksanaan praktek kerja pengabdian masyarakat (PKPM) tahun 2020 di Kelurahan 

Kota Karang kecamatan Teluk Betung Timur berjalan dengan lancar. Program yang 

telah terlaksana sesusai dengan tema adalah 10 (sepuluh) program. Dengan adanya 

dukungan dari masyarakat serta partisipasinya untuk membantu jalan nya proses 

kegiatan PKPM ini. Banyak nya kendala dari berjalan nya program ini seperti terjadinya 

cuaca yang tidak memungkinkan untuk melanjutkan kegiatan serta kurang nya persiapan 

dalam kegiatan. 

Dari berbagai kegiatan program yang telah terlaksana semoga dapat mengambil manfaat 

untuk lebih baik ke depan nya.  

 

3.2.Saran 

 

3.2.1.  Bagi mahasiswa PKPM 

 

Lebih meningkatkan kedisiplinan pada saat kegiatan akan di mulai, menyesuaikan 

program kerja dengan keadaan desa dan mampu beradaptasi serta bersosialisasi dengan 

baik 

 

3.2.2.  Bagi masyarakat 

 

Masyarakat tidak boleh terlalu mengandalkan mahasiswa yang sedang melakukan 

kegiatan PKPM, masyarakat harus mampu memahami program kerja yang telah di 

susun sebelum melaksanakannya. 

 

3.3.Rekomendasi  

 

Pemerintah sebaiknya memberikan solusi dan memperhatikan permasalahan yang terjadi 

di lingkungan masyarakat desa-desa yang terkena dampak dari virus COVID-19. 
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LAMPIRAN 

Lampiran-lampiran 

1. Foto bersama petugas pamong praja (satpol pp) 
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2. Foto bersama rekan pkpm dan masyarakat kota karang 
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3. Foto bersama pekerja perusahaan ikan asin 

 

4. Foto bersama siswa SD 
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5. Foto bersama UMKM tempe 

 

 

 


