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RINGKASAN 

Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) adalah suatu program wajib 

dari IIB Darmajaya yang merupakan kegiatan memfasilitasi Mahasiswa dan Mahasiswi 

dalam mengimplementasikan ilmu yang di dapat dari bangku kuliah terhadap salah satu 

desa yang akan di tuju. 

PKPM periode 2020 yang berolakasi di Desa Puji  Rahayu Kecamatan Merbau Mataram 

Kabupaten Lampung Selatan, yang di laksanakan  pada tanggal 20 Juli s/d 15 Agustus 

2020 yang berjumlah 4 orang dengan jurusan Manajemen di harapkan bisa 

mengembangkan potensi yang ada di desa tersebut. 

Program PKPM 2020 di selenggarakan di Desa Puji Rahayu memiliki sejumlah kegiatan 

yaitu : 

1. Menyerahkan surat pengantar PKPM kepada perangkat Desa. 

2. Melakukan pembagian masker dan memberikan cara pembuatan Hand  Sanitizer. 

3. Memberikan edukasi terhadap masyarakat tentang bahayanya Covid – 19  dan 

cara pencegahanya. 

4. Melihat ketahanan pangan Masyarakat di saat Masa Pandemi Covid  - 19. 

5. Membantu kegiatan belajar daring mengajar di saat Pandemi  Covid  - 19. 
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Masyarakat  (PKPM) Tahun 2020  yang  berjudul “BERSAMA MASYARAKAT 
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DESA  PUJI  RAHAYU KEC. MERBAU MATARAM LAMPUNG  SELATAN ” ini 

tepat pada waktunya. Kegiatan  PKPM  salah  satunya  dilaksanakan di Desa Puji 

Rahayu Kecamatan Merbau Mataram Kabupaten Lampung Selatan. Tujuan 
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BAB I      

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

 
Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) merupakan salah satu perwujudan dari 

Tri Dharma Perguruan Tinggi yaitu pengabdian masyarakat.Pengabdian merupakan 

suatu wujud kristalisasi dan integralisasi dari ilmu yang tertuang secara teoritis di 

bangku kuliah untuk diterapkan secara nyata dalam kehidupan sehari-hari di 

masyarakat, sehingga ilmu yang diperoleh dapat diaplikasikan dan dikembangkan dalam 

kehidupan masyarakat luas.PKPM bagi mahasiswa diharapkan dapat menjadi suatu 

pengalaman belajar yang baru untuk menambah pengetahuan, kemampuan, dan 

kesadaran hidup bermasyarakat.Bagi masyarakat, kehadiran mahasiswa diharapkan 

mampu memberikan motivasi dan inovasi dalam bidang sosial kemasyarakatan. Hal ini 

selaras dengan fungsi perguruan tinggi sebagai jembatan (komunikasi) dalam proses 

pembangunan dan penerapan IPTEK pada khususnya. 

  

Berkaitan dengan salah satu syarat kelulusan untuk Program S1 di  Kampus IBI 

Darmajaya, pihak kampus  mewajibkan  seluruh mahasiswanya untuk melaksanakan 

Mata Kuliah Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) pada salah satu kampus 

yang telah ditentukan, dimana proses secara teori yang telah diserap di Kampus 

senantiasa dapat diterapkan di Desa Puji Rahayu  Kecamatan Merbau Mataram 

Kabupaten Lampung Selatan. Hal ini dinilai perlu karena begitu banyak potensi yang 

terdapat di Desa, dari mulai pertanian, industri-industri kecil menengah masyarakat dan 

lain-lain. Jika potensi- potensi ini dapat dikenal keluar daerah Puji Rahayu Kecamatan 

Merbau Mataram Kabupaten Lampung Selatan dan diketahui banyak orang serta 

pengusaha- pengusaha, secara tidak langsung dapat berdampak positif dan dapat 

memajukan potensi daerah tersebut. 
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Dampak wabah Virus Corona (Covid-19) tidak hanya merugikan sisi kesehatan.Virus 

yang bermula dari Kota Wuhan, Tiongkok, ini bahkan turut mempengaruhi 

perekonomian negara-negara di seluruh dunia, tak terkecuali Indonesia.      

 

Ekonomi global dipastikan melambat, menyusul penetapan dari WHO yang 

menyebutkan wabah Corona sebagai Pandemi yang mempengaruhi dunia usaha. Di 

Indonesia, pemerintah mencoba melakukan berbagai upaya untuk menekan dampak 

Virus Corona terhadap industri khususnya pangan. 

 

Ada beberapa Usaha Kecil Menengah (UMKM) yang terdapat pada Desa Puji Rahayu 

yaitu salah satunya adalah UMKM Budidaya Sayuran milik Bapak Wage merupakan 

Budidaya Sayuran turunan dari Keluarga  yang masih aktif dalam meningkatkan 

ketahanan pangan keluarga dan memenuhi kebutuhan Gizi Masyarakat 

 di Masa Pandemi Covid – 19 . 

 

Begitu banyaknya masyarakat yang menyukai Sayuran dari dari anak – anak sampai 

dewasa.Kurangnya pemasaran untuk Sayuran ini di Masa Pandemi Covid – 19 

memiliki beberapa kendala belum adanya strategi pemasaran dari usaha pribadi 

khususnya dibidang pemasaran. Sasaran pertama yang dijadikan target pemasaran 

adalah pasar modern  danpasar tradisional.Berdasarkan latar belakang permasalahan di 

atas serta melihat kurang maksimalnya pemasaran Sayuran tersebut di Masa Pandemi 

Covid - 19, maka mekanisme yang perlu dilakukan adalah melakukan inovasi dan 

membuat perancangan strategi pengemasan sayuran memperhatikan ke Higienis dan 

pemasaran Sayuran karyawannya sangat memperhatikan protokol kesehatan Covid-19 

yakni, menggunakan masker, sarung tangan, penutup kepala dan menjaga jarak fisik, 

yang dirasa mampu mengatasi permasalahan- permasalahan yang terjadi dalam 

pemasaran tempe, serta diharapkan mampu meningkatkan kualitas penjualan dan 

pemasukkan bertambah bagi usaha tersebut. 

 

 
    

https://www.kompasiana.com/tag/covid
https://www.kompasiana.com/tag/pandemi
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Selain itu dari pemasaran di pasar modern dan pasar tradisionalsecara tidak langsung 

membuka pola pikir bagi pemilik usaha sayuran tersebut bahwa UMKM warung - 

warung milik masyarakat dapat digunakan sebagai media pemasaran. Adapun konsep 

pemasaran melalui menitipan  dilakukansetiap hari  yaitu pembeli bisa langsung 

membeli sayuran tersebut dekat dengan tempat tinggal. 

 

Dengan demikian hal itu menjadi tantangan bagi penulis untuk mengabdikan diri 

kepada masyarakat dan dapat memperoleh pengalaman dan ilmu dari berbagai 

perbedaan dan persamaan antara teori dan praktek. Berdasarkan analisa di atas tersebut, 

penulis membuat Laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) ini dengan 

judul “Bersama Masyarakat Memasuki  Era New Normal dan Beralih Ke 

Peradapan Baru Pandemi Covid - 19 Meningkatkan UMKM Budidaya Sayuran di  

Desa  Puji  Rahayu Kec. Merbau  Mataram  Kab. Lampung Selatan”. 

 

 

1.2   Perumusah   Masalah 

 

Pada UMKM Budidaya  Sayuran di Masa Pandemi  Covid - 19, Wabah ini telah 

membuat Masyarakat memanfaatkan sisa lahan di pekarangan rumah untuk menanam 

berbagai jenis tanaman sayur. metode penanaman yang digunakan  adalah dengan 

menggunakan sistem Hidroponik dan Media Tanah. Selain menghasilkan sayuran  yang 

sehat dan bergizi, metode ini juga dinilai mampu mengoptimalkan lahan warga yang 

sempit.Pandemi Covid-19 banyak menimbulkan dampak kerugian di berbagai sektor 

baik sosial maupun ekonomi, dengan penanaman sayuran dapat memberikan salah satu 

alternative bagi pemenuhan kebutuhan sayuran organik yang sehat bagi keluarga masih 

memiliki kekurangan dari segi  pengemasan dalam pemasarannya. Karena pemasaran 

yang dilakukan masih menggunakan cara yang  sederhana  atau  tradisional bisa 

dibilang kurang maksimal.                                                                                                                                          

 

 

https://www.liputan6.com/regional/read/4304588/kala-narapidana-belajar-hidroponik-dari-balik-tembok-rutan
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Berdasarkan uraian diatas maka dapat dirumuskan permasalahan yang di  ambil  

sebagai berikut : 

 

1. Bagaimana melakukan pemanenan dan pencucian sayuran sesuai Protokol 

 Covid - 19 ? 

2.   Bagaimana menciptakan kesadaran masyarakat akan bahayanya Covid – 19? 

3. Bagaimana cara pengemasan sayuran dalam menjaga Higienis sayuran di Masa 

Pandemi Covid – 19 Desa Puji Rahayu ? 

 

 

1.3     Tujuan  dan  Manfaat  

1.3.1  Tujuan 

 

Tujuan dari kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di Masa Pandemi 

Covid – 19   ini adalah: 

1. Melakukan pencerahan kepada pemilik UMKM Budidaya  Sayuran  untuk 

memperhatikan protokol kesehatan pencegahan Covid-19  dalam melakukan 

pemanenan  sayuran. 

2. Memberikan  Edukasi pencegahan Covid 19  kepada UMKM Budidaya Sayuran. 

3. Melakukan  inovasi dan  kreativitas dalam pengemasan sayuran agar terjaga ke 

Higienisnya sayuran.  
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1.3.2  Manfaat 

 

Manfaat dari Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat  (PKPM) di Masa Pandemi Covid – 

19   ini adalah  : 

1.3.2.1   Manfaat  Untuk  Mahasiswa 

 

Manfaat untuk Mahasiswa Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat  (PKPM) mengasah 

kreativitas, mengasah menulis dan menyampaikan serta menuangkan ide, mendapat 

pengalaman, mendapat pengakuan dengan cara sebagai berikut : 

 

1. Melatih mahasiswa untuk menjadi  inspiratory  dalam  menghadapi  persoalan  di 

masyarakat. 

 

2. Melatih  mahasiswa  untuk menerapkan  ilmu teoritis  yang telah di  dapatkan di 

perkuliahan 

 

3. Meningkatkan    kemandirian,      disiplin,      tanggung jawab  dan  juga   sikap 

kepemimpinan. 

 

4. Dapat menjadi sarana pembelajaran bagi mahasiswa dalam mengimplementasikan 

ilmu yang di dapatkan dari kampus untuk masyarakat sekitar. 

 

  

1.3.2. Manfaat Bagi  UMKM  Budidaya  Sayuran  

 

Manfaat untuk UMKM  Budidaya  Sayuran  Mahasiswa Praktek Kerja    Pengabdian 

Masyarakat  (PKPM) untuk memperoleh cara-cara baru yang dibutuhkan untuk 

merencanakan, merumuskan dalam meningkatkan UMKM  dengan cara sebagai berikut  

 

1. Terciptanya hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan 

pemikiran dalam peningkatan usaha sehingga mampu memberikan pendapatan 

yang lebih baik. 
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2. Memperluas pemasaran sayuran melalui  pasar modern, pasar tradisional dan 

UMK warung – warung di Desa Puji Rahayu. 

3. Memperoleh bantuan pemikiran dan tenaga untuk merencanakan serta 

melaksanakan pengembangan masyarakat. 

4. Meningkatnya kemampuan berfikir, bersikap dan bertindak dalam menyelesaikan 

permasalahan. 

5. Meningkatkan pendapatan UMKM Budidaya Sayuran Desa Puji Rahayu 

memperhatikan protokol kesehatan pencegahan Covid-19 . 

 
1.3.3  Manfaat Untuk Desa 

 

Manfaat untuk Desa   Puji Rahayu  Mahasiswa  Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat  

(PKPM) untuk membantu permasalahan di Desa  dengan cara sebagai berikut : 

 

1. Dapat memberikan perubahan-perubahan sosial kearah yang lebih baik. 

2. Masyarakat dapat memperoleh masukan-masukan baru terhadap permasalahan-

permasalahan yang dihadapi. 

3. Memberdayakan usaha kecil menengah, membantu perekonomian masyarakat dan 

terbukanya peluangusaha. 

4.  Memberikan inspirasi bagi masyarakat dalam upaya memanfaatkan potensi-potensi    

  usaha yang terdapat di Desa  Puji Rahayu. 

5. Dengan adanya sosialisasi tentang bahaya Virus Corona atau Covid – 19  di Desa 

Puji Rahayu, diharapkan ke depan dapat meningkatkan kewaspadaan Masyarakat. 

 

6. Dengan adanya pengetahuan masyarakat tentang New Normal dan Era Keperadapan 

Baru di Masa Pandemi Covid – 19 Masyarakat bisa kembali beraktivitas seperti 

bekerja dan bersekolah, namun dengan tetap mematuhi sejumlah protokol kesehatan 

seperti memakai masker dan membatasi jarak fisik. 
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1.3.4 Manfaat  Untuk  Institusi 

Manfaat   untuk   Institusi  Mahasiswa  Praktek   Kerja Pengabdian Masyarakat  

(PKPM) antara lain : 

1. Sebagai bentuk nyata pemberdayaan dan pengabdian IIB Darmajaya kepada 

masyarakat khususnya Desa Puji Rahayu. 

2. Mempromosikan Kampus IIB Darmajaya yang terkenal akan kampus berbasis 

Teknologi Informasi dan Ekonomi Bisnis kepada masyarakat khususnya Desa Puji 

Rahayu. 

3. Hasil dari laporan ini diharapkan dapat menjadi bahan literatur mahasiswa yang 

akan membuat laporan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat berikutnya. 

4. Sebagai bentuk nyata pemberdayaan dan pengabdian IIB Darmajaya kepada 

masyarakat khususnya Desa Puji Rahayu Kecamatan Merbau Mataram Kabupaten 

Lampung Selatan Provinsi Lampung. 

1.4. Mitra Yang  Terlibat 

Dalam kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di Desa Puji Rahayu 

Mitra yang terlibat antara lain  : 

Tabel 1.1 Mitra Yang Terlibat 

No. Nama Jabatan 

1. Sugiharto  Kepala Desa 

2. Sumanto Kaur Birokrasi 

3. Wage Pemilik UMKM  Sayuran 

4. Irharsyah  Pemilik UMKM Jamur Tiram 

5. Parni  Pemilik UMKM  Kolam Lele 

6. Masyarakat  Semua Masyarakat Puji Rahayu 
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BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

2.1  Program   Yang  Telah Dilaksanakan 

2.1.1 Program UMKM Budidaya Sayuran 

Pelaksanaan Praktik Kerja Pengabdian Masyarakat IIB Darmajaya  Tahun akademik 

2020.Yang berlokasi di Desa Puji Rahayu Kec.Merbau Mataram Kabupaten  Lampung 

Selatan ke UMKM Budidaya Sayuran Melakukan Program  Edukasi  Pencegahan  

Covid -19 bagi Masyarakat.  Melaksanakan program tersebut dan melaporkan   hasil 

pelaksanaan program tersebut. Adapun pelaksanaan program kerja  yaitu : 

Tabel 2.1. Program di UMKM Budidaya Sayuran 

No. Program Kerja Pelaksanaan 

1. Pemanenan sayuran  Pemanenan sayuran dengan     

          mengunakan Protokol kesehatan 

 Dengan  mencuci tangan dengan sabun 

di air mengalir memakai masker dan 

sarung tangan. 

 Begitu juga sayuran setelah di panen di 

cuci di air mengalir sebelum proses 

pengemasan. 

2. Pemilihan  jenis sayuran  Pemilihan sayuran dilakukan dipisahkan 

sesuai  dengan jenisnya. 

 Melakukan pemilihan sayuran yang 

bagus dan yang rusak. 
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     3 Sosialisasi cara 

pengemasan sayuran 

dengan mematuhi 

protokol kesehatan . 

 Pengemasan sayuran perikatnya 

menggunakan plastik. 

 Agar lebih Higienis, terjaga 

kebersihannya dan dapat  mengurangi 

dampak  Covid – 19 yang ada di 

lingkungan sekitar.  

 Juga dapat  menarik konsumen karena 

lebih bersih dan  rapi. 

          

2.1.5 Program Kegiatan Tambahan 

Tabel  2.2  Program Kegiatan Tambahan 

No. NamaKegiatan Sasaran Tujuan 

1 Menyerahkan surat 

pengantar PKPM 

kepada perangkat Desa 

Aparatur Desa 

Puji Rahayu 

beserta 

Mahasiswa/i 

PKPM IIB 

Darmajaya 

Kegiatan ini untuk meminta 

izin bahwa Mahasiswa/I IIB 

Darmajaya akan melakukan 

kegiatan PKPM di wilayah 

setempat. 

2 Mengikuti 

perkumpulan PPS 

   di Balai Desa 

Masyarakat Desa 

Puji Rahayu 

Giat Persiapan Pemilu 

 Memberikan Edukasi 

terhadap Masyarakat 

dari bahayanya  

Covid -19 

Sosialisasi ke 

Masyarakat Desa 

Puji Rahayu 

Supaya Masyarakat 

mengetahui dampak dari 

bahayanya Covid – 19 
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3. Melakukan pembagian 

masker kepada 

masyarakat 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu dan 

Mahasiswa/i 

PKPM  

Kegiatan ini supaya 

masyarakat dapat melakukan 

aktifitas seperti biasa dan 

selalu menjaga protokol 

kesehatan. 

4 Berkunjung ke UMKM  

Budidaya Lele yang 

berada di Desa Puji 

Rahayu 

Mahasiswa/i 

PKPM  

Supaya mahasiswa/I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 

5. Pemasangan Umbul – 

umbul dalam rangka 

HUT Kemerdekaan RI 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu dan 

Mahasiswa/i 

PKPM 

Membantu Masyarakat  

dalam menyambut HUT 

Kemerdekaan RI 

6. Berkunjung ke UMKM  

Budidaya Sayuran yang 

berada di Desa Puji 

Rahayu 

 

Mahasiswa/i 

PKPM  

Supaya Mahasiswa / I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 

 

7. Mendampingi kegiatan 

pembelajaran daring 

siswa dari Sekolah / 

Guru dengan 

menggunakan media 

sosial 

Anak SD dari 

kelas 3 s/d 6 

Membantu anak SD yang 

kurang paham materi yg di 

berikan oleh sekolah/guru 
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8. Berkunjung ke UMKM  

Pembuatan Tempe, 

UMKM  Jamur Tiram 

dan  UMKM Pembuatan 

Opak yang berada di 

Desa Puji Rahayu 

 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu  

Supaya Mahasiswa/I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 

9. Membuat video cara 

pembuatan Hand 

Sanitezer 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu 

Mempraktekan  cara 

pembuatan Hand Sanitezer 

kepada Masyarakat 

khususnya di Desa  Puji 

Rahayu 

 

10. Memberikan kenang 

kenangan untuk Desa 

Puji Rahayu 

Mahasiswa/I 

IIB 

Darmajaya 

beserta 

aparatur Desa 

Supaya ada kenang- 

kenangan dari Mahasiswa/I 

IIB Darmajaya untuk Desa 

Puji Rahayu 
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2.2  Waktu Kegiatan 

 

2.2.1 Waktu Kegiatan UMKM Budidaya Sayuran 

 

 

 Table 2.3   Waktu Kegiatan   

 

NO Hari/ 

Tanggal 

Nama  

Kegiatan 

Tujuan Penyelesaian 

Hari 

Keterangan 

1 Rabu , 

05 

Agustus 

2020 

Pemanenan 

sayuran 

Pemanenan 

sayuran dengan     

mengunakan 

Protokol 

kesehatan  

 

( 1 Hari) Terlaksana 

2 Rabu, 

 05 

Agustus 

2020 

Pemilihan  

jenis sayuran 

mengunakan 

masker dan 

sarung tangan 

Meningkat 

kualitas serta 

nilai jual 

Sayuran 

menarik minat 

konsumen 

( 1 Hari ) Terlaksana 

3 Senin,  

05 

Agustus 

2020 

Sosialisasi cara 

pengemasan 

dengan 

mematuhi 

protokol 

kesehatan 

Untuk 

meningkatkan 

kepercayaan 

konsumen 

( 1 Hari ) Terlaksana 
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2.2.2  Waktu   Kegiatan Tambahan 

 

Tabel 2.4 Waktu Tambahan Program Kegiatan 

No Hari/ 

Tanggal 

Nama 

Kegiatan 
Sasaran Tujuan 

1 Rabu, 22 

Juli 2020 

Menyerahkan surat 

pengantar PKPM 

kepada perangkat desa 

Aparatur Desa 

Puji Rahayu 

beserta 

Mahasiswa/i 

PKPM IIB 

Darmajaya 

Kegiatan ini untuk 

meminta izin bahwa 

mahasiswa/I IIB 

Darmajaya akan 

melakukan kegiatan 

PKPM di wilayah 

setempat. 

2. Kamis, 23 

Juli 2020 

- Mengikuti 

perkumpulan PPS 

di Balai Desa 

 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu 

Giat Persiapan Pemilu 

  Memberikan edukasi 

terhadap masyrakat 

dari bahayanya Covid 

-19 

Sosialisasi ke 

MasyarakatDesa 

Puji Rahayu 

Supaya Masyarakat  

tahu dampak dari 

bahayanya Covid – 19 

3. Jumat, 24 

Juli 2020 

Melakukan pembagian 

masker kepada 

masyarakat 

Masyarakat 

Desa Pujirahayu 

dan Mahasiswa/i 

PKPM  

 

Kegiatan ini supaya 

masyarakat dapat 

melakukan aktifitas 

seperti biasa dan selalu 

menjaga protokol 

kesehatan. 

4. Selasa, 28 

Juli 2020 

Berkunjung ke 

UMKM  Budidaya 

Lele yang berada di 

Desa Puji Rahayu 

Mahasiswa/i 

PKPM  

Supaya mahasiswa/I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 
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5. Selasa, 04 

Agustus 

2020 

Pemasangan Umbul – 

umbul dalam rangka HUT 

Kemerdekaan RI 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu dan 

Mahasiswa/i 

PKPM 

Membantu Masyarakat  

dalam menyambut HUT 

Kemerdekaan RI 

6. Rabu, 05 

Agustus 

2020 

Berkunjung ke UMKM  

Budidaya Sayuran yang 

berada di Desa Puji 

Rahayu 

Mahasiswa/i 

PKPM  

Supaya Mahasiswa / I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 

7. Senin, 10  

Agustus 

2020 

Mendampingi kegiatan 

pembelajaran daring 

siswa dari Sekolah/ 

Gurudengan 

menggunakan media 

sosial 

Mendampingi 

anak SD dari 

kelas 3 s/d 6 

Membantu anak SD yang 

kurang paham materi yg 

di berikan oleh 

sekolah/guru 

8. Rabu, 12 

Agustus 

2020 

Berkunjung ke UMKM  

Pembuatan Tempe, 

UMKM Jamur Tiram dan 

UMKM Pembuatan Opak 

yang berada di Desa Puji 

Rahayu 

Masyarakat 

Desa Puji 

Rahayu 

Supaya Mahasiswa/I 

mendapatkan ilmu atau 

gambaran usaha 

9. Jum’at, 14 

Agustus 

2020 

Membuat video cara 

pembuatan Hand 

Sanitezer 

Masyarakat Puji 

Rahayu 

Memberikan cara 

pembuatan Hand 

Sanitezer kepada 

Masyrakat khususnya di 

Desa Puji  Rahayu 

10. Sabtu, 14 

Agustus 

2020 

Memberikan kenang 

kenangan untuk Desa 

Pujirahayu 

Mahasiswa/I IIB 

Darmajaya 

beserta aparatur 

Desa 

Supaya ada kenang 

kenangan dari 

Mahasiswa/I IIB 

Darmajaya untuk Desa 

Puji Rahayu 
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2.3 Hasil Kegiatan dan Dokumentasi 

2.3.1 Hasil Kegiatan  dan Dokumentasi UMKM Budidaya Sayuran 

2.3.1.1 Melakukan pemanenan dan pencucian sayuran sesuai Protokol  Covid - 19  

Pemanenan Sayuran sebaiknya dilakukan pagi atau sore hari untuk mengurangi susut 

bobot akibat transpirasi yang diakibatkan panas sinar matahari.Setelah pemanenan 

dilakukan 'curing', yaitu menyimpan sayuran di tempat teduh untuk beberapa saat agar 

kalor akibat panas matahari saat di lapang hilang.Hasil sayuran yang di panen di cuci 

dengan air mengalir agar kotoran dan sisa – sisa  Pestisida yang menempel pada sayuran 

hilang. 

 

 

Gambar 2.1 . 

Pemanenan Sayuran dan Mencuci Sayuran di Air Mengalir 
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2.3.1.2  Pemilihan  sayuran  masyarakat memakai masker dan sarung tangan 

pencegahan Covid – 19. 

Pemilihan sayuran adalah proses pemisahan sayuran sesuai jenisnya dan penyortiran 

untuk daun – daun yang  jelek  memiliki bercak putih atau tidak. Karena itu bisa jadi 

adalah sisa-sisa pestisida yang sudah mengering. Agar sayuran yang  pilih terhindar dari 

kuman dan bakteri, maka bisa merendamnya dalam air garam sekitar 10 menit. Setelah 

itu bilas dengan air mengalir. Dan jika ingin menyimpan sayuran berdaun agar tetap 

segar, cucilah sayuran dengan air dingin. Kemudian keringkan menyeluruh, tempatkan 

pada kotak bertutup rapat  sebelum proses pengemasan. 

 

 

Gambar 2.2 

Pemilihan  Sayuran Sesuai Jenis 
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2.3.1.3  Sosialisasi Cara Pengemasan Dengan Mematuhi Protokol Kesehatan 

Penyakit  Virus Corona (Covid - 19) merupakan jenis penyakit yang pertama kali 

muncul di Kota Wuhan di Negara Cina pada akhir Tahun 2019. Virus ini adalah virus 

yang menular dan dapat menyebabkan kematian  untuk itu dalam melakukan  proses 

pengemasan sayuran di lakukan sesuai dengan protokol kesehatan dengan cara 

menggunakan Masker, Menggunakan Hand Sanitizer serta menggunakan sarung tangan. 

Sayurannya dikemas dengan plastik  agar lebih Higienis, terjaga kebersihannya dan bisa 

meningkatkan penjualan. 

 

 

Gambar 2.3 

Pengemasan   Sayuran Agar Lebih Higienis 
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2.4.  Dampak Kegiatan 

Penentuan waktu panen yang tepat menjadi langkah awal dalam memperoleh kualitas 

hasil sayuran yang baik karena Sayuran merupakan produk pertanian yang mudah 

busuk. Penanganan mulai dari saat panen harus diperhatikan agar kualitasnya terjaga. 

Jika perlakuan yang diberikan tepat, sayuran dapat disimpan dalam waktu lama, Waktu 

panen sayuran juga dapat ditentukan dengan mempertimbangkan harga dan jarak 

distribusi untuk penjualan. 

Pembersihan sayuran selain membuat hasil panen bernilai jual tinggi, pembersihan juga 

dilakukan untuk mencegah sayuran busuk akibat masih adanya hama ataupun penyakit. 

Pencucian ini juga dapat berfungsi sebagai pre-cooling untuk mengatasi kelebihan panas 

yang dikeluarkan sayuran pada saat proses pemanenan. Dengan demikian, sayuran dapat 

disimpan dalam waktu yang lama. 

 Melakukan pengemasan terdapat  beberapa dampak positif  bagi UMKM Sayuran 

antara lain, agar sayuran dapat disimpan lebih lama, mencegah sayuran menjadi rusak 

dan merasa termotivasi dalam  inovasi kemasan,  supaya mendapatkan penghasilan yang 

bertambah dan mendapatkan respon yang positif dari konsumen sehingga konsumen 

lebih tertarik untuk membeli karena Higienis dan terjamin kesegaran Sayuran  
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BAB III 

PENUTUP 

3.1  Kesimpulan 

Berdasarkan serangkain kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) di 

desa Pujirahayu, Kecamatan Merbau Mataram, Kabupaten Lampung Selatan difokuskan 

pada pengembangan ekonomi lokal masyarakat berbasis bisnis dan teknologi yang 

dirancang untuk melaksanakan misi dalam bidang kemasyarakatan yaitu meningkatkan 

pengetahuan masyarakat tentang bahayanya penularan Virus Corona, mendapat 

pengetahuan  baru dalam menghadapi Era Keberadapan Baru di Masa Pandemi Covid  - 

19  dengan hasil kerja yang telah dilaksanakan yang dapat disimpulkan yaitu 

1. Selama melaksanakan  kegiatan PKPM melakukan edukasi terhadapi 

Masyarakat  Desa Puji Rahayu tentang bahaya Covid – 19. 

2. Melakukan inovasi kepada UMKM yang sudah ada dalam menjaga kehigeinis 

sayuran  sehingga dapat meningkatkan nilai jual . 

3. Program kegiatan yang telah saya lakukan di Desa Puji Rahayu berjalan sesuai 

dengan yang diharapkan selama menjalankan kegiatan PKPM, seperti 

memberikan pendampingan belajar kepada Siswa – Siswi SD  menggunakan 

media sosial . 

4. Program kerja sosialisasi dalam pengemasan dengan secara protokol 

kesehatan guna mengurangi penyebaran Covid – 19. 
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3.2 Saran 

Adapun saran – saran yang dapat saya berikan : 

3.2.1 Bagi UMKM 

1. Pengemasan  sayuran  dengan plastik bening agar terjaga kebersihan  dapat 

menambah nilai jual atau nilai ekonomis.  

2. Menjalin hubungan relasi bisnis agar tidak kesulitan dalam proses  produksi  

dan  distribusi  agar  usaha  dapat  terjamin kedepannya, salah satu bentuknya 

adalah melalui promosi online  yang dapat menambah  relasi bisnis. 

 

3.2.2 Untuk Masyrakat Desa Puji Rahayu 

1. Masyarakat hendaknya mengerti bahwa kegiatan Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat (PKPM) bukan hanya untuk kepentingan mahasiswa saja tetapi 

kepentingan masyarakat desa setempat, dimana mahasiswa hanya sebagai 

motivator yang  membantu  memecahkan  masalah  sehingga diharapkan  

partisipasi masyarakat dalam  setiap  program  kerja  PKPM  dapat lebih 

tinggi 

2. Mencari dan menggali apa saja potensi-potensi yang ada didalam desa, 

untuk dijadikan UMKM sehingga secara tidak langsung membuat lapangan 

pekerjaan barudan mengurangi angka pengangguran yang ada. 
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3. Selalu meningkatkan  partisipasi  masyarakat  dalam bidang    ilmu   

   pengetahuan teknologi, bisnis, dan dalam kegiatan organisasi desa yang    

  dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan karakter masyarakat    

 yang cekatan,cerdas dan berakhlak mulia. 

4. Selalu mematuhi aturan – aturan dari Pemerintah sehingga dapat memutus 

mata rantai Virus Corona atau  Covid – 19. 

        

3.2.3 Untuk Institusi 

 

1. Kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) ini sebaiknya 

diadakan kembali pada periode mendatang, Karena kegiatan ini memberikan 

nilai positif bagi mahasiswa dalam mengembangkan potensi dalam 

diri,sehingga terciptanya empati dalam diri Mahasiswa melalui program 

interaksi dan sosialisasi terhadap Masyarakat setempat. 

2. Kedepannya   dalam   melaksanakan   kegiatan   PKPM   panitia pelaksana  dan 

pihak -  pihak yang terkait lebih mempersiapkan dengan matang lagi terutama 

dalam menjalin koordinasi dengan lapangan / Desa lokasi pelaksanaan PKPM. 
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3.3 Rekomendasi 

Adapun rekomendasi untuk Desa Puji Rahayu adalah sebagai berikut : 

3.3.1 Untuk Pemerintah Desa 

Kepada setiap Pemerintah, khususnya Desa Puji Rahayu Kecamatan Merbau 

Mataram Lampung Selatan diharapkan adanya komunikasi yang lebih baik antara 

Kepala Desa, Sekretaris Desa, RT dan perangkat desa dalam memecahkan 

permaasalahan yang terdapat dalam kehidupan masyarakat Desa Puji Rahayu. 

 

3.3.2 Untuk Masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat agar memperhatikan masalah sosialisasi lebih 

ditingkatkan, rasa kebersamaan atau gotong – royong dan selalu meningkatkan 

kewaspadaan terkait Covid-19. 
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Lampiran – Lampiran 

I. Bukti aktivitas di Media Online dan Media lainnya 

Kegiatan PKPM di Desa Pujirahayu Kecamatan Merbau Mataram Lampung Selatan. 

1. Menyerahkan Surat Pengantar PKPM  

 

 

Gambar .1 

Penyerahan Surat Pengantar dan Perkenalan  

  2.  Pembagian Masker Gratis  

 

 

 

Gambar 2 

Pembagian Masker Gratis Kepada Masyrakat 

   



 

24 
 

3. Memberikan Edukasi kepada Masyrakat  

 

 

Gambar 3 

Memberikan Edukasi Kepada Masyarakat Desa Puji Rahayu 

 

4.  Mendampingi Kegiatan Pembelajaran Siswa/I  

 

  

Gambar  4 

Mendampingi kegiatan belajar daring Siswa/I SD 
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5.   Berkunjung UMKM di Desa Puji Rahayu 

 

 

  

Gambar 5 

Berkunjung ke UMKM Lele dan UMKM Jamur Tiram 

 

6.   Pemasangan Umbul – Umbul dalam Rangka HUT RI 

 

Gambar 6 

Pemasangan Umbul – Umbul dalam Rangka HUT RI 
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7. Berkunjung ke UMKM yang ada di Desa Puji Rahayu 

 

 

Gambar 7 

Berkunjung ke UMKM Opak dan  UMKM Jamur Tiram 

 

 

 

 

Gambar 8 

Berkunjung ke UMKM Sayuran   
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8. Berkunjung ke UMKM Tempe 

 

 

Gambar 9 

UMKM Tempe 

 

9. Memberikan Vidio Cara Pembuatan Hand  Sanitezer 

 

 

Gambar 10 

Pembuatan Hand Sanitezer 
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9.  Memberikan Kenang-Kenangan Kepada Desa Puji Rahayu 

 

 

Gambar 11 

Memberikan Kenang – Kenangan 

 

 10.  Denah Lokasi Desa Puji Rahayu 
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 11. Struktur Organisasi 

  

Struktur Organisasi Desa Puji Rahayu  Kecamatan Merbau Mataram  Lampung 

Selatan 
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I. Bukti Aktifitas  Media Sosial 

Bukti aktivitas yang telah di unggah di Media Sosial bisa di lihat di :  

 

https://w.w.w.instragram.com/p/pkpm26 pujirahayu   

 

 

 

 

 

 

 

 

https://w.w.w.instragram.com/p/pkpm26
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https://youtu.be/i_JyfqStope  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/i_JyfqStope
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