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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Institut Informatika dan Bisnis Darmajaya sebagai salah satu lembaga pendidikan
tinggi yang berkewajiban menyelenggarakan Tridharma Perguruan Tinggi yaitu Praktek
Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM). Diselenggarakan sebagai salah satu kegiatan
pengabdian terhadap masyarakat, dimana setiap mahasiswa dituntun untuk berperan
aktif ternadap kegiatan-kegiatan yang ada disekitar masyarakat setiap Daerah, tempat
dimana penyelenggaraan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat dilaksanakan di Daerah
tempat tinggal masing-masing mahasiswa. Dikarenakan pandemi Covid-19, Praktek
Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) dilaksanakan secara Daring dalam bentuk PKPM
Covid-19. Mahasiswa diharapkan dapat membangun kerja sama yang baik dengan
seluruh tingkatan masyarakat. Selain itu, mahasiswa diharapkan dapat membantu warga
masyarakat sesuai dengan keahlian dan keterampilan yang dimilki, serta diharapkan
dapat mengaplikasikan ilmu yang telah didapat ke dalam bentuk program kerja kegiatan
yang bertujuan untuk membantu masyarakat terutama hal yang bersangkutan dengan
pandemi Covid-19 dan era new normal.

Kegiatan PKPM lebih menitik beratkan pada program seperti sosialisasi dan
penyuluhan tentang Covid-19 di era new normal. Saya memandang perlunya arahan
tentang Covid-19 era new normal di Desa Sadar Sriwijaya. Dengan adanya penyuluhan
terkait Covid-19 diharapkan dapat membantu masyarakat lebih menyadari pentingnya
kebersihan dan kesehatan diri. Melalui penyuluhan saya juga memandang perlunya
motivator dan pengarahan bagi masyarakat guna memotivasi masyarakat untuk
mematuhi protokol kesehatan nasional.

Di bidang sosial kemasyarakatan, saya ingin mendorong masyarakat untuk lebih
peduli dengan kebersihan lingkungan terutama kebersihan diri. Praktek Kerja
Pengabdian Masyarakat ini dilakukan di Desa Sadar Sriwijaya Kec. Bandar Sribhawono
Kab. Lampung Timur selama 30 hari secara Individu. Secara geografis letak Desa Sadar

Sriwijaya termasuk desa pedalaman namun telah terorganisir dengan baik hanya saja



masyarakat belum dapat memahami secara rinci pengertian dan bahaya Covid-19.
Dengan demikian mahasiswa PKPM dituntut dapat membantu masyarakat untuk
memaksimalkan pencegahan penyebaran Covid-19 di Desa Sadar Sriwijaya Kec. Bandar
Sribhawono Kab. Lampung Timur dengan melakukan kegiatan-kegiatan yang
mensosialisasikan pencegahan Penyebaran Covid-19. Dengan demikian maka laporan
ini saya beri judul “PENCEGAHAN PENYEBARAN COVID-19 DI DESA SADAR
SRIWIJAYA KECAMATAN BANDAR SRIBHAWONO KABUPATEN
LAMPUNG TIMUR”.

1.2 Rumusan Masalah
Adapun rumusan masalah dari kegiatan PKPM sebagai berikut:
1. Apa sajakah program kerja individu yang dilaksanakan di Desa Sadar Sriwijaya pada
saat PKPM Covid-19 berlangsung?
2. Bagaimana penerapan program Kkerja individu yang dilaksanakan di Desa Sadar
Sriwijaya pada saat PKPM Covid-19 berlangsung?

1.3 Tujuan dan Manfaat
1.3.1 Tujuan

1 Mahasiswa dapat membantu masyarakat desa dalam menghadapi penyebaran
COVID-19 melalui kegiatan-kegiatan yang telah dilakukan.

.2 Mahasiswa memperoleh pengalaman belajar melalui keterlibatannya dalam
bermasyarakat secara langsung menemukan, merumuskan, dan memecahkan
permasalahan yang ada dilapangan.

3 Mahasiswa dapat memberikan pemikiran berdasarkan ilmu dan teknologi dalam
upaya menumbuhkan, kesadaran masyarakat dengan bahaya Covid-19.

4 Meningkatkan hubungan antara perguruan tinggi dengan pemerintah daerah,
instansi terkait dan masyarakat sehingga perguruan tinggi dapat lebih berperan
dalam menyesuaikan pendidikan serta penelitiannya dengan tuntutan realitis

dari masyarakat.



1.3.2 Manfaat
1.3.2.1 Bagi Mahasiswa
1. Mahasiswa mendapat pelajaran dan pengalaman berharga tentang
kemandirian, kedisiplinan, tanggung jawab, kerjasama, dan
kepemimpinan.
2. Kegiatan PKPM ini menambah wawasan dan pengalaman mahasiswa
dalam bersosialisasi di lingkungan masyarakat.
3. Kegiatan ini juga memotivasi mahasiswa untuk dapat mengembangkan
potensi yang dimilikinya.
4. Mahasiswa mendapat nilai sebagai hasil evaluasi dari kegiatan PKPM
1.3.2.2 Bagi IIB Darmajaya
1. 1IB Darmajaya menjadikan PKPM ini sebagai bahan evaluasi hasil
pendidikan yang selama ini telah diselenggarakan.
2. Eksistensi mahasiswa 1B Darmajaya sebagai agen pembawa perubahan
bagi masyarakat dapat terlihat dan dirasakan langsung oleh masyarakat.
3. PKPM ini dapat menjadi media promosi dan meningkatkan kepercayaan
masyarakat terhadap 11B Darmajaya.
1.3.2.3 Bagi Desa Sadara Sriwijaya
1. Memperoleh bantuan tenaga dan pikiran dalam menghadapi masalah yang
ada di masyarakat.
2. Cara berpikir, bersikap, dan bertindak dari masyarakat akan lebih sesuai
dalam menghadapi masalah.
3. Inovasi yang dilakukan pada PKPM ini diharapkan dapat memberdayakan

masyarakat setempat.

1.4 Mitra yang Terlibat
Selama kegiatan PKPM ini berjalan saya berkerjasama dengan Kepala Desa selaku
pembimbing lapangan selama PKPM berlangsung, dan juga dibantu masyarakat Desa

Sadar Sriwijaya Kecamatan Bandar Sribhawono Kabupaten Lampung Timur.
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PELAKSANAAN PROGRAM

2.1 Program-Program yang Dilaksanakan

2.1.1 Profil Desa Sadar Sriwijaya

terletak di sebelah timur desa Rajabasa Baru kurang lebih 3 Km dari pusat
pemerintahan desa Rajabasa Baru. Pada juli 1956 lokasi tersebut diresmikan
menjadi sebuah desa dengan nama Desa Sadar Sriwijaya, dengan dipimpin oleh

seorang Kepala desa Kampung yang pertama kali yaitu Bapak Sudigdo.

desa yang pernah memimpin desa Sadar Sriwijaya disajikan dalam tabel berikut:

Pada mulanya, desa Sadar Sriwijaya merupakan hutan belantara yang

Sejarah pemerintah desa Sadar Sriwijaya dalam hal ini nama-nama kepala

Tabel 1. Nama-nama Kepala Desa Sadar Sriwijaya

No Nama Kepala Desa Masa Jabatan
1 Sudigdo 1953 s/d 1959
2 Suparman 1959 s/d 1965
3 S.Suprapto 1965 s/d 1967
4 Ahmad Sholihin 1967 s/d 1972
5 A.Zapri Zulkan 1972 s/d 1979
6 M.Parji 1979 s/d 1990
7 Mukadi 1990 s/d 1998
8 Sudarsono 1998 s/d 2000
9 Karji Subandi 2000 s/d 2007
10 Nyuwardi Puji Youno 2007 s/d 2013
11 Santoso Budi Wahono 2013 s/d saat ini




a. Jumlah dan Letak penduduk desa Sadar Sriwijaya

Desa Sadar Sriwijaya yang berada di Kecamatan Bandar Sribhawono, Kabupaten
Lampung Timur. Yang kini di Kepala Desai oleh Bapak Santoso Budi Wahono.
Spd.i. luas wilayah keseluruhan Desa Sadar Sriwijaya yaitu () 11.000 ha. Dengan
jumlah penduduk 7.624 jiwa, 3.962 laki-laki dan 3.662 perempuan adapun rincian

tersebut sebagai berikut:

Tabel 2. Jumlah Penduduk

Golongan umur Jumlah penduduk | Jumlah
L P

0BIn—-12 BIn 97 89 186
13 BIn -4 Thn 192 176 368
5Thn—-6 Thn 264 271 535
7Thn—12 Thn 286 273 559
13 Thn — 15 Thn 369 333 702
16 Thn — 18 Thn 343 317 660
19 Thn — 25 Thn 274 253 527
26 Thn - 35Thn 589 761 1.350
36 Thn —45 Thn 384 386 770
46 Thn—50 Thn 452 423 875
51 Thn—60 Thn 293 356 649
61 Tahun keatas 210 233 443
Jumlah 3.753 3.871 7.624

Letak desa Sadar Sriwijaya berada di sebelah Kecamatan, jarak dari desa
Sadar Sriwijaya ke Pemerintahan Kabupaten sekitar 48 km, dengan batas-batas

sekitar berikut:

= Sebelah Utara: Desa Josari Kecamatan Way Jepara



= Sebelah Timur: Desa Rajabasa Kecamatan Mataram Baru
= Sebelah Barat: Desa Sidorejo Kecamatan Sekampung Udik

= Sebelah Selatan: Desa Sripendowo Kecamatan Bandar Sribhawono
b. Keadaan Sosial

Mayoritas mata pencaharian penduduk Desa Sadar Sriwijaya bergerak dibidang
pertanian. Permasalaham yang sering muncul berkaitan dengan mata pencaharian
penduduk adalah tersedianya lapangan pekerjaan yang kurang memadai dengan
perkembangan penduduk sebagaimana tertuang dalam perencanaan pembangunan
daerah kabupaten. Hal lain yang perlu diperhatikan dalam pembangunan desa
adalah melakukan usaha perluasan kesempatan kerja dengan melakukan penguatan
usaha kecil pemberian bantuan modal untuk pengembangan usaha khususnya
dibidang perdagangan. Tingkat angka kemiskinan desa Sadar Sriwijaya harus bisa

mencari peluang lain yang bisa menunjang taraf ekonomi bagi masyarakat.

Banyaknya kegiatan ormas di Desa Sadar Sriwijaya merupakan aset yang
bermanfaat untuk di jadikan media penyampaian informasi dalam setiap proses

pembangunan desa pada masyarakat.



Tabel 3. Fasilitas Pendidikan

No | Jenis Fasilitas Pendidikan Jumlah

1 Gedung PAUD 3

2 Gedung TK 2

3 Gedung SD Negri 2

4 Gedung SD Swasta 2

5 Gedung SMP Swasta 2

6 Gedung Madrasah Ibtidaiyah | 2
(M)

7 Gedung Madrasah Tsanawiyah | 1
(MTS)

8 Gedung Madrasah  Aliyah | 1
(MA)

9 Gedung Pondok Pesantren 6

10 | Gedung Taman Pendidikan Al- | 2
Quran (TPA)

Tabel 4. Fasilitas Kesehatan

No | Jenis Fasilitas Kesehatan Jumlah

1 Gedung Poskesdes 1

2 Gedung Posyandu 3

Tabel 5. Fasilitas Umum

No | Jenis Fasilitas Umum Jumlah

1 Gedung Balai Desa 1

2 Lapangan Olahraga 3

3 Tampat Ibadah 7




¢. Keadaan Ekonomi

Kekayaan Sumber Alam yang ada di desa Sadar Sriwijaya amat sangat
mendukung, baik dari segi pengembangan ekonomi. Adapun kekayaan desa
terdiri dari tanah kas desa, bangunan desa yang dikelola oleh desa, dan lain-lain
kekayaan milik desa. Sebagian besar mata pencarian penduduk desa Sadar
Sriwijaya adalah petani, pekebun, jasa supir angkutan hasil bumi, dan pedagang.
Dari mata pencarian tersebut desa Sadar Sriwijaya dapat dikategorikan dalam

masyarakat dengan keadaan ekonomi menengah kebawah.



d. Struktur Organisasi Pemerintah Desa

DESA SADAR SRIWIJAYA

STRUKTUR ORGANISASI PEMERINTAHAN

KEPALA
DESA
SEKRETARIS
DESA
KASI KASI KASI KAUR KAUR TU KAUR
PEMERIN KESEJAH PELAYAN KEUANG & PERENC
TAHAN TERAAN AN AN UMUM ANAAN

Kep.
Dusun

Kep.
Dusun

Kep.
Dusun
1

Kep.
Dusun

Kep.
Dusun

\

Kep.
Dusun

Kep.
Dusun
VII




Tabel 6. Nama Pejabat Pemerintah Desa

No | Nama Jabatan

1 Santoso Budi Wahono Kepala Desa

2 Sujono Sekretaris Desa

3 Auliya Artha Kasi Pemerintahan
4 Edi Harianto Kasi Kesejahteraan
5 Husnah Lutfiah Kasi Pelayanan

6 M.Farid Abdullah Kaur Keuangan

7 Taufik. R Kaur Tu & Umum
8 M. Taufik Khoiruzzain Kaur Perencanaan
9 Agus Masruri Kepala Dusun |

10 Sukemi Kepala Dusun 11
11 Abdul Aziz Kepala Dusun 11
12 M. Rofiq Kepala Dusun IV
13 Sigit Wahono Kepala Dusun V
14 Edi Wiyono Kepala Dusun VI
15 Mujirin Kepala DusunVIlI

2.1.2 Program kerja yang dilakukan di Desa Sadar Sriwijaya

10

2.1.2.1 Membuat dan membagikan masker dan handsanitizer kepada masyarakat

serta melakukan penyuluhan dengan metode door to door tentang bahaya

dan pencegahan Covid-19 di desa Sadar Sriwijaya.

2.1.2.2 Mengunjungi posko Covid-19 di Desa Sadar Sriwijaya dan menyampaikan
tujuan pelaksanaan PKPM kepada petugas piket di posko tersebut dan
membantu petugas piket melakukan kegiatan cek suhu tubuh masyarakat

dengan protocol kesehatan.

2.1.2.3 Membagikan selebaran dan poster terkait bahaya dan pencegahan Covid-19

kepada masyarakat Desa Sadar Sribhawono. Sebagian poster dibagikan
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kepada masyarakat dan sebagian lagi ditempel di tempat-tempat umum
seperti balai desa, sekolah, pohon-pohon, dan tiang listrik disepanjang jalan

desa.

2.1.2.4 Mengajarkan cara mencuci tangan yg baik kepada anak-anak sesuai dengan
panduan Kementrian Kesehatan

2.2 Waktu Kegiatan PKPM

Pelaksanaan program PKPM Institus Informatika dan Bisnis Darmajaya 2020 di
Desa Sadar Sriwijaya Kecamatan Bandar Sribhawono Kabupaten Lampung Timur
dilakukan selama 30 hari yang dimulai pada tanggal 20 Juli 2020 sampai dengan 15
Agustus 2020.

2.2.1 Pada minggu pertama pelaksanaan PKPM melakukan pembukaan kegiatan,
observasi lokasi, persiapan materi dan tata cara pembuatan serta membagikan

masker dan handsanitizer di Desa Sadar Sriwijaya

2.2.2 Pada minggu ke dua pelaksanaan PKPM melakukan kunjungan posko Covid-19,
membantu petugas piket posko dan melaksanakan kegiatan penyuluhan di Desa

Sadar Sriwijaya

2.2.3 Pada minggu ke tiga pelaksanaan PKPM membagikan masker dan handsanitizer
dan poster terkait pencegahan Covid-19 dan mengajarkan cara mencuci tangan

yg benar kepada anak-anak

2.2.4 Pada minggu ke empat pelaksanaan PKPM membantu kegiatan desa, membagikan

sedikit bantuan sembako dan berpamitan dengan Kepala Desa
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Tabel 7. Rincian waktu kegiatan

No

Waktu

Kegiatan

20 Juli 2020

Perkenalan diri dan permohonan izin melaksanakan
PKPM di Desa Sadar Sriwijaya, Kec.Bandar
Sribhawono, Kab. Lampung Timur kepada Kepala Desa,
Bapak Santoso BW. Spd.i.

21 Juli 2020

Melaksanakan kegiatan observasi lokasi desa dan
mengunjungi posko Covid-19 di Desa Sadar Sriwijaya,

Kec.Bandar Sribhawono, Kab. Lampung Timur

22 Juli 2020

Mempersiapkan materi dengan mengumpulkan sumber-
sumber dari buku, internet, dan berita terupdate mengenai
Covid-19

23 Juli 2020

Mempelajari cara pembutan masker dan handsanitizer

dan mengumpulkan bahan-bahan yang diperlukan

24 — 25 Juli 2020

Proses pembuatan masker dan handsanitaizer

27 Juli 2020

Mengunjungi posko Covid-19 di Desa Sadar Sriwijaya
dan menyampaikan tujuan pelaksanaan PKPM kepada
petugas piket di posko tersebut

27 - 31 Juli 2020

Membantu petugas piket melakukan kegiatan cek suhu
tubuh masyarakat dengan protocol kesehatan yang

melewati posko Covid-19

3 —5 Agustus 2020

Melaksanakan kegiatan penyuluhan dengan metode door
to door kepada masyarakat di di desa Sadar Sriwijaya

tentang bahaya dan pencegahan Covid-19

6 — 7Agustus 2020

Membagikan masker dan handsanitizer kepada

masyarakat yang mengikuti kegiatan penyuluhan

10

10 - 11 Agustus
2020

Membagikan poster terkait bahaya dan pencegahan
Covid-19 kepada masyarakat desa Sadar Sribhawono.

Sebagian poster dibagikan kepada masyarakat dan
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sebagian lagi ditempel di tempat-tempat umum seperti
balai desa, sekolah, pohon-pohon, dan tiang listrik

disepanjang jalan desa

11 | 12 Agustus 2020 Mengajarkan cara mencuci tangan yg benar kepada anak-
anak sesuai dengan panduan Kementrian Kesehatan
12 |13 — 14 Agustus | Membagikan sedikit bantuan sembako berupa minyak

2020

dan gula kepada masyarakat dan mengingatkan kembali

untuk selalu memakai masker dan handsinitizer

13

15 Agustus 2020

Mengunjungi balai desa dan berpamitan dengan Kepala

Desa Sadar Sriwijaya

2.3 Hasil Kegiatan dan Dokumentasi PKPM
2.3.1 Permohonan izin melaksanakan PKPM di Desa Sadar Sriwijaya

Penyerahan surat tugas sebagai permohonan izin melaksanakan kegiatan

desa setempat.

PKPM yang di serahkan kepada Bapak Kepala Desa didampingi aparat keamanan

Gambar 1. Penyerahan Surat Tugas

2.3.2 Pembuatan masker dan handsanitizer

2.3.2.1 Alat dan bahan yang dipersiapkan untuk masker

a. Benang
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b. Mesin jahit

c. Gunting

d. Penjepit, untuk menahan kain agar kain tidak tidak bergerak saat proses
menjahit

e. Kain katun (3 meter)

f. Tali elastis (1 gulung)

2.3.2.2 Langkah-langkah pembuatan masker

a. Gunting kain menjadi bagian persegi panjang, masing-masing memiliki
ukuran 30 cm x 15 cm.

b. Potong tali elastis untuk tali masker dengan panjang 18 cm masing-masing di
bagian kanan dan Kiri

c. Tumpuk dua kain persegi panjang, jahit setiap sisi lapisan hingga kain
manjadi satu. Sisakan sedikit ruang di kedua ujung kain, selipkan ujung tali
elastis di kedua ujung kain di antara kedua kain dan jahit bagian tersebut.

d. Jahit seluruh lapisan kain. Lakukan dengan teknik menjahit beberapa kali

agar jahitan kokoh di semua bagian.

Gambar 2. Pembuatan Masker

2.3.2.3 Alat dan bahan yang dipersiapkan untuk handsanitizer
a. Alkohol
b. Aloevera
c. Botol spray
d. Mangkuk dan sendok
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2.3.2.4 Langkah pembuatan handsanitizer
a. Masukan alcohol 70% sebanyak 60 ml
b. Masukkan aloevera 70 gram

c¢. Aduk semua bahan hingga tercampur

d. Masukkan ke botol Spray

Gambar 2. Pembuatan Handsanitizer
2.3.3 Membantu petugas piket posko Covid-19 melakukan kegiatan cek suhu tubuh
Kegiatan pengecekan suhu tubuh ini dilakukan untuk mengetahui keadaan
suhu tubuh masyarakat guna mengantisipasi penularan dan penyebaran virus
corona (Covid-19) di lingkungan desa Sadar Sriwijaya. Selama pengecekan suhu
tubuh ini berlangsung tidak ditemukan warga yang teridentifikasi tanda-tanda
terkena Covid-19.

''''''

Gambar 3. Menjaga posko Covid-19
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Gambar 4. Pengecekan Suhu Tubuh

2.3.4 Penyuluhan metode door to door kepada masyarakat tentang bahaya dan
pencegahan Covid-19

Kegiatan penyuluhan ini dilakukan dengan metode door to door yakni

kegiatan mengunjungi warga dari rumah-kerumah untuk membagikan informasi

dan pengetahuan mengenai Covid-19, dampak dan bahaya Covid-19, serta

bagaimana upaya pencegahannya. Metode ini saya pilih mengingat kondisi

pandemi saat ini dianjurkan untuk tidak melakukan kegiatan yang berkerumun

sesuai arahan Kementrian Kesehatan.

Penyuluhan ini berisi tentang informasi mengenai bahaya Covid-19 yang
bisa menyebabkan seseorang meninggal akibat terkena virus tersebut,
menghimbau warga untuk tetap menjauhi kerumunan, mengajak warga untuk
tetap berada dirumah selama masa pandemi, menginformasikan pentingnya
menjaga kebersihan, makan makanan yang sehat, giat memakai masker ketika
hendak keluar rumah, dan selalu mencuci tangan, serta memakai handsanitizer
ketika menyentuh benda-benda disekitar. Pencegahan ini dilakukan tentunya

untuk memutus penyebaran Covid-19.
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Gambar 5. Penyuluhan Covid-19

2.3.5 Membagikan masker dan handsanitizer kepada masyarakat yang mengikuti

kegiatan penyuluhan

Membagikan masker kain dan handsanitizer sesuai dengan imbauan dari
WHO semua orang wajib memakai masker setiap berada diluar ruangan maupun
di lingkungan rumah. Masker yang dibagikan itu sebagai upaya memutus mata

rantai dari penyebaran virus corona di desa Sadar Sriwijaya.

Gambar 6. Membagikan masker dan handsanitizer

2.3.6 Membagikan selebaran terkait bahaya dan pencegahan Covid-19 kepada

masyarakat Desa Sadar Sribhawono

Membagikan selebaran tentang bahaya virus corona bagi warga desa Sadar
Sriwijaya dengan tujuan agar masyarakat memiliki kesadaran tinggi untuk
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menjaga diri dari bahaya virus corona. Pembagian selebaran berisi pengetahuan
tentang apa itu virus corona, cara pencegahannya, dan cara cuci tangan yang
benar. Dibagikan kepada masyarakat dan sebagian lagi ditempel di tempat-
tempat umum seperti balai desa, sekolah, pohon-pohon, dan tiang listrik
disepanjang jalan desa.

Gambar 7. Membagi dan menempel selebaran
2.3.7 Mengajarkan dan mengarahkan anak-anak mencuci tangan dengan benar

Mengajarkan anak-anak cara mencuci tangan memakai sabun sejak dini
merupakan hal penting sebab tangan khususnya bagian telapak tangan adalah salah
satu anggota tubuh yang terbilang rentan memilik risiko terinfeksi berbagai jenis
bakteri tak kasat mata.

Anak-anak bisa saja memegang banyak benda kotor setiap harinya karena rasa
ingin tahu yang tinggi membuat mereka menyentuh berbagai benda yang terdapat
kuman atau bakteri dan dapat menimbulkan penyakit. Oleh sebab itu, dengan
kebiasaan mencuci tangan yang diterapkan sejak dini diharapkan dapat
membiasakan kebersihan pada anak-anak khususnya dapat mencegah penyebaran

berbagai macam penyakit seperti virus corona pada masa ini.
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Selain menggunakan sabun, pemakaian air bersih ketika membilas pun menjadi
poin penting. Langkah mencuci tangan yang benar menurut WHO adalah dengan
menuang cairan sabun pada telapak tangan kemudian usap dan gosok kedua telapak
tangan secara lembut dengan arah memutar, usap dan gosok juga kedua punggung
tangan secara bergantian, gosok sela-sela jari tangan hingga bersih, bersihkan ujung
jari secara bergantian dengan posisi saling mengunci, gosok dan putar kedua ibu jari
secara bergantian dan letakkan ujung jari ketelapak tangan kemudia gosok perlahan.

Keringkan tangan dengan tissue atau diangin-anginkan.

Gambar 8. Mengajarkan anak-anak cara mencuci tangan
2.3.8 Membagikan sedikit bantuan sembako kepada masyarakat

Kegiatan membagikan sembako untuk warga dengan tujuan meringankan
beban masyarakat kurang mampu di masa pandemi ini merupakan salah satu
kegiatan bermanfaat bagi warga Desa Sadar Sriwijaya. Bantuan ini bertujuan
untuk sedikit meringankan beban masyarakat sebagai akibat dari virus corona.
Pandemi Covid-19 ini memaksa sebagian orang harus tinggal dirumah dan tidak
dapat bekerja seperti biasanya. Dampaknya banyak pekerja yang sebelumnya
mengandalkan pendapatan dari hasil kerja harian saat ini mereka tidak bisa
memenuhi kebutuhan sehari-hari. Meski bantuan sembako ini hanya berupa
minyak, gula dan teh namun diharapkan setidaknya dapat meringkan beban warga

desa setempat.
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Gambar 9. Membagikan sembako kepada warga

2.3.9 Mengunjungi Balai Desa Sadar Sriwijaya dan berpamitan dengan Bapak Kepala

Desa

Kunjungan ini dimaksutkan sebagai ucapan terimaksih atas semua bantuan
dan izin yang telah diberikan oleh Bapak Kepala Desa Sadar Siwijaya sampai

dengan berakhirnya kegiatan PKPM di desa ini.

Gambar 10. Tanda terimakasih kepada Kepala Desa
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2.4 Dampak Kegiatan PKPM

Kegiatan PKPM ini memiliki banyak dampak yang positif baik bagi mahasiswa
maupun masyarakat di desa Sadar Sriwijaya. Berikut dampak kegiatan PKPM Institut

Informatika dan Bisnis Darmajaya 2020.

1.1 Bagi warga Desa Sadar Sriwijaya kegiatan ini sangat membantu dalam
pengetahuan dan informasi mengenai Covid-19. Sebagian besar warga merasa
terbantu dengan adanya pembagian masker dan handsanitizer. Masyarakat desa

Sadar Sriwijaya juga menjadi lebih memahami bahaya virus corona.

1.2 Masyarakat Desa Sadar Sriwijaya terbantu dengan adanya kegiatan pengecekan
suhu tubuh, pembagian masker dan handsinitizer yang mana kegiatannya tetap

melaksanakan protocol kesehatan.

1.3 Masyarakat Desa Sadar Sriwijaya terbantu dengan adanya selebaran dan poster
mengenai Covid-19 yang dibagikan langsung kepada warga dan ditempel di

tempat umum sehingga memudahkan warga dalam mengingat informasi.

1.4 Bagi mahasiswa kegiatan ini sangat membantu dalam menambah wawasan dan
pengetahuan mengenai Covi-19 terutama pengalaman berinteraksi langsung

dengan masyarakat.

1.5 Mahasiswa dapat menyelesaikan tugas Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat

dengan baik dan tepat waktu di Desa Sadar Sriwijaya.
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BAB IlI
PENUTUP

3.1 Kesimpulan
Berdasarkan serangkaian kegiatan Praktek Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM)
di desa Sadar Sriwijaya Kecamatan Bandar Sribhawono Kabupaten Lampung Timur

yang telah dilaksanakan dapat disimpulkan:

1. Memberikan pengarahan mengenai virus corona dan bagaimana pencegahannya.
2. Memberikan pemahaman mengenai bahaya Covid-19.
3. Membantu petugas piket pengecekan suhu tubuh warga desa Sadar Sriwijaya.
4. Mengajarkan cara mencuci tangan yg baik kepada anak-anak sesuai dengan panduan
Kementrian Kesehatan.
3.2 Saran
Saran untuk program kerja yang telah saya lakukan, yaitu:
Masyarakat diharapkan mampu menerima informasi mengenai Covid-19, apa saja
bahayanya, dan cara pencegahannya. Untuk itu masyarakat sebaiknya terus
menggunakan masker jika bepergian keluar rumah, sering mencuci tangan dengan
menggunakan sabun dan handanitizer jika diperlukan, dan rajin melakukan cek suhu

tubuh guna mengantisipasi kondisi tubuhnya.

3.3 Rekomendasi
Rekomendasi untuk program kerja yang telah saya lakukan, yaitu:
Masyarakat harus bisa lebih disiplin dalam menjalankan kehidupannya sesuai protokol
kesehatan di era new normal dan mampu beradaptasi dengan kebiasaan baru. Tetap
waspada akan bahaya Covid-19 dan lebih memerhatikan langkah pencegahannya guna
memutus mata rantai penyebaran virus corona di Indonesia khususnya di desa Sadar

Sriwijaya.
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Gambar 1. Peta Lokasi Desa Sadar Sriwijaya

Gambar 2. Desa Sadar Sriwijaya



Gambar 3. Masker & Handsanitizer yang telah dibuat

Gambar 4. Handsanitizer yang telah dibuat
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Peserta

Devi Gustiarini Manajemen SDM
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gabdian Masyaraka PKPM id-19

Gambar 6. Tanda Terimakasih untuk desa Sadar Sriwijaya




