
BAB III 

KEGIATAN HARIAN ACADEMIC VISIT 

3.1 Kegiatan Sit-In Class 

Grup kelas SBM-3 memiliki 9 anggota yang semuanya terdiri dari mahasiswa Fakultas 

Ekonomi, jurusan Manajemen. Nama-nama anggota tersebut antara lain: 

1. Novia Arma Anggraini 

2. Eka Fitria Nur Muslimah 

3. Aditya Pratiwi 

4. Lidiana Supratman 

5. Dita Fitrilian 

6. Sherin Tania Putri 

7. Andini Lulu Oktavia 

8. Nindri Bella Prilian 

9. Joza Yolanda 

3.1.1 Jadwal Sit In Class SBM-3 

Date Time(Morning) 
Time 

(Evening) 
Subject Lecturer 

15(Monday) 

& 

18(Thursday) 

April 2019 

10 AM - 1130 

AM DKG 1/6 

GROUP B 

NIL 

PRINCIPLES 

OF 

MANAGEMENT 

DR. MAHA 

MOHAMED 

YUSR 

OTHMAN 

17(Wednesday) 

& 

21(Sunday) 

April 2019 

NIL 

4 PM - 530 

PM      

DKG 2/2 

GROUP P 

RESEARCH 

METHODS 

PM DR 

THILIP 

SAM 



(Tabel 1. Jadwal Sit in Class ) 

3.1.2 Laporan kegiatan Grup Kelas SBM-3 

1. Kegiatan Pada Hari Senin Tanggal 15 April 2019 

Jam Keterangan 

07:30-08.30 Bersiap-siap dan sarapan pagi 

09:00-09:30 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-

sama dalam satu bus menuju gedung. 

09:30-10:00 Mencari Kelas Perkuliahan dan berkenalan dengan 

Lecturer DR. MAHA MOHAMED YUSR OTHMAN 

10:00-11.30 DR. Maha Mohamed Yusr Othman Menjelaskan 

tentang Prinsip-Prinsip Dasar Manajemen, dengan 

penyampaian yang humoris sehingga memudahkan 

Mahasiswa dalam memahaminya. 

11:30-12:00 Istirahat Makan Siang di Cafetaria UUM. 

12:00-12:20 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 2. Kegiatan SMB-3) 

 

2. Kegiatan Hari Rabu Tanggal 17 April 2019 

Jam Keterangan 

15:15-15:45 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-

sama dalam satu bus menuju gedung. 

15:45-16:00 Mencari Kelas Perkuliahan dan berkenalan dengan 

Lecturer PM DR THILIP SAM 

16:00-17:30 PM DR Thilip Sam  Menjelaskan tentang Prinsip-

Prinsip Dasar Riset dan Penggunaan SPSS dengan 



penyampaian 90% menggunakan Bahasa Inggris 

dan sedikit diselingi motivasi bagi mahasiswa 

untuk Belajar Mandiri guna Praktik di Pertemuan 

Selanjutnya. 

17:30-18:00 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 3. Kegiatan SBM-3) 

3. Kegiatan Hari Kamis Tanggal 18 April 2019 

Jam Keterangan 

09:30-10:00 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-

sama dalam satu bus menuju gedung. 

10:00-11.30 DR Maha Mohamed Yusr Othman Menjelaskan 

tentang Prinsip-Prinsip Dasar Manajemen Lanjutan 

dari Materi Pertemuan Sebelumnya, dan 

dilanjutkan dengan sesi Foto. 

11:30-12:00 Istirahat Makan Siang di Cafetaria UUM. 

12:00-12:20 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 4. Kegiatan SMB-3) 

 

4. Kegiatan Hari Minggu Tanggal 21 April 2019 

Jam Keterangan 

15:15 – 15:45 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-

sama dalam satu bus menuju gedung. 

15:45-16:00 Mencari Kelas Perkuliahan,dikarenakan berbeda 

Gedung.Pertemuan Ke-2 adalah Kelas Praktik. 



16:00 – 17:30 PM DR Thilip Sam, Mereview Sedikit Materi 

Pertemuan Sebelumnya tentang Prinsip-Prinsip 

Dasar Riset dan Penggunaan SPSS , dilanjutkan 

sesi Foto. 

17:30 – 18:00 Beristirahat untuk makan siang di cafateria kampus 

dan berkeliling sebentar di area kampus. 

18:00 – 18:30 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

 

20:00 

Berkumpul dengen beberapa peserta Academic 

Visit di area taman  yang ada di Dormitory untuk 

sekedar berbincag-bincang santai. 

22:00 Kembali ke kamar masing-masing untuk 

beristirahat. 

(Tabel 5. Kegiatan SBM-3) 

3.2 Jadwal kegiatan Academic Visit 

Day Date Proposed 

activities 

Venue Meals 

Provided 

Self-paid 

meals by 

participa

nts 

Remarks 

1. 10April 

(Wednesd

ay) 

A-rrival of 

delegates 

-Welcoming 

ceremony 

-Activity 1 : 

UUM 

Campus Tour 

Student 

Developm

ent & 

Alumni 

Office, 

UUM 

Meals for 

welcoming 

ceremony 

(80 Person) 

Dinner *2-3 

RAKAN 

CAS will 

incharge 

at airport 



with RAKAN 

CAS 

2. 11 April 

(Thursday

) 

-Activities at 

School Of 

Computing, 

UUM(school 

tour, 

dialogue, sit 

in class) 

School Of 

Computin

g (SOC) 

N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

N/A = 

NOT 

AVAILABL

E 

 

*RC ajar 

student 

naik bas 

3. 12 April 

(Friday) 

 

-One day 

tour & 

sightseeing 

to Langkawi 

Langkawi N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

*tempah 

2 bas ke 

Kuala 

Perlis 

4. 13 April 

(Saturday) 

 

-Tour to Alor 

Setar 

Alor Setar Lunch Breakfast 

Dinner 

* Tempah 

2 bas ke 

Alor Star 

5. 14 April 

(Sunday) 

 

-Tour 

campus 

Universiti 

Utara 

Malaysia 

UUM N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 

6. 15 April 

(Monday) 

 

-Sit in Class / 

Visiting 

lecture 

SOC N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 



7. 16 April 

(Tuesday) 

 

Activity 3 : 

Activities 

with    

RAKAN CAS 

-Mountain 

Hiking 

 

UUM 1.Breakfast 

2.Lunch 

Dinner  

*bas 

*nasi 

lemak 

8. 17 April 

(Wednesd

ay) 

 

-Sit in Class / 

Visiting 

lecture 

SOC N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 

9. 18 April 

(Thursday

) 

 

Activity 4: 

Activities 

with RAKAN 

CAS 

-Go-cart 

UUM N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

Go-cart 

fees is 

paid by 

the PPA 

CAS 

 

 

10. 19 April 

(Friday) 

 

One day tour 

& sightseeing 

to Hatyai 

Hatyai, 

Thailand 

N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 

11. 20 April 

(Saturday) 

Activity 5: 

Activities 

with     

RAKAN CAS 

UUM 1.Breakfast 

2.Lunch 

Breakfast 

Lunch 

Dinner 

1.air 

mineral, 

roti 



-Hutan 

Sintok/ 

Hidden     

Lake 

Exploration 

 

2.lunch 

hantar 

dekat 

hidden 

lake 

3.bas 

12. 21 April 

(Sunday) 

 

-sit in class/ 

forum 

SOC N/A Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 

13. 22 April 

(Monday) 

-Closing 

ceremony 

-Presenting 

of certificates 

PPA CAS Meals for 

closing 

ceremony 

Breakfast 

Lunch 

Dinner 

 

14. 23 April 

(Tuesday) 

-Depart to 

Sultan Abdul 

Halim Airport 

airport   -rakan cas 

will 

incharge 

-Tempah 

2 bas 

(Tabel 6. Jadwal Program Kegiatan Academic Visit) 

3.2.1 Pelaksanaan Kegiatan Academic Visit 

1. Hari pertama, Tanggal 10 April 2019 (Rabu) 

JAM KETERANGAN 

 

09:55 

Keberangkatan dari Bandara Soekarno-Hatta dengan 

maskapai Citilink tujuan Penang Airport (Code Flight 

QG510). 



14:20 Tiba di Penang Internasional Airport waktu malaysia lebih 

cepat 1 jam dari Indonesia. 

 

14:25-15:30 

Stampel Passport, Kemudian Dikarenakan Kendala Koper 

salah satu peserta Hilang. Maka dilakukan cross cek dengan 

maskapai citilink. 

15:30-16:00 Menunggu kedatangan RAKAN CAS dari UUM. 

 

16:00-16:40 

Berangkat dari Penang Airport memakai Bus, kemudian 

makan di Restaurant sebelum melanjutkan perjalanan 

kembali menunju UUM. 

16:40-18:00 Tiba di Dormitory UUM, dilajutkan pembagian 

perlengkapan dan kunci kamar. Mendekati magrib selesai 

pembagian perlengkapan, kemudia istirahat. 

(Tabel 7. Program Academic Visit) 

2. Hari Ke-dua, Tanggal 11 April 2019 (Kamis) 

JAM KETERANGAN 

 

07:00-08:30 

Bersiap-siap dan sarapan pagi di cafateria, dan setelah itu 

menunggu bus depan dormintory. 

08:30-09:00 Berangkat bersama dengan RAKAN CAS menuju 

Anjungan UUM. 

10:00 Melajutkan perjalanan mengunjungin perpustakaan 

Sultanah Bahiyah UUM. 

 

11:00 

Melanjutkan perjalanan menuju salah satu gedung yang 

berada di lingkungan kampus untuk acara welcoming 

ceremony, yaitu upacara kedatangan, dimana seluruh 

peserta, dosen dan staff pendamping di sambut hangat. 



12:00-13:00 Menikmati makan siang yang telah di sediakan oleh pihak 

UUM. 

13:00-15:00 Melanjutkan kegiatan dengan RAKAN CAS yaitu tour 

kampus UUM. 

(Tabel 8. Program Academic Visit) 

3. Hari ke-tiga, Tanggal 12 April 2019 (jumat) 

JAM KETERANGAN 

 

06:30 

Menuggu bus di depan dormitory untuk melanjutkan 

kegiatan yaitu one day tour and sightseeing to Langkawi. 

07:00 Berangkat menuju dermaga Kuala Perlis jett bersama 

dengan RAKAN CAS. 

 

09:00 

Tiba di dermaga Langkawi dan melanjtkan perjalanan 

menuju Oriental Village. 

11:00 Tiba di salah satu rumah makan untuk beristirahat makan 

siang. 

 

12:00-16:00 

Tiba di Oriental Village dan mencoba berbagai wahana 

yang terdapat disana seperti: sky bridge, cable car, 3D art 

Langkawi dan sebagainya. 

 

16:00-17:00 

Mengunjungi tempat oleh-oleh yang menjual berbagai 

macam coklat, kemudian pulang menuju dermaga langkawi. 

18:00 Tiba di dermaga langkawi, lalu menaiki kapal ferry untuk 

kembali menuju dermaga kuala perlis. 

18:00-19:00 Sampai di dermaga kuala perlis dan melajutkan perjalana 

menuju dormitory denngan menggunkan bus. 



20:45 Tiba di dormitory dan langsung menuju kamar masing-

masing untuk beristirahat. 

(Tabel 9. Program Academic Visit) 

4. Hari ke-empat, Tanggal 13 April 2019 (Sabtu) 

JAM KETERANGAN 

 

07:30 

Sarapan pagi di cafateria. 

07:55-08:00 Menunggu bus. 

08:00-09:30 Menaiki bus dan melanjutkan perjalanan menuju Museum 

Padi bersama RAKAN CAS. 

 

10:00-12:30 

Tiba di Museum padi untuk tour singkat dan menuju pusat 

sains negara cawangan wilayah utara untuk tour singkat. 

 

12:30-13:30 

melanjutkan perjalanan dan tiba di tempat souvenir pekan 

baru seperti: makana, kerajinan, pernak pernik dan 

sebagainya. 

13:30-14:20 Perjalanan menuju alor setar. 

14:20-18:30 Tiba di alor setar tepatnya di salah satu mall yang berada 

diseberang tower alor setar untuk berbelanja. 

18:30-20:00 Melanjutkan perjalanan dan berhenti di salah satu rumah 

makan untuk makan malam 

20:00-21:00 Tiba di dormitory dan langsung menuju kamar masing-

masing untuk beristirahat. 

(Tabel 10. Program Academic Visit) 

5. Hari ke-lima, Tanggal 14 April 2019 (Minggu) 

JAM KETERANGAN 



 

07:30-10:00 

Sarapan pagi di cafateria, setelah itu menunggu jemputan  

bus RAKAN CAS. 

10:00-10:30 Berangkat menuju UUM sport center seperti go-cart dan 

kayak bersama dengan RAKAN CAS. 

10:30-13:00 Tiba di tempat go-cart Peserta Academic visit bergantian 

mencoba bermain Gocart. 

13:00-13:30 Melanjutkan kegiatan ke tempat kayak dengan berjalan di 

pinggir danau. 

 

13:30-16:00 

Tiba di tempat kayak dan pada peserta Academic Visit di 

beri arahan dan mulai bermain kayak. 

16:00-17:30 Kareana tiba-tiba hari hujan lebat para peserta Academic 

Visit berteduh dari hujan. 

17:30-18:00 peserta Academic Visit melanjutkan perjalanan kembli 

menuju bus. 

18:00-18:45 Perjalanan pulang menuju dormitory. 

18:45 Tiba di dormitory dan langsung menuju kamar masing-

masing untuk membersihkan diri karena kehujanan. 

20:00-21:00 Makan malan di cafateria dan setelah selesai makan, 

kembali ke kamar untuk beristirahat. 

(Tabel 11. Program Academic Visit) 

6. Hari ke-enam, Tanggal 15 April 2019 (Senin) 

JAM KETERANGAN 

07:30-08.30 Bersiap-siap dan sarapan pagi. 



09:00-09:30 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-sama dalam 

satu bus menuju gedung. 

09:30-10:00 Mencari Kelas Perkuliahan dan berkenalan dengan Lecturer 

DR.  Maha Mohamed Yusr Othman 

 

 

10:00-11.30 

DR.  Maha Mohamed Yusr Othman.Menjelaskan tentang 

Prinsip-Prinsip Dasar Manajemen, dengan penyampaian 

yang humoris sehingga memudahkan Mahasiswa dalam 

memahaminya. 

11:30-12:00 Istirahat Makan Siang di Cafetaria UUM. 

12:00-12:20 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 12. Program Academic Visit) 

7. Hari ke-tujuh, Tanggal 16 April 2019 (Selasa) 

JAM KETERANGAN 

07:30-08.30 Bersiap-siap dan sarapan pagi. 

09:00-09:30 Menunggu Bus dan Berangkat bersama-sama dalam satu 

bus menuju gedung. 

 

 

 

09:30-10:00 

Setelah sampai disana Mountai hiking tidak jadi diadakan 

karena tiba-tiba cuaca tidak mendukung dan sudah 2 hari 

yang lalu hujan lebat jadi untuk menghindari terjadinya 

masalah dan kendala teknis maka program Mountai hiking 

di tiadakan. Namun di gantikan dengan Free Time untuk 

beristirahat atau dapat mengikuti Jungke Tracking ke 

Hidden Lake. 

10:00-12:00 Kembali ke dormitory untuk beristirahat. 

13:30-15:00 Istirahat Makan Siang di Cafetaria UUM. 



15:30-17:00 Jungle Tracking ke Hidden Lake. 

17:00-18:00 Kembali ke dormitory untuk beristirahat. 

(Tabel 13. Program Academic Visit) 

8. Hari ke-delapan, Tanggal 17 April 2019 (Rabu) 

JAM KETERANGAN 

15:15-15:45 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-sama dalam 

satu bus menuju gedung. 

15:45-16:00 Mencari Kelas Perkuliahan dan berkenalan dengan Lecturer 

PM DR Thilip Sam 

 

 

16:00-17:30 

PM DR Thilip Sam Menjelaskan tentang Prinsip-Prinsip 

Dasar Riset dan Penggunaan SPSS dengan penyampaian 

90% menggunakan Bahasa Inggris dan sedikit diselingi 

motivasi bagi mahasiswa untuk Belajar Mandiri guna 

Praktik di Pertemuan Selanjutnya. 

17:30-18:00 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 14. Program Academic Visit) 

9. Hari Ke-sembilan, Tanggal 18 April 2019 (Kamis) 

JAM KETERANGAN 

 

09:30-10:00 

Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-sama dalam 

satu bus menuju gedung. 

 

10:00-11.30 

DR Maha Mohamed Yusr Othman Menjelaskan tentang 

Prinsip-Prinsip Dasar Manajemen Lanjutan dari Materi 

Pertemuan Sebelumnya, dan dilanjutkan dengan sesi Foto. 

11:30-12:00 Istirahat Makan Siang di Cafetaria UUM. 



12:00-12:20 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

(Tabel 15. Program Academic Visit) 

10. Hari ke-sepuluh, Tanggal 19 April 2019 (Jumat) 

JAM KETERANGAN 

07:00 Seluruh peserta Academic Visit berkumpul kedepan 

dormitory untuk menunggu bus bersama Alfisha Holiday. 

 

07:00-09:00 

Bus mulai berangkat dan tak lama berjalan berhenti untuk 

menukarkan uang, serta menunggu perwakilan dari Alfisha 

Holiday dan berjalan kembali menuju imigrasi negara 

Thailand. 

09:00-09:40 Tiba  di perbatasan Malaysia-Thailand dan pemeriksaan 

dokumen di imigrasi Thailand. 

09:40-10:30 Beristirahat makan siang di restaurant Halal yang telah di 

pilih oleh pihak Alfisha Holiday. 

10:30-11:30 Melanjutkan perjalanan kembali dan mengunjungi pusat 

pakaian thailand. 

11:30-12:00 Tiba di sekolah biksu daerah Songkhla, Thailand. 

 

12:00-13:00 

Melanjutkan perjalanan dan tiba di pusat oleh-oleh thailand 

yang menjual barang yang berbahan kulit, aksesoris dan lain 

sebagainya. 

13:00-14:00 Tiba di masjid wilayah songkhla, thailand untuk istirahat 

solat. 

14:00-15:00 Mengunjungi pusat oleh-oleh makanan Thailand.. 

15:00 Melanjutkan perjalana menuju Floating Market. 



15:00-18:30 Tiba di Floating Market dan berjalan di sekitar sana untuk 

berbelanja dan makan malam. 

18:30-20:00 Melanjutkan perjalanan untuk pulang dan tiba di imigrasi 

untuk pemeriksaan dokumen. 

 

20:00-22:00 

Melanjutkan perjalanan pulang ke dormitory dan setelah 

tiba di dormitry peserta Academic Visit langusung kembali 

ke kamar mereka untuk beristirahat. 

(Tabel 16. Program Academic Visit) 

11. Hari Ke-Sebelas, Tanggal 20 April 2019 (Sabtu) 

JAM KETERANGAN 

 

 

07.00 

Sarapan pagi di Cafateria Dormitory. karena masih 

kelelahan setelah perjalanan dari One Day Tour to Thailand, 

maka pada hari kesebelas program ditiadakan dan free time. 

Jadi free time ini dapat di manfaatkan oleh peserta Academic 

Visit untuk beristirahat, mencuci baju dan lain sebagainya. 

08:00-19:00 Mencuci baju, makan siang dan beristirahat. 

20:00-22:00 Berjalan-jalan menuju daerah changlun untuk membeli 

makan di pasar malam daerah changlun. 

22:00 Pulang Kembali Ke Dormitory untuk beristirahat sebab 

besok ada Sit In Class terakhir bagi peserta Academic Visit. 

(Tabel 17. Program Academic Visit) 

 

 

12. Hari Ke-Duabelas, Tanggal 21 April 2019 (Minggu) 

JAM KETERANGAN 



15:15-15:45 Menunggu Bus dihalte D & Berangkat bersama-sama dalam 

satu bus menuju gedung. 

15:45-16:00 Mencari Kelas Perkuliahan, dikarenakan berbeda 

Gedung.Pertemuan Ke-2 adalah Kelas Praktik. 

 

16:00-17:30 

PM DR Thilip Sam, Mereview Sedikit Materi Pertemuan 

Sebelumnya tentang Prinsip-Prinsip Dasar Riset dan 

Penggunaan SPSS , dilanjutkan sesi Foto. 

17:30-18:00 Beristirahat untuk makan siang di cafateria kampus dan 

berkeliling sebentar di area kampus. 

18:00-18:20 Pulang Kembali Ke Dormitory dengan Rute sama. 

 

20:00 

Berkumpul dengen beberapa peserta Academic Visit di area 

taman yang ada di Dormitory untuk sekedar berbincag-

bincang santai. 

22:00 Kembali ke kamar masing-masing untuk beristirahat. 

(Tabel 18. Program Academic Visit) 

 

13. Hari Ke-Tigabelas, Tanggal 22 April 2019 (senin) 

JAM KETERANGAN 

08:00 Sarapan pagi di cafateria yang ada di dormitory dan 

menunggu jemputan dari RAKAN CAS. 

09:00 Mulai berangkat menuju gedung pertemuan tempat acara 

Closing Ceremony diadakan. 

 

 

09:30 

Tiba di gedung pertemuan tempat acara Closing Ceremony, 

semua peserta Academic Visit, dosen dan staff pendamping 



hadir dan di sambut oleh Dewan Seminar Universiti Utara 

Malaysia dan di lanjutkan dengan sesi foto bersama. 

 

12:00 

Setelah acara Closing Ceremony selesai di lanjutkan dengan 

makan siang bersama yang telah disediakan oleh pihak 

kampus. 

 

13:00 

Kembali Ke Dormitory untuk beristirahat dan menyiapkan 

barang bawaan, karena besok merupakan hari kepulangan 

peserta Academic Visit kembali ke Indonesia. 

(Tabel 19. Program Academic Visit) 

14. Hari Ke-Empatbelas, Tanggal 23 April 2019 (Selasa) 

Jam Keterangan 

 

06:00 

Seluruh peserta Academic Visit, dosen dan staff pendamping 

berkumpul di depan dormitory untuk menunggu bus menuju 

bandara internasional Penang 

09:00 Tiba di bandara internasional penang 

10:00 Mengambil tiket pesawat dengan kode penerbangan QG511 

dan menimbang koper. 

12:00 Menuju tempat imigrasi yang berada di bandara untuk 

melakukan pemeriksaan dokumen dan barang bawaan. 

12:30-14:55 Menunggu waktu penerbangan. 

 

14:55 

Memasuki pesawat dan pesawat mulai Take Off menuju 

bandara internasional Soekarno-Hatta, Indonesia. 

16:30 Tiba di bandara internasional Soekarno-Hatta, Indonesia. 

17:00 Keluar bandara dan menunggu jemputan bus. 



 

18:00-22.00 

Melajutkan perjalanan menuju pelabuhan merak 

menggunakan bus dan beristirahat sejenak untuk makan 

malam. 

22:00-24:00 Melanjutkan perjalanan menggunakan kapal ferry. 

24:00 Tiba di pelabuhan bakauheni. 

24:00-2:00 Perjalanan menuju kampus IIB Darmajaya. 

02:00 Tiba di kampus IIB Darmajaya dan kembali ke rumah 

masing-masing. 

(Tabel 20. Program Academic Visit) 

 


