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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Simpulan 

Dari hasil pengujian dan analisis yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

bid-ask spread, market value, risk of return dan earning per share terhadap 

holding period saham dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa bid-ask spread berpengaruh 

signifikan terhadap holding period. Hal ini menunjukkan bahwa semakin 

tinggi spread semakin tinggi pula expected return nya yang 

mengakibatkan investor menyimpan saham atau holding period nya lebih 

lama. 

2. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa market value berpengaruh 

signifikan terhadap holding period. Hal ini menunjukkan bahwa semakin 

tinggi market value akan mengakibatkan meningkatnya holding period 

saham. 

3. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa risk of return berpengaruh 

tidak signifikan terhadap holding period. Hal ini menunjukkan bahwa 

semakin tinggi resiko saham akan memperpendek holding period saham. 

4. Dari hasil penelitian ini didapatkan bahwa earning per share 

berpengaruh signifikan terhadap holding period. Hal ini menunjukkan 

bahwa earning per share yang tinggi akan membuat investor cenderung 

menahan holding period nya lebih lama. 

 

1.2 Saran  

Dengan adanya hasil penelitian ini maka disarankan kepada investor, bahwa 

dalam mengambil keputusan tentang lamanya memegang atau manahan suatu 

saham glamor di Bursa Efek Indonesia terutama perusahaan-perusahaan yang 

tercatat di dalam indeks LQ45 hendaknya memperhatikan faktor-faktor lain, 

baik faktor dari dalam maupun dari luar perusahaan sehingga nantinya 
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investor dapat menentukan berapa lama dia harus menahan saham yang 

dimilikinya dan memperoleh return yang optimal.  

Selain itu dalam mengambil keputusan investasi sebaiknya lebih 

memperhitungkan saham-saham perusahaan besar, karena perusahaan besar 

memiliki kondisi keuangan dan prospek pertumbuhan yang baik, sehingga 

peluang untuk memperoleh keuntungan yang tinggi dalam berinvestasi 

menjadi lebih besar. 

Sedangkan untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambah periode 

waktu yang lebih panjang daripada penelitian ini sehingga benar-benar 

menggambarkan perilaku holding period saham di Bursa Efek Infonesia. 

Untuk jumlah sampel sebaiknya ditambahkan pula agar hasilnya dapat 

dengan tepat mewakili kondisi yang terjadi. Peneliti selanjutnya juga 

diharapkan dapat menambah variabel lain yang diduga memiliki pengaruh 

terhadap holding period seperti return on asset, liquidity, past return 

performance dan lain sebagainya atau menggunakan proksi lain untuk 

menghitung variabel tersebut. 

 


