
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Seperti disebutkan sebelumnya tujuan membuat laporan ini adalah untuk 

menjelaskan kegiatan sebagai relawan dan terjadinya tsunami selat sunda. dengan 

adanya kejadian ini kami sebagai relawan menjadi lebih bertanggung jawab atas 

kewajiban kami sebagai relawan dan melakukan tugas dengan cepat tanggap. Dan 

sebagai relawan juga selalu siap untuk diterjunkan dilapangan.  Dalam melakukan 

kegiatan menjadi relawan disetiap situasi juga harus memperhatikan keselamatan 

diri sendiri sebelum bertindak atau melakukan sesuatu untuk keselamatan diri.  

Berdasarkan kegiatan yang sudah dijelaskan pada pembahasan mengenai hal-hal 

yang dilakukan pada saat tanggap bencana tsunami di lampung selatan didapat 

beberapa kesimpulan. 

1. Membantu menyalurkan dan membagikan obat-obatan ke masyarakat. 

2. Membagikan pakaian layak pakai pada korban bencana di posko-posko 

tanggap bencana. 

3. Membantu membuka dapur umum dan menyiapkan makanan untuk para 

korban yang mengungsi. 

4. Membagikan paket pendidikan untuk anak-anak sekolah di posko-posko 

pengungsian serta membagikan perlengkapan kebutuhan bayi.  

5.2 Saran 

Untuk mengantisipasi akan datangnya tsunami yang sampai saat ini belum bisa 

diprediksi dengan tepat kapan dan dimana akan terjadi maka dapat dilakukan 

beberapa langkah seperti selalu waspada dan memantau informasi tentang bahaya 

tsunami dari pihak-pihak yang mengetahui adanya potensi tsunami, menentukan 

tempat-tempat berlindung didataran yang tinggi dan menyiapkan segala sesuatu 

seperti makanan dan minuman untuk keperluan darurat.  Untuk para relawan 

semoga semakin meningkatkan jiwa sosialnya dalam membantu setiap kegiatan. 
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Lalu dengan adanya pengetahuan tentang tanda-tanda tsunami kita bisa lebih 

berhati-hati dengan keadaan di lingkungan sekitar kita terutama masyarakat yang 

berada di dekat laut atau dipinggir pantai. Karena kita tidak bisa mengetahui 

secara lebih dulu jika tsunami akan terjadi. Maka dari itu sebaiknya kita lebih 

peka terhadap apa yang terjadi disekitar kita.  


