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                BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah di lakukan, maka 

kesimpulan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Operational cash flow berpengaruh positif signifikan terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2016-2020. 

2. Sales growth tidak berpengaruh signfikan terhadap financial distress 

pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

tahun 2016-2020  

3. Operating capacity tidak berpengaruh signifikan terhadap financial 

distress pada perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia. tahun 2016-2020  

4. Leverage berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress pada 

perusahaan transportasi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2016-2020. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mencoba memberikan saran maupun 

masukan bagi pihak perusahaan, investor serta peneliti selanjutnya sebagai 

berikut: 

1. Bagi calon investor, diharapkan para investor dapat mengambil 

keputusan berinvestasi yang tepat dengan memperhatikan berbagai 

kebijakan yang ditentukan peruahaan serta kegiatan operasional 

perusahaan seperti arus kas masuk maupun keluar (operating cash flow) 

dan kebijakan pendanaan yang dalam hal ini adalah jumlah hutangnya 

(leverage) dalam menilai kemungkinan terjadinya financial distress. 

 

2. Bagi perusahaan transportasi, diharapkan lebih bijaksana dan berhati hati 

dalam mengambil keputusan dan menerapkan kebijakan melihat kondisi 
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sektor transportasi yang masih berada dalam tahap pemulihan pasca 

PPKM di masa Covid-19. Perusahaan diharapkan dapat terus 

meningkatkan Arus Kas Operasi dan menjaga kestabilan hutang. 

Perusahaan juga harus mempertimbangkan risiko dan tingkat 

pengembalian (return) sehingga akan meningkatkan hubungan baik 

antara agent dan principal. 

 

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan menggunakan lebih banyak 

variabel independent lainya di luar variabel yang di pakai oleh peneliti 

seperti variabel rasio pertumbuhan, profitabilitas, intellectual capital dan 

likuiditas. Penelitian selanjutnya juga disarankan untuk melakukan 

penelitian dengan memperpanjang periode penelitian dan juga 

menggunakan objek yang lain.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


