
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah terdapat pengaruh corporate 

governance pada perusahaan aneka industri yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia dengan periode penelitian 2017-2019. Penentuan sampel dilakukan 

dengan teknik purposive sampling dan didapat 25 perusahaan aneka industri 

dengan periode pengamatan 3 tahun yaitu dari tahun 2017-2019 sehingga total 

sampel yang diperoleh yaitu sebanyak 54 laporan tahunan perusahaan aneka 

industri setelah dilakukannya data outlier. Berdasarkan hasil pengujian dan 

pembahasan diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian menunjukan corporate governance yang diproksikan 

independensi dewan komisaris, komite audit dan kompetensi komite audit 

berpengaruh signifikan terhadap financial distress. 

2. Hasil pengujian menunjukan corporate governance yang diproksikan 

kepemilikan manajerial, ukuran dewan direksi, ukuran dewan komisaris, 

indepedensi komite audit, dan frekuensi rapat komite audit tidak berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Beberapa keterbatasan yang ada dalam penelitian ini, diantaranya yaitu : 

1. Periode pengamatan yang relatif pendek yaitu 3 tahun, sehingga sampel yang 

diperoleh sedikit jumlahnya.  

2. Sampel penelitian hanya menggunakan sektor Aneka Industri saja, sedangkan 

banyak sektor yang dapat diteliti. 

 

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil analisis penelitian dan kesimpulan yang telah diambil pada 

penelitian ini, adapun saran-saran yang penulis ajukan yang berkaitan dengan 

penelitian selanjutnya agar mendapatkan hasil yang lebih baik yaitu sebagai 

berikut: 
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1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian pada perusahaan 

yang berbeda, sesuai dengan kondisi yangdihadapi pada saat itu. 

2. Jumlah tahun penelitian dapat diperpanjang untuk tahun kebelakang dan tahun 

kedepan sehingga lebih menggambarkan tingkat yang lebih akurat mengenai 

financial distress. 

3. Untuk penelitian selanjutnya yang ingin melakukan kajian ulang 

terhadappenelitian ini disarankan untuk menambah variabel rasio keuangan 

seperti profitabilitas, likuiditas dan leverage. 

4. Menambah sumber-sumber informasi pengungkapan lainnya. Sehingga lebih 

dapat menggambarkan kondisi perusahaan. Seperti laporan-laporan lainnya yang 

dikeluarkan oleh perusahaan, koran, majalah, dan informasi lainnya. 

 


