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BAB II 

PELAKSANAAN PROGRAM 

 

2.1. Rencana Program PKPM 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah, maka penulis menentukan 

beberapa program yang dilaksanakan selama Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat. Adapun Rencana Program kegiatan individu maupun kelompok 

dengan uraian kegiatan yang dilakukan adalah sebagai berikut : 

 

2.1.1. Perencanaan Program Individu 

2.1.1.1. Desa Margodadi 

Dikarenakan terdapat perampingan kelompok maka program individu tidak 

terlaksana karena dipindah ke Desa Jati Indah. 

 

2.1.1.2. Desa Jati Indah 

Tabel 2.1 Rencana Program Individu Desa Jati Indah 

 

2.1.2. Perencanaan Program Kelompok 

2.1.2.1. Desa Margodadi 

Tabel 2.2. Rencana Program Kelompok Desa Margodadi 

No Tanggal 

 

Kegiatan Sasaran 

1 Rabu, 10 

agustus 2022 

Rapat pembentukan panitia 17 

Agustusan di balai desa 

Kelompok 

PKPM desa 

Margodadi dan 

Masyarakat 

Desa 

No Tanggal 

 

Kegiatan Sasaran 

1. 
Senin, 28 

Agustus 2022 

Pembuatan papan nama (name tag) 

dan deskripsi Tanaman Obat 

Keluarga (TOGA) 

Lahan TOGA 

2 Selasa, 29 

Agustus 2022 

Memasang name tag (papan nama) 

pada tanaman Toga 

Tanaman Toga 

3 Jumat, 3 

September 

2022 

Membuat akun media sosial 

instagram untuk Tanaman Obat 

Keluarga (TOGA) 

TOGA 
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2 

Senin, 15 

Agustus 2022 

Stunting ke posyandu dan lomba di 

balai desa 

Kelompok 

PKPM desa 

Margodadi dan 

Masyarakat 

Desa 

 

3 Selasa, 16 

Agustus 2022 

Stunting di balai desa dan 

pengecetan gapura 

Kelompok 

PKPM desa 

Margodadi dan 

Masyarakat 

Desa 

4 Rabu, 17 

Agustus 2022 

Upacara HUTRI di Kecamatan Kelompok 

PKPM desa 

Margodadi dan 

Masyarakat 

Desa 

5 

Kamis, 18 

Agustus 2022 

Kunjungan ke UMKM rengginang 

dan mengikuti perlombaan 

UMKM 

Rengginang dan 

Masyarakat 

Desa Margodadi 

6 Kamis 18 

Agustus 2022 

Sosialisasi di SDN 1 Margodadi  Siswa SDA 

 

 

2.1.2.2. Desa Jati Indah 

Tabel 2.3. Rencana Program Kelompok Desa Jati Indah 

No Tanggal 

 

Kegiatan Sasaran 

1 26 Agustus 

2022 

Membantu memanen jamur janggel UMKM jamur 

jangle 

2 30 Agustus 

2022 

Kegiatan Membuat Jamur Janggel 

Krispi dengan Varian Rasa Balado 

dan Jagung Bakar 

Pemilik UMKM 

 

2.2. Pelaksanaan Program PKPM 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah, maka penulis menentukan 

beberapa program yang dilaksanakan selama Praktek Kerja Pengabdian 

Masyarakat. Adapun Pelaksanaan Program kegiatan individu maupun kelompok 

dengan uraian kegiatan yang dilakukan adalah sebagai berikut : 

 

2.2.1. Pelaksanaan Program Individu 

2.2.1.2.Desa Margodadi 
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Dikarenakan terdapat perampingan kelompok maka program individu tidak 

terlaksana, karena dipindah ke Desa Jati Indah. 

 

 

2.2.1.3.Desa Jati Indah 

a. Pembuatan papan nama (name tag) dan deskripsi Tanaman Obat 

Keluarga (TOGA) 

Tanaman Obat Keluarga (TOGA) adalah tanaman hasil budidaya keluarga 

(Rumahan) yang mempunyai khasiat sebagai Obat. Tanaman ini dapat 

dilakukan di pot atau dilahan sekitar rumah jka lahan yang ditanami cukup luas 

maka Sebagian hasil panen dapat dijual atau menambah pendapatan keluarga. 

Pada hari minggu 28 Agustus 2022 saya membuat name tag (papan nama 

ilmiah) dari setiap tanaman obat keluarga yang ada didesa Jati Indah Kecamatan 

Tanjung Bintang Lampung Selatan. Tujuan dari pembuatan Name Tag (papan 

nama ) ini adalah untuk menambah wawasan masyarakat sekitar Ketika 

membacanya sekaligus menjadi penambah nilai keindahan untuk lingkungan 

Desa Jati Indah Kecamatan Tanjung Bintang Lampung Selatan. Pembuatan 

papan nama ini disesuaikan dengan jenis tanaman obat keluarga yang ditanam. 

 

Adapun manfaat dari penulisan papan nama pada toga tersebut adalah untuk 

menambah wawasan masyarakat sekitar lingkungan Desa Jati Indah yang 

membacanya sehingga akan menjadi tahu bahwa nama latin atau nama ilmiah 

dari tanaman obat keluarga yang tertera pada papan nama tersebut. 

 

Gambar 2.1. Membuat  Name Tag Toga 
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b. Memasang Papan Nama (Name Tag) Tanaman Obat Keluarga 

(TOGA) 

Pada hari selasa Tanggal 29 Agustus 2022 setelah proses pembuatan papan 

nama (name tag) Tanaman Obat Keluarga selesai maka kegiatan selanjutnya 

adalah memasangnya persis ditempat tanaman itu ditanam dan tumbuh. Proses 

pemasangan ini dibantu dengan kayu yang dijadikan sebagai penyangga dan 

kemudian ditancapkan disamping Tanaman Obat Keluarga (TOGA) yang 

tumbuh. Pemasangan papan nama ini tidak memakan waktu yang lama. 

   

 

Gambar 2.2. Memasang Papan Nama (Name Tag) TOGA 

 

c. Membuat Akun Media Sosial Instagram Untuk TOGA 

Media sosial atau sering disebut sebagai social media adalah platform digital 

yang memfasilitasi penggunaannya untuk saling berkomunikasi atau 

membagikan konten berupa tulisan, foto, video, dan merupakan platform yang 

menyediakan fasilitas untuk melakukan aktivitas sosial bagi setiap 

penggunaannya. Salah satunya Instagram. Instagram adalah salah satu aplikasi 

berbagi foto dan video yang memungkinkan pengguna mengambil foto, 

mengambil video, menerapkan filter digital, dan membagikannya ke berbagai 

layanan jejaring sosial, termasuk milik Instagram sendiri. 
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Untuk menambah wawasan masyarakat banyak mengenai Tanaman Obat 

Keluarga (TOGA) maka saya membuat media sosial berupa Instagram untuk 

memberikan informasi mengenai Tanaman Obat Keluarga (TOGA). 

 

Gambar 2.3. Tampilan Akun Instagram 

2.2.2. Pelaksanaan Program Kelompok 

2.2.2.2.Desa Margodadi 

a. Rapat Pembentukan Panitia HUTRI di Balai Desa 

Dalam menyambut Hari Kemerdekaan Republik Indonesia (HUTRI) Sebagian 

besar masyarakat diseluruh Indonesia menyambutnya dengan semarak dan 

semangat. Salah satu bentuknya yaitu dengan mengadakan rapat sebelum 

menyongsong kegiatan 17 agustus yang diadakan dibalai Desa dan diIkuti oleh 

seluruh peserta PKPM di Margodadi  Kecamatan Jati Agung Kabupaten 

Lampung Selatan. Hasil dari rapat ini membentuk panitia persiapan lomba dan 

lomba apa saja yang akan dilaksanakan. 
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Gambar 2.4. Rapat Pembentukan Panitia HUTRI  

 

b. Stunting ke Posyandu di Balai Desa 

Istilah Stunting menunjukkan kekurangan gizi kronis yang terjadi selama 

periode paling awal pertumbuhan dan perkembangan anak. Tidak hanya tubuh 

pendek namun stunting juga memiliki banyak dampak bagi anak. Sedangkan 

Posyandu adalah jenis pelayanan kepada anak berupa penimbangan untuk 

memantau pertumbuhan anak. Manfaat dari kegiatan posyandu adalah 

memberikan layanan Kesehatan ibu dan anak, KB, Imunisasi, Gizi, dan 

Penanggulangan diare. Adapun tujuan dari kegiatan Posyandu adalah untuk 

menurunkan angka kematian bayi (AKB), angka kematian ibu (Ibu Hamil), 

melahirkan dan nifas. 

 

Jadi istilah stunting posyandu adalah sebuah pelayanan kepada anak berupa 

penimbangan untuk memantau pertumbuhan anak agar mencegah terjadinya 

kekurangan gizi yang kronis terhadap anak. Seperti yang dilakukan pada Desa 

MargodadiKecamatan Jati Agung, Lampung Selatan yang rutin melakukan 

kegiatan posyandu pada tanggal 15setiap bulannya. 
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Gambar 2.5. Stunting Posyandu di Balai Desa 

 

c. Upacara HUTRI di Kecamatan Jati Agung 

Upacara adalah pelaksanaan peringatan Hari Kemerdekaan Bangsa Indonesia 

atau biasa dikenal dengan Tujuh Belasan yang dilaksanakan setiap tahunnya 

pada tanggal 17 Agustus. Rakyat Indonesia merayakan dan mensyukuri 

Peringatan Kemerdekaan Bangsa Indonesia dengan meriah, mulai dari 

melaksanakan upacara bendera hingga melakukan berbagai macam 

perlombaan. Salah satunya yang dilakukan oleh masyarakat Desa Margodadi 

dan sekitarnya yang melaksanakan Upacara di Lapangan Kecamatan Jati Agung 

Kabupaten Lampung Selatan. 

          

Gambar 2.5. Pelaksanaa Upacara HUTRI di Kecamatan Jati Agung 
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d. Kunjungan ke UMKM Rengginang 

Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM) adalah istilah umum dalam dunia 

ekonomi yang merujuk kepada usaha ekonomi produktif yang dimiliki 

perorangan maupun badan usaha sesuai dengan kriteria yang ditetapkan oleh 

Undang-Undang No.20 Tahun 2008. Selain itu UMKM adalah usaha produktif 

yang dimiliki perorangan maupun badan usaha yang telah memenuhi kriteria 

sebaga usaha mikro. di Desa Margodadi salah satu UMKM yang ada yaitu 

UMKM Rengginang. 

 

e. Sosialisasi di SDN 1 Margodadi 

Sosialisasi merupakan suatu proses belajar mengajar yang dapat dilakukan 

secara formal maupun tidak formal. Proses sosialisasi ini dilakukan pada hari 

Kamis Tanggal 18 Agustus 2022. Kami memberikan sosialisasi tentang cara 

beretika yang baik kepada siswa di sekolah. 

          

Gambar 2.6. Sosialisasi di SDN 1 Margodadi 

 

2.2.2.3.Desa Jati Indah 

a. Membantu Memanen Jamur Janggel 

Jamur Jangel merupakan jamur yang dihasilkan dari limbah proses pemanenan 

jagung. Dengan memanfaatkan limbah tersebut kita dapat menghasilkan jamur. 

Jamur Jangel adalah termasuk jenis jamur dari golongan Basidiomycota karena 

jamur ini mempunyai Basidium (seperti payung). Jamur ini dapat 

dibudidayakan oleh petani dirumahnya sendiri. Jamur janggel memiliki prospek 

yang sangat bagus untuk berbisnis pertanian. Jamur tongkol jangung ini 
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mempunyai nilai ekonomis yang tinggi, kandungan gizi yang tinggi, dan 

jamurnya yang mirip dengan jamur merang/damen/jamur Jerami padi yang 

sering dilihat Ketika petani selesai memanen padi. 

 

Manfaat dari jamur janggel ini yaitu : sebagai sumber nutrisi, vitamin dan 

mineral, dapat melancarkan sistem pencernaan Ketika mengkonsumsinya, dan 

sebagai sumber protein bagi keluarga. Salah satu petani yang membudidayakan 

jamur ini adalah masyarakat Desa Jati Indah. Saya ikut membantu memanen 

jamur ini. Adapun ciri-ciri jamur janggel yang siap untuk dipanen adalah 

sebagai berikut: 

- Tampak jamur tumbuh diatas permukaan media janggel jagung. 

- Jamur janggel yang tumbuh berbentuk seperti pentol dan korek api namun 

lebih besar. 

- Jamur berwarna putih bersih dan tumbuh seragam. 

- Dipanen sebelum paying berwarna gelap karena jamur yang siap di panen 

harus berwarna putih dan bersih. 

 

Cara memanen jamur janggel adalah sebagai berikut: 

- Membuka terpal penutup jamur janggel. 

- Mencabuti jamur janggel yang sudah besar besar dan siap di panen secara 

perlahan. 

- Proses pencabutan dilakukan disamping media, pastikan untuk tidak 

menginjak media budidaya. 

- Tinggalkan jamur janggel yang masih berukuran kecil dan belum siap 

panen. 

- Letakkan jamur janggel yang sudah dipanen kedalam wadah yang bersih 

yang kemudian bisa diolah, dikemas serta dipasarkan. 

- Menutup Kembali media menggunakan terpal agar bisa dipanen Kembali. 

- Pemanenan bisa dilakukan setiap hari Ketika jamur sudah besar dan siap 

dipanen. 
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Gambar 2.7 .Membantu Memanen Jamur Janggel 

 

Gambar 2.8. Memanen Jamur di UMKM Jamur Janggel 

 

b. Kegiatan Membuat Jamur Krispi  

Jamur crispi adalah jenis cemilan yang berasal dari bandung. Seiring dengan 

maraknya berbagai makanan ringan yang menjajakan camilan dengan inovasi 

produk maka memilih usaha bisnis jamur krispi adalah bisnis kuliner yang 

paling cerdas dan tetap. Salah satu fungsi jamur janggel adalah diolah menjadi 

jamur krispi yang enak dan lezat. Yaitu dengan mengolahnya menjadi jamur 

krispi rasa balado dan jagung bakar. 

 

Proses membuat jamur krispi sangat sederhana. Dan jamur ini sangat disukai 

oleh penikmat kuliner, dikarenakan memiliki rasa yang gurih dan tekstur yang 

renyah diluar dan basah didalam dan membuat sensasi tersendiri dalam lidah 

kita. Pada UMKM jamur janggel ini mereka membuat olahan jamur Krispi 

dengan varian rasa balado dan jagung bakar yang kemudian dikemas lalu 

dipasarkan. 
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Gambar 2.9. Membuat Jamur Krispi  

 

2.3. Dampak Kegiatan 

Dampak kegiatan Praktik Kerja Pengabdian Masyarakat (PKPM) dari berbagai 

macam program kegaitan yang telah dilaksanakan memiliki dampak tersendiri baik 

terhadap UMKM, masyarakat, serta mahasiswa agar dapat berkembang lebih baik 

lagi. 

 

2.3.1. Dampak Kegiatan PKPM untuk Masyarakat 

Beberapa kegiatan telah dilakukan sebagai bentuk program kerja dalam Program 

Pengabdian Masyarakat ini yang memiliki dampak terhadap masyarakat sekitar 

seperti pada Lingkungan Masyarakat Desa Jati Indah lebih mengetahui fungsi dari 

tanaman obat keluarga beserta nama ilmiahnya, sehingga memudahkan untuk 

menemukan dan menambah pengetahuan yang membacanya sehingga dapat 

meningkatan sumber daya manusia khususnya di Desa Jati Indah Kecamatan 

Tanjung Bintang Kabupaten Lampung Selatan. Selain itu kegiatan membantu 

proses memanen jamur juga dapat membantu UMKM untuk meminimalisir waktu 

kerja sehingga dapat dikerjakan dengan cepat. Serta dapat membantu masyarakat 

dalam meningkatkan daya jual dalam proses pembuatan jamur krispi. 

 

2.3.2. Dampak Kegiatan PKPM untuk UMKM Jamur Janggel 

Dalam suatu usaha, kepercayaan pelanggan merupakan salah satu hal terpenting 

untuk menunjang keberlangsungan dan keberhasilannya. Kegiatan PKPM ini 

memiliki dampak cukup baik. Kegiatan yang saya lakukan dapat membantu 

meminimalisir pekerjaan yang dilakukan oleh pemilik UMKM Jamur Janggel, 
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sehingga mereka tidak terlalu lama memakan waktu dalam memanen dan membuat 

jamur krispi. 

 

2.4. Rekapitulasi dan Waktu Kegiatan 

Waktu kegiatan untuk menjalankan program kerja PKPM dilakukan sesuai jadwal 

yang sudahditentukan. Adapun uraian dari waktu kegiatan sebagai berikut : 

 

2.4.1. Desa Margodadi 

Tabel 2.4. Waktu Kegiatan PKPM desa Margodadi 

No Hari/Tanggal 

 

Kegiatan  

1 Senin/ 08 agustus 

2022 

Pelepasan PKPM semester genap 2021/2022 

2 Selasa/ 09 agustus 

2022 

Gotong royong dan rapat Bersama ketua RT 

3 Rabu/ 10 agustus 

2022 

Rapat pembentukan panitia 17 Agustusan di 

balai desa 

4 Kamis/ 11 

agustus 2022 

Latihan lomba senam jantung dan berkunjung 

ke pengrajin kerupuk 

5 Jum’at/ 12 

agustus 2022 

Mempersiapkan karnaval di dusun 1 

6 Sabtu/ 13 agustus 

2022 

Persiapan lomba 17 agustus dan karnaval 

7 Minggu/ 14 

agustus 2022 

Perlombaan gaplek dan catur 

8 Senin/15 Agustus 

2022 
Stunting ke posyandu dan lomba di balai desa 

9 Selasa/16 Agustus 

2022 

Stunting di balai desa dan pengecetan gapura 

 

10 

 

Rabu/17 Agustus 

2022 

Upacara HUTRI di Kecamatan 

11 Kamis/18 

Agustus 2022 

Kunjungan ke UMKM rengginang dan 

mengikuti perlombaan 

12 Jumat/19 Agustus 

2022 

Sosialisasi ke SDN 1 Margodadi dan 

Memasak untuk kegiatan malam puncak 

HUTRI ke 77 di dusun 2 

13 Minggu/ 21 

Agustus/ 2022 

Mengikuti Malam puncak di dusun 1 

14 Senin/ 22 Agustus 

2022 

Membungkus serta membagikan kado di balai 

desa 
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2.4.2. Desa Jati Indah 

Tabel 2.5. Waktu Kegiatan PKPM Desa Jati Indah 

No Hari/Tanggal 

 

Kegiatan  

1 Kamis/ 25 

Agustus 2022 
Kedatangan DPL 

2 Jumat/26 Agustus 

2022 

Membantu memanen jamur jangel di UMKM 

3 Sabtu/27 Agustus 

2022 

Membantu menyiram jamur dan memanen 

jamur di UMKM 

4 Minggu/28 

Agustus 2022 

Membuat name tag (papan nama) dan 

deskripsi untuk Toga 

5 Senin/29 Agustus 

2022 

Memasang name tag (papan nama) pada 

tanaman Toga 

6 Selasa/ 30 

Agustus 2022 

Membuat name tag (papan nama) dan 

deskripsi untuk Toga dan memanen jamur di 

UMKM 

7 Rabu/ 31 Agustus 

2022 

Membantu membuat jamur krispi rasa balado 

dan jagung bakar di UMKM 

8 Kamis/ 01 

September 2022 

Membantu memanen jamur janggel 

9 Jumat/ 02 

September 2022 

Membuat sosmed Instagram dan Membantu 

memanen jamur janggel 

10 Sabtu/ 03 

September 2022 

Membantu memanen jamur janggel 

11 Minggu/ 04 

September 2022 

Membantu memanen jamur janggel 

12 Senin/ 05 

September 2022 

Membantu memanen jamur janggel 

13 Selasa/ 06 

September 2022 

Membuat jamur krispi dan Membantu 

memanen jamur janggel 

14 Rabu/ 07 

September 2022 

Memberikan kenang-kenangan pada Balai 

Desa dan kanur janggel 

 

15 Jumat/ 08 

September 2022 

Penjemputan diKecamatan dan Presentasi 

 

 

 

 

 

 


